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Prefacio

Ao longo dos quase vinte anos que tenho dedicado ao trabalho
com usuarios de substancias psicoativas licitas e ilicitas, seus fa-
miliares, e divulgado uma ideologia preventiva, apoiada na educa-
¢ao para a saude e protecdo da vida, tenho lamentado, profunda-
mente, a quase inexisténcia de trabalhos socioantropolégicos que
nos aproximem da cena dos bastidores. Conhecemos, largamente,
os aspectos farmacoldégicos das mais diversas substancias
psicoativas. Conhecemos os danos que causam ao organismo fisico
e os efeitos imediatos e mais distantes sobre o psiquismo. O que
conhecemos mal, negligenciamos ou ndo conhecemos, sio os as-
pectos relacionados com as motivagdes individuais e seus
determinantes sociais e culturais. Alias, tudo que nos foi legado ao
longo do tempo — mais remoto ou mais préximo — parece ter sido
esquecido: o uso ritual de cogumelos no México antigo, a folha da
coca no Planalto Andino, o dlcool pelos romanos, o “fruto da sabedo-
ria” no Paraiso... Nossos olhos estio cada vez mais voltados para a
descoberta de produtos quimicos, capazes de suprimir o desejo de
alterar a percep¢do do mundo, um mundo cada vez mais complexo,
ou de conformar o usudrio dependente a ordem do Estado, tornan-
do-o um “toxicomano domado”, segundo a expressdo de Claude
Olievenstein. Este é o grande desafio dos que trabalham com as
diversas estratégias objetivando reduzir os danos causados pelo con-
sumo de substancias psicoativas, injetaveis ou nao: dar, aos ho-
mens que optaram pela toxicomania, a prote¢do que merecem sem
a submissao que os aniquilam.
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Desde a criacao do Centro de Estudos e Terapia do Abuso de Dro-
gas (CETAD-UFBA), em 1985, tenho chamado a atenc¢éo para dois
aspectos: o primeiro, relacionado com a necessidade de amplos es-
tudos epidemiolégicos, em populagdes especificas e na populagao
geral; o segundo aspecto, relacionado com o conhecimento das
subculturas consumidoras de substancias psicoativas, através de
estudos etnograficos que nos aproximem da realidade dos consumi-
dores e seu setting, isto €, “o conjunto de fatores ligados ao contexto
no qual a substancia é tomada, o lugar, as companhias, a percep¢ao
social e os significados culturais atribuidos ao uso”. Sem estes ele-
mentos, as chamadas intervengdes preventivas nao passam de
imposicoes ideoldgicas, cujos resultados nao tém sido encorajadores
e o consumo de “drogas de toda ordem” n&o cessa de crescer pelo
mundo a fora. Alias, os quatro levantamentos junto a populacéo es-
tudantil de dez capitais brasileiras, realizados pelo Professor Elisaldo
Carlini, da Escola Paulista de Medicina, superando toda sorte de
dificuldades, mudaram, radicalmente, nossa percepcéo do proble-
ma: o alcool, o tabaco, os medicamentos psicotrépicos e os inalantes
sao de longe os produtos mais consumidos por nossos filhos e filhas,
quando comparados a maconha e a cocaina. Estes dados impuse-
ram, aos que nao queriam ver, a realidade de que nossas criancas
estao bebendo muito cedo e eu acrescentaria que estdo morrendo
em acidentes de automéveis, embriagadas.

Pois bem, este trabalho sobre a maconha, dos pesquisadores
Edward MacRae e Julio Assis Simdes, vem nos surpreender com os
depoimentos de quem usa sem se sentir destinado ao fogo do infer-
no. E um trabalho sério, desprovido de preconceito, quase sem par-
tido (digo quase porque néao acredito na completa isen¢ao do pesqui-
sador e da pesquisa cientifica; a escolha de um caminho tem sem-
pre a ver com o caminhante), e que coloca diante do leitor dados
histéricos e socioldgicos de relevancia; nos expde o percurso de
criminalizacdo do uso da maconha no Brasil, nos afastando de sua
histéria natural, pelo menos em regides como o Nordeste, as mar-
gens do Sao Francisco, ao longo de quatorze se¢ées bem documen-
tadas, passando, ainda, entre outros aspectos, pelas circunstanci-
as da iniciacdo; controle social; controles informais, seus rituais e
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sang¢oes, para concluir com pertinentes reflexdes sobre a maconha e
a Lei, atitudes com relacdo as campanhas de prevenc&o e a politica.

Né&o se trata de um texto contra ou a favor da maconha, mas
sobre os que, livres para néo usa-la, decidiram falar de suas histo-
rias pessoais para Edward e Julio que, competentemente, soube-
ram ultrapassar o nivel do mero voierismo para encontrar a alma
de cada contador, construindo para nés a realidade que a ficcao de
cada um permite evidenciar, basta saber ouvir.

Professor Antonio Nery filho

Praia de ltacimirim, jutho de 1999.
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Apresentacao

A maconha (Cannabis sativa) é provavelmente a substancia
psicoativa ilegal de uso mais difundido no Brasil. Embora néo se
disponha de um conjunto ordenado de informagdes estatisticas a
respeito do nivel de seu consumo entre os varios estratos
populacionais do Pais, varios levantamentos parciais indicam que
esta é uma pratica disseminada especialmente entre os jovens!.

A relevancia da questéo, entretanto, néo tem sido acompanhada
de uma correspondente destinacio de recursos e esfor¢os para in-
vestigar e conhecer melhor todos os complexos aspectos de que se
reveste o fendmeno. Enquanto “droga”, a maconha é tratada em
termos quase sempre negativos, como “causa” de disturbios fisicos,
psicolégicos e morais, como mal a ser extirpado. Assim, procura-se
apenas investir na represséo ao trafico e na elaboracao de campa-
nhas preventivas visando manter o usudrio potencial ou regular
afastado do “perigo”. A julgar, porém, pelas declara¢ées dos préprios
drgaos repressivos e preventivos, tal estratégia tem se revelado
incapaz de atingir o objetivo proposto de eliminar a oferta da canabis,
assim como de outros psicotrépicos ilicitos.

Uma dificuldade bésica reside em que a discussao sobre as “dro-
gas” é carregada de emocdes e valoragées. Nem poderia ser dife-
rente, visto que as experiéncias e as questdes levantadas pelas
substancias psicoativas parecem resvalar em sentimentos profun-
dos das pessoas: medos e esperanc¢as. Em boa medida, a tendéncia
para apresentar as “drogas” indiferenciadamente como as causas
primeiras de estados maléficos percebidos como associados a seu
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uso ¢é fruto desse grande envolvimento emocional (Weil, 1986:19).
Nessa logica, as substancias psicoativas em si mesmas tornam-se
o fundamento de todo o chamado “problema da toxicomania”, e se
supde que a solugdo para tanto esta na eliminacéo das possibilida-
des de acesso a elas.

Ora, insistir em ver a “droga” necessariamente como um mal é
desconhecer um dado elementar: as pessoas tém parte ativa na
busca destas substancias. A motivacéo para queré-las esta obvia-
mente ligada aos efeitos que elas podem desencadear. Na verdade,
o uso de psicoativos constitui um meio entre outros para experi-
mentar altera¢des na consciéncia ordindria de vigilia - talvez a mais
antiga, persistente e difundida técnica nesse sentido, encontravel
nas mais diversas culturas humanas. Discutir a questao das “dro-
gas” entre nés remete, portanto, ao problema dos sentidos atribui-
dos a estados alterados de consciéncia em nossa cultura.

Frequentemente, a condenacdo as “drogas” insiste no carater
danoso e inaceitavel das experiéncias de alteragdo de consciéncia
por si mesmas. O argumento comum de que as “drogas” represen-
tam uma fuga a realidade supde, genericamente, que a “realidade”
¢ o que ¢é apreendido por um certo padrao de “consciéncia ordindria
de vigilia”, tida unilateralmente como “boa” e “desejavel”.

Entretanto, muitas praticas habituais e licitas da vida diaria tém,
em comum com o uso de psicotrépicos, a propriedade de desencade-
ar algum tipo de estado mental alterado. Podemos pensar, como su-
gere Weil, nos rodopios executados por criancas quase até o des-
maio. Ou ainda, como lembra Masur (1987), nas sensacoes de uma
pessoa “divertindo-se” numa montanha-russa. O sonhar acordado,
o delirio, a hipnose, o transe, a meditacéo, o arrebatamento mistico
s&o também outros modos de experimentar alteracio de conscién-
cia, muitos dos quais podem ser desenvolvidos como técnicas pecu-
liares. O arrebatamento mistico e o transe sao, alids, experiéncias
estimuladas e bastante valorizadas em muitas religides, incluindo
o catolicismo, as denominagdes “espiritas”, o candomblé e a
umbanda.

As sensacdes provocadas pelas diferentes substancias
psicoativas variam grandemente. Estudos farmacoldgicos tém con-
tribuido para ressaltar essa diversidade, determinando os princi-
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pios ativos e as reacdes organicas e psiquicas peculiares a cada
substancia. De qualquer maneira, parece ser titil nesta discussao
estabelecer uma distingao entre as propriedades das substancias
psicoativas e as experiéncias subjetivas de seu uso. As “drogas”
tém a capacidade de desencadear certos efeitos interpretados como
“barato”, mas néo sao as unicas responsaveis por eles. O signifi-
cado de experiéncias com psicoativos nao pode ser determinado
no ambito da andlise farmacoldgica: para compreendé-lo, é neces-
sario considerar também as expectativas individuais e o ambien-
te sociocultural em que a substancia é usada, pontos que desen-
volveremos adiante com as nocoes de set e setting, respectiva-
mente. Estes fatores influenciam o significado das experiéncias
individuais, e ¢ necesséario determinar seu peso em cada situa-
¢ao considerada.

No caso da maconha, expectativas e ambiente parecem ter acen-
tuada influéncia na determinacio das reacdes e condutas indivi-
duais. A maconha ¢ uma substancia sui generis do ponto de vista
farmacolégico. Nao se enquadra adequadamente como estimulan-
te, nem como depressor, nem como alucinégeno. Seus efeitos néo
costumam ser nitidos e perceptiveis a primeira vista, e uma mes-
ma pessoa consumindo doses equivalentes da mesma amostra de
maconha pode ter experiéncias subjetivas bastante diversas de si-
tuacao para situacao. Mensuracgdes obtidas em laboratdrio salien-
tam a pequena periculosidade oferecida pela maconha em termos
dos efeitos organicos a longo prazo, auséncia de sindrome de absti-
néncia, riscos insignificantes de overdose e pouca alteracdo na
capacidade relacional do usuario®. De outro lado, ha todo um leque
de indagacdes no que diz respeito as experiéncias subjetivas com a
erva. Neste caso, parece imprescindivel retornar aos usuarios re-
gulares e recuperar a visao que possuem de sua prépria vivéncia
com a canabis.

Este estudo toma por objeto um uso social especifico da maco-
nha: entre individuos das camadas médias urbanas formalmente
integrados a sociedade de consumo e ao mercado de trabalho, no
pleno gozo de sua sanidade fisica e mental. Insistiremos, ao longo
do texto, na importancia de se considerar o ponto de vista dos usu-
arios habituais e controlados para um melhor entendimento e uma
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acao mais eficiente quanto ao “problema das drogas”. Em principio,
as experiéncias destes usudrios ndo-marginais servem de neces-
sario contraponto aos estudos feitos com toxicomanos sob tratamen-
to, onde a maconha ¢ apresentada como primeiro degrau da escala-
da de degradacio fisica e moral, 4 qual se imagina que todo uso de
psicoativos necessariamente conduz.

Este trabalho compde-se de quatorze se¢des. Nas trés primeiras,
procuramos delimitar o tema do uso da canabis, a luz de dados his-
téricos e sociologicos referentes ao Brasil e do esquema conceitual
que fundamenta esta investigac¢ao, incluindo em seguida informa-
¢oes a respeito das técnicas de pesquisa empregadas e dos sujeitos
selecionados para as entrevistas. As se¢Oes restantes dedicam-se
a analise e comentario do material coletado nas entrevistas e ob-
servacdes feitas. Focalizaremos os seguintes aspectos: caracteris-
ticas dos entrevistados quanto ao uso de psicoativos; sua iniciacéo
ao consumo da maconha; seu aprendizado da percepcéo dos efeitos
da erva; suas estratégias em face do controle social; o desenvolvi-
mento de controles informais do consumo; estratégias de aquisicao
e técnicas de uso; associacido da maconha a outras atividades; a
questdo da tolerancia aos efeitos da erva e suas conseqiiéncias;
atitudes em face da criminalizacido do uso da maconha e com rela-
¢do a campanhas de prevencéo.

Esperamos assim apresentar um painel de dados e interpreta-
¢cdes que possa ser util para repensar programas de informacéao e
prevencao do uso de drogas no sentido de incorporar ativamente
vivéncias e pontos de vista dos préprios usuarios.

Notas

' O Centro Brasileiro de Informacdes sobre Drogas Psicotrépicas (CEBRID)
vem realizando, sistematicamente, levantamentos sobre o uso de drogas entre
estudantes do ensino fundamental e médio em dez capitais brasileiras desde
1987. Enquanto naquele ano 2,8% dos estudantes diziam ter consumido maco-
nha alguma vez em suas vidas, em 1997 a propor¢do havia subido para 7,6 %. O
significado dessas cifras é pequeno, ja que contabiliza usos excepcionais que
talvez ndo tenham se repetido. Mais relevante € a analise do "uso frequente”, que
contabiliza usos de seis ou mais vezes nos trinta dias antecedendo a pesquisa,
bem mais reduzido (1,1 % para o total da populacédo pesquisada), onde também se
constata uma tendéncia ao aumento dessa pratica, embora em nivel menor.
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¢ Segundo Arnao (1980: 14), a expressdo “substancia estupefaciente”, que ¢
sin6nimo legal-policial-burocrético do termo “droga”, aumenta ainda mais a con-
fusdo ja existente em torno do assunto. Em farmacologia, “estupefaciente” indica,
na verdade, uma agfo tipica dos opidceos, mas néo € absolutamente aplicavel a
outras substancias ilegais, como a canabis, cocaina e alucindgenos”. Como a
defini¢do do termo “droga” envolve um complicado entrelagamento do ponto de
vista médico—farmacolégico com o ponto de vista legal, a palavra aparecerd no
decorrer deste relato sempre entre aspas, a nio ser quando for indicado expres-
samente em que sentido estd sendo empregada. Em seu lugar serdo empregados
o0s termos “psicoativo” e “psicotrépico”, denominacées abrangentes em farmacolo-
gia para designar substancias que produzem alteracées no estado psiquico.

3Jandira Masur, em comunicagio oral apresentada em semindrio promovido
pelo IMESC a 16/6/88 em S#o Paulo, sintetizou alguns achados recentes rela-
tivos a pesquisa de efeitos organicos e psiquicos causados por cinco substanci-
as psicoativas: alcool, cocaina, heroina, tabaco e maconha. Os aspectos foram:
efeitos por uso crénico; presenca e intensidade de sindrome de abstinéncia:
riscos implicados por overdoses; e alteragées sensiveis na vida de relagdo por
efeito do uso prolongado. Quanto a efeitos por uso crénico, a maconha acompa-
nha a cocaina e a heroina, as trés se caracterizando por acarretar danos fisicos
e psiquicos a longo prazo menores que o alcool e o tabaco. Quanto a sindrome de
abstinéncia, esta nao se caracteriza no caso da maconha. Os riscos de gverdose
sdo considerados quase nulos, assim como os do tabaco. A maconha situa-se
também préxima ao tabaco por causar muito pouca interferéncia nas relacées
pessoais cotidianas dos usuarios regulares. Consultar também, a respeito, Carlini
(1986) e Arnao (1980), Mansur e Carlini, 1989).
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A maconha no Brasil

Ao contrério do que muitas vezes se imagina, a utilizacio social
das propriedades psicotrépicas da maconha nio é costume recente
no Brasil. Acredita-se que o habito de fumar a canabis tenha sido
introduzido no pais por escravos africanos desde a colonizacso (Déria,
1986 (1915); Iglésias, 1986 (1918); Moreno, 1986 (1946); Mott, 1986).
Ja neste século, o uso da erva se difundiu por algumas areas do
Norte e Nordeste do pais, entre populacées indigenas, habitantes de
zonas rurais e segmentos urbanos populares e marginalizados
(Iglésias, op. cit.; Moreno, op. cit.; Henman, 1982; 1986)

Entre grupos negros do Nordeste e indigenas que com eles de-
vem ter mantido contato, a maconha era empregada "como erva
medicinal, estimulante no trabalho fisico e nas pescarias, e como
agente catalisador das rodas de fumantes que se reuniam no fim
da tarde" (Henman, 1982:7). Observadores e estudiosos de cultos
afro-brasileiros fizeram referéncias a utilizacdo da maconha em
rituais religiosos, e alguns, como Gilberto Freyre, chegaram a as-
sociar as tradi¢des religiosas e a maconha como elementos cultu-
rais de resisténcia a "desafricanizacao" (Mott, op. cit.).

Embora tenha surgido no Brasil o primeiro ato legal de proibicio
da venda e uso da maconha no mundo ocidental — determinado
pela Camara Municipal do Rio de Janeiro, em 1830 — o consumo da
planta s¢6 se tornou plenamente uma questio de saude publica nes-
te século. O Cdédigo Penal da Republica, em 1890, embora procla-
masse a proibicdo do comércio de "coisas venenosas”, nao fazia
mencao expressa a maconha (Toron, 1986:141). Desde as primei-
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ras décadas deste século, porém, passou-se a identificar perigo no uso
da maconha praticado por estratos populares em centros urbanos, os
quais, segundo Henman (1982), haviam adotado seu consumo fora dos
padroes tradicionais da roda de fumantes nordestina. Comegou a cris-
talizar-se, entre autoridades médicas e policiais brasileiras, a associ-
acao "pobre -— preto — maconheiro — marginal — bandido".

Textos da literatura internacional sobre épio e haxixe, tanto de
cientistas como Morerau de Tours, quanto de literatos "hachischin”
cultuadores do decadentismo como Baudelaire e Gauthier, fomen-
taram a interpretacdo do uso da maconha como fonte de degenera-
¢ao psiquica e moral e de enfraquecimento da "raca brasileira”.

Em 1916, Dr. Rodrigues Déria, professor na Faculdade de Medici-
na da Bahia, publicou o texto de uma comunicac¢éo que apresenta-
ra ao II Congresso Cientifico Pan-americano, realizado em Washing-
ton no ano anterior. Baseando-se em observacdes pessoais do uso
da maconha em cidades do Vale do Sao Francisco, o autor faz uma
das descri¢bes mais completas que se tem do uso tradicional da
maconha no Brasil. Fala, por exemplo, dos feirantes que, apds o
trabalho, em volta de seus cachimbos ou "maricas” recitavam as
loas da maconha. Durante décadas o contetdo desse texto foi repro-
duzido na maioria dos documentos produzidos sobre o tema e ser-
viu para promover uma vinculacido na viséo oficial, entre o uso da
maconha e a cultura afro-brasileira. Apresentando a difuséo do uso
da maconha, pela populagao como um todo, como uma espécie de
vinganca da raga negra contra "seus irméos mais adiantados em
civilizacao", fomentou também o alarmismo perante o processo de
sua popularizacio crescente e probleméatica, do ponto de vista mé-
dico, civil e criminal (Cavalcanti; 1998:85).

Nos anos 30, intensificou-se nos EUA a campanha visando tornar
ilegal o consumo da maconha e erradica-lo (Becker 1976a). No Brasil
aparecem, nessa época, estudos médicos que nio s6 reforcavam a
idéia de que o consumo da maconha € um "vicio legado pelo negro”,
como também estabeleceram toda a série de crengas e esquemas
tradicionais de interpretacao relativa aos efeitos catastréficos a satide
humana provocados pelo uso da erva. Nesses estudos, a maconha
era apontada como causadora de agressividade, violéncia, delirios
furiosos, loucura, taras degenerativas, degradacao fisica, idiotia, sen-
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sualidade desenfreada. Suas propriedades farmacoldgicas foram
identificadas as do 6pio e seus derivados, o que levou a qualificar o
consumo da erva como "uso compulsivo”". Com base nisso esses estu-
dos apresentavam o usudrio da maconha simultaneamente como
"marginal” e "doente” e, incluindo a erva entre a categoria das "dro-
gas estupefacientes”, pregavam a interdiczo legal de sua produgéo e
consumo (Déria, op. cit.; Iglésias, op. cit.). Em 1912, um decreto fede-
ral ja punia o comércio de substancias de "qualidade entorpecente”.
Em 1932, por meio de outro decreto, a punigdo passou a atingir tam-
bém o usudrio de "substancias toxicoentorpecentes" (Toron, op. cit.).

Embora ja contasse com vérios opositores desde a década anteri-
or, 0 uso da maconha s6 passou a ser penalizado em lei em 1934.
Mas, conforme relata Cavalcanti, foi no periodo apés a guerra que
ocorreu a elevagéo do combate ao "maconhismo” 4 condicdo de ban-
deira nacionalista. O assunto invadiu a imprensa diaria e tornou-
se tema freqiiente dos congressos médico-psiquiatricos, unifican-
do a atuacgao dos reformadores sociais.

Em 1946 realizou-se , em Salvador, o "Convénio Interestadual da
Maconha", reunindo os representantes das Comissdes Estaduais de
Fiscalizacéo de Entorpecentes (CEFE) de Pernambuco, Alagoas,
Sergipe e Bahia, além de representantes da Comissao Nacional de
Fiscalizacéo de Entorpecentes, visando unificar o combate ao uso da
maconha e rever a legislacéo. Ao final foram aprovadas uma série de
medidas para unificagéo e incremento dos trabalhos de erradicacio
desse uso. Estas incluiam: planejamento de medidas para atuacao
comum a regiao; destruicao dos cultivos; medidas juridicas de revi-
sé@o ou interpretacdo da legislacao; inclusao em congressos de psi-
quiatria, higiene e correlatas, do tema "repressdo e profilaxia das
toxicomanias" especialmente a produzida pela maconha; estudo e
vigilancia especial dos delinquientes contra a propriedade; instrucéo
e educacao do pessoal indicado para o trato com esses problemas;
intercambio obrigatdrio entre as CEFE (atas, trabalhos, ficha de vici-
ados ou de pesquisas); multiplicacio dos dispensérios de higiene
mental e das medidas para descobrir psicopatas; divulgacio educativa
e selecionada, dos perigos das toxicomanias; internamento e trata-
mento, pena ou medida de seguranga, colonias agricolas para os vi-
ciados e traficantes; biblioteca especializada; fiscalizacio habil, se-



www.gicsp.ﬁch.u{:ba.br
22

Rodas de fumo

rena e metédica, do exercicio profissional da medicina; matricula
dos cultos afro-brasileiros e intercambio policial-médico de ordem
educativa-higiénica; e, plantio pequeno, sob fiscalizacdo das CEFE,
para fins de estudo da maconha, dos pontos de vista farmacolégico,
clinico, psicoldgico e socioldgico (Cardoso, apud Cavalcanti 1998;116)

As novas perspectivas de atuacio organizada e sistematica viri-
am consolidar o tema da maconha como uma preocupacéo social,
através da imprensa diaria. A partir de meados dos anos '50, o volu-
me de noticias publicadas sobre o assunto aumentou consideravel-
mente, veiculando a idéia de “desvio de carater” do fumador de ma-
conha. Este passou a ser representado ndo mais como "vitima do
vicio” mas como “desordeiro” que promovia verdadeiras invasdes do
espaco urbano. O discurso jornalistico adotava uma forma bastante
homogénea para relatar esta condicdo. Usando um estilo quase sem-
pre irdnico ou sarcastico, enfatizava uma suposta indole do
“maconheiro”, mais do que o problema genérico do uso de drogas.
Essa abordagem jornalistica teve muito mais ressonancia social
que os estudos com ambicdes mais cientificas que até entao havi-
am tratado do fenémeno, oferecendo a populacdo tanto uma
sintomatologia quanto as supostas consequéncias sociais do con-
sumo da maconha. Estas representacdes nortearam, ou influenci-
aram, o modo como as novas geracdes seriam prevenidas, instrui-
das, ou, surpreendidas por seus familiares como consumidores de
maconha (Cavalcanti 1998:119 e 132)

A forca reinvindicatdria que exerceria a “revolucao cultural” dos
anos 60 sobre o simbolismo do uso da maconha, em quase todo o
Ocidente, marcou a incluséo do “jovem” num mundo até entdo con-
cebido quase exclusivamente como habitado pelos bandidos denun-
ciados pela imprensa. A partir dessa década, o costume de fumar
maconha deixou de ser apanégio das camadas pobres e marginali-
zadas e ganhou amplitude entre segmentos da classe média urba-
na. Nos anos que se seguiram a implantacéo do regime militar au-
toritario no pais, 0 uso da maconha adquiriu a conotacéo de busca
por um estilo alternativo de vida, uma expressao de liberdade de
pensamento e sensacoes, praticada por grupos de jovens.

O professor de filosofia Luiz Roberto Salinas Fortes, preso repeti-
damente por razdes politicas, foi detido uma vez em 1974, falsa-
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mente acusado de trafico de drogas. Usuario contumaz da planta,
ele fez uma bela descricdo dessa época e dos seus "delirios quotidi-
anos liberados pela canabis liberadora”:

"Como rigorosos militantes fuméavamos desbragadamente
todos os dias, da aurora ao creptisculo, do banheiro a cozinha,
da mesa a cama, da roupa a nudez, cavalgando em loucura
nossos sonhos visionarios. Militantes rigorosos e corajosos em
contestacao permanente cada fésforo aceso como ato de pro-
testo contra tudo e todos. Na verdade, davamos prosseguimen-
to, da forma possivel, as fracassadas tentativas de existéncia e
organizacao politica de toda uma gerac#o. Prosseguiamos no
mesmo combate, transfigurando-o, inventando novas formas,
mergulhando nas comunidades cadticas, nas trips coletivas,
nos debates e discussdes interminaveis, na busca desespera-
da de novas formas de convivéncia e no radical, definitivo,
irreversivel rompimento com a ordem de coisas vigentes. Facil
contestacdo — facil? — que desestruturava o universo bem-
pensante e se exprimia através da permanéncia da clandesti-
nidade, passando de m&o em mao, de boca a boca, de pulmao a
pulméo na ciranda do baseado, néctar com nepente, erva, ser-
va. Grandiosas "batalhas" — lembram? — registravam-se todo
o santo dia, desde a procura da mercadoria na Vila Brasilandia
até a roda de samba na rua Diana, passando pela leitura do I
Ching na rua Caiowaa sob a direcéo do iluminado guru. Havia,
de um lado, o bloco, o magote, na sua permanente rebelido
fantastica e, de outro, o resto, o incolor, o inodoro universo da
caretagem, onde pontificavam os carrancudos patrulheiros do
logos, com todas as idéias bem no lugar e encarapitados em
suas dialéticas pacificadoras. De um lado, a nova intensidade
e a euforia inesperadas. De outro, o mundo das obrigacées e do
relégio. De um lado, a dimensao ignorada pela "caretice” geral,
estado de graca, alegre durar. " (Salinas Fortes, 1988:81).

Setores do Estado ditatorial logo reconheceram na utilizaco da erva
uma atitude de rebeldia, uma contestagéo cultural & ordem e ao regi-
me vigentes (Lins e Silva, 1985; Henman, 1982). Passou-se entio 2
edicdo das severas "leis antitoxicos" que englobaram a maconha.
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Em 1968, com a revogacao de um artigo do Cddigo Penal, houve a
equiparacéo legal entre "traficantes" e "usudrios”, aplicando-lhes
penas idénticas. Essa postura foi ratificada pela lei de 1971, que,
como agravante, permitia que se fizessem e acatassem dentncias
por "consumo de drogas" sem a necessidade de um "laudo
toxicolégico" comprobatério (Toron, op. cit., p.142). Durante a vigén-
cia desta lei, entretanto, alguns magistrados passaram a adaptar
sua aplicacéo, permitindo que pessoas caracterizadas como meros
"usuarios” obtivessem algum beneficio legal. Uma das formas de
obter esse beneficio era produzir uma declaragio de autoridade
médica atestando que o individuo detido por posse ou consumo era
"dependente” da substancia (Lins e Silva, op. cit., p. 124). Em 1976
nova lei foi promulgada, repondo a distin¢do entre "traficante" e
"usudrio” e a exigéncia de "laudo toxicolégico” para a instauracio
da acéo penal (Toron, op. cit)). Entrementes, o crescimento da de-
manda por maconha levou, em alguns casos, até a uma obscura
integracao entre redes de trafico e setores da prdpria policia, tor-
nando-se o suborno outra alternativa para se escapar de uma de-
tencdo. Também o uso tradicional da erva entre populagdes indige-
nas — caso dos Tenetehara do Maranhao — passou a ser combatido
pelos érgaos de repressao do Estado brasileiro (Henman, 1986).

Com o final da ditadura militar e o restabelecimento da discussao
democratica, diversas vozes tém se levantado com criticas a atual
legislacdo. Até politicos como Fernando Henrique Cardoso e seus
colaboradores préximos fizeram criticas ao tratamento dispensado a
meros usuarios. Varias propostas de lei foram apresentadas e, diver-
sas comissoes parlamentares tém discutido o assunto, apresen-
tando diferentes projetos de lei visando uma melhor adequacéo da
legislacdo de entorpecentes.

Estes, porém, apesar de amenizar alguns dos mais criticados
defeitos da lei em vigéncia, nao deixam de repetir alguns de seus
piores vicios. Assim, por exemplo, continuam a atribuir ao Cédigo
Penal a regulamentacdo de um tema melhor abordado no Cédigo
Civil (ver Sa 1993). Também deixam de lado as variaveis relaciona-
das ao estado psiquico do usuario e ao contexto sociocultural em
que se da o uso, ndao buscando nem diferenciar entre as diversas
substancias proibidas (MacRae 1997:113).
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A juiza Maria Lucia Karam, criticando um desses projetos, faz
consideracdes aplicaveis aos outros projetos discutidos. Ela consi-
dera que, acenando com a chamada politica do possivel, na realida-
de acaba por sufocar qualquer voz questionadora e adere a tendén-
cia de abandono de principios de um Direito garantidor, em prol de
uma repressao mais rigorosa e supostamente mais eficaz, negoci-
ando 0s pequenos avangos no tratamento do consumo de drogas —
avangos que, de todo modo, mantém a inadmissivel criminalizacio
da posse para uso pessoal —, ao pre¢o do desmedido rigor repressivo
no que concerne ao trafico. Assim é que o novo projeto propéde a
elevacdo de penas para o trafico sugerindo a equiparacio de seu
minimo a pena de um homicidio (Karam, 1998;14)

Esta breve sinopse histérica, focalizando o papel desempenhado
pela maconha nas tradicées brasileiras e as diferentes reacoes soci-
ais por ela motivadas, deixa clara a magnitude da quest&o social que
envolve a utilizagéo da substancia. Ela mesma se reveste de comple-
X0s aspectos culturais, politicos, juridicos e de satide publica.

Pode-se perceber, de qualquer forma, como a acdo dos médicos
brasileiros nas décadas de 20 e 30 foi decisiva para desqualificar
por completo a validade do conjunto de praticas e representacoes
que orientava o uso da canabis entre grupos de negros, indios e
trabalhadores pobres do Norte e Nordeste. Nao deixa de ser curioso
que tais estudos médicos tenham efetuado registros até cuidado-
sos dos contextos tradicionais de uso da canabis antes que este se
tornasse questao médico-policial. Pode-se ver hoje como estes re-
gistros na verdade ofereciam pouca evidéncia para as conclusées,
atribuindo ao uso da maconha incontéveis danos fisicos, psiquicos
e morais. O fato € que a versao médico-policial se impds como ver-
dade oficial no assunto, e foi em contraposicio a ela que os novos
usudrios da canabis na década de 60 em diante, vindos das cama-
das médias urbanas, procuraram elaborar representacdes e prati-
cas alternativas para revalorizar e justificar o uso da maconha. Tal
elaboracao, entretanto, nao passou por uma recuperacao dos con-
textos tradicionais de uso da erva no Brasil — ja irremediavelmen-
te diluidos na associa¢do com a malandragem e o banditismo —
mas, sim, pela absor¢ao do ideario cosmopolita da "contracultura”
que entdo se esbocava nos paises do Primeiro Mundo (cf. Henman,
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1982). O antropdlogo Gilberto Velho, em estudo pioneiro, baseado em
observacdes realizadas na Zona Sul do Rio de Janeiro entre 1972 e
1974, retratou com bastante detalhe um grupo de pessoas, de idades
variando dos 25 aos 35 anos, aproximadamente, que fazia uso de
diversas substancias psicoativas (mas principalmente da maconha).
Ele entende isso como fazendo parte de um estilo de vida sofisticado
e hedonista (Velho denomina esse grupo de "aristocratas
vanguardeiros"), relacionado a padroes cosmopolitas sem nenhuma
referéncia a antigas tradi¢des populares do Brasil. Outro grupo estu-
dado pelo autor era, formado por individuos provenientes dos mes-
mos estratos sociais mas em média dez anos mais jovens. Estes nao
apresentavam os sofisticados interesses artistico culturais dos pri-
meiros, estando muito mais voltados para uma subcultura centrada
no surf. Mas tampouco faziam qualquer ligacédo entre seu uso contu-
maz de maconha com o velho uso popular (Velho, 1975 e 1998).

Nota-se também que as campanhas preventivas e punitivas fra-
cassam no seu objetivo primordial de frear e coibir o consumo. Ca-
beria indagar as razdes de tal fracasso e explora-las com o intuito
de repensar a questdao. Um sério ponto fraco destas campanhas re-
side justamente no seu baixo nivel de credibilidade junto a seus
destinatéarios preferenciais (fato, alids, eloqlientemente constata-
do em nossas entrevistas). Resumindo, temos no geral a seguinte
situacéo: "o jovem (alvo predileto das campanhas) assistia a pales-
tras onde era ensinado que fumar maconha levava a perdi¢io; quan-
do finalmente sua curiosidade suplantou o medo que nele fora in-
fundido e ele fumou um baseado, viu que o monstro que fora pinta-
do inexistia e que o ritual era simples como beber uma pinga." (Pes-
soa Jr., 1986:149).

Em outras palavras, qualquer pessoa que decida efetuar uma
experiéncia de uso de uma substancia ilicita pode estabelecer para
si um quadro referencial do significado dessa prética, fundamenta-
do na sua vivéncia pessoal, concreta. Este frequentemente entra
em contradicdo com os perigos alardeados pelas campanhas ofici-
ais, fazendo com que elas se tornem alvo de descrédito. As campa-
nhas preventivas tenderao ao fracasso enquanto nido apoiarem sua
atuacdo no conhecimento efetivo do publico a que se destinam. Este
conhecimento, como ja ressaltamos, pode e deve incluir as experi-
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éncias daqueles que tém um histérico pessoal de consumo habitu-
al e moderado de substancias ilicitas, e néo se restringir apenas
aos casos extremos, definidos como patolégicos.

Com isso, os programas preventivos poderio recuperar
credibilidade e eficacia, evitando o risco adicional de contribuirem
para a cristalizacdo de preconceitos sociais que véem todo usudrio
de maconha, por exemplo, como "drogado”, sinénimo de "doente
mental”, "elemento improdutivo e parasitario”, tutelavel e "moral-
mente nocivo”, alienado e autodestrutivo, unicamente motivado pelo
desejo de "evadir-se da realidade". (Velho, 1981; 1985).

Ultimamente, esse tipo de abordagem vem se tornando mais fre-
quiente devido a necessidade de se fazer frente ao uso de drogas
injetaveis, cujo uso descuidado é considerado um importante fator
responsavel pela disseminacao da infe¢io pelo HIV. Surge agora
uma nova abordagem para o uso de drogas, conhecida como de "re-
ducéo de danos". Sua proposta reconhece que as pessoas continua-
rdo a se utilizar de substancias psicoativas como sempre o fizeram
ao logo da histéria. Ela aceita essa realidade, tentando minimizar o
dano eventualmente provocado, tanto para os individuos como para
o conjunto da sociedade (O'Hare;1994:67). Embora essa abordagem
ainda seja mais utilizada em relacio ao uso de opiaceos e outras
drogas injetaveis, comecga-se também, em certos paises, a pensar
nesses termos para lidar com as consequiéncias negativas do uso
da canabis; e na Australia ja se publica material informativo nesse
sentido para seus usudrios (Bleeker e Malcolm; 1998).
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fFatores socioculturais

Uma sugestao, para repensar a questao das drogas, é aborda-la a
partir de outros angulos. A tendéncia comum no discurso oficial em
torno do consumo de substancias psicotropicas € enfatizar o termo
genérico "droga”, sem que se faca uma distin¢do cuidadosa entre
substancias diversas, seus efeitos variados sobre a psique humana
e 0s contextos especificos nos quais ocorre seu uso. Estudiosos do
uso de substancias farmacologicamente definidas como drogas tém
proposto que, para a correta compreensao de como essas substanci-
as afetam os usudrios, é necessario considerar trés fatores
determinantes entre si. (Embora cada um tenha sua terminologia
propria, por praticidade de exposi¢ao, utilizaremos aqui a de Norman
Zinberg, na certeza de ndo deturpar as concepc¢des dos outros):

a) a droga em si — isto é, a acao farmacolégica da substan-
cia incluindo a dosagem e a maneira pela qual ela é tomada
(endovenosa, aspirada, fumada por via oral, etc.);

b) o set — isto é, o estado do individuo no momento do uso,
incluindo sua estrutura de personalidade, suas condicdes psi-
coldgicas e fisicas, suas expectativas;

¢) o setting (cenario ou ambiente social) — isto €, o conjunto
de fatores ligados ao contexto no qual a substancia € tomada, o
lugar, as companbhias, a percep¢ao social e os significados cultu-
rais atribuidos ao uso. (Zinberg, 1982: Arnao, 1980: Becker, 1976b).
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Dos trés fatores mencionados, o que parece até o momento me-
nos estudado e ao qual a antropologia mais pode trazer contribui-
cbes 6, justamente, o que diz respeito aos aspectos socioculturais,
o setting. Uma vasta producéo antropolégica tem demonstrado que
a interpretacao de fenémenos fisicos, bioldgicos ou sociais depende
de pressupostos culturalmente estabelecidos. Pressupostos cultu-
rais redefinem as fronteiras entre sanidade e doencga, uso e abuso.
Numa sociedade complexa como a nossa, em que 0s agrupamentos
sociais sdo tdo distintos no que respeita a seus estilos de vida e
visdes de mundo, ha diferentes formas de vivenciar e encarar o
consumo de substancias ilicitas como a maconha, formas essas
que, ndo raro, sao conflitantes entre si. Fica aberto, assim, um es-
paco para se considerar as diferentes modalidades de uso da maco-
nha e os significados culturais atribuidos a sua utilizagdo. No que
se refere ao problema colocado por esta pesquisa, cabe perguntar de
que modos o cendrio sociocultural influencia a formacdo e a con-
servagdo de um padréo de consumo regular da maconha e de que
modos se desenvolvem, entre os usudrios regulares, mecanismos
que possibilitam o uso controlado da substancia.

No decorrer deste trabalho, priveligiamos dois autores em espe-
cial, que tentaram elaborar respostas as questées mencionadas no
paragrafo anterior. Eles serviram, em grande parte, como referén-
cia para a investigacao inicial, embora ao retrabalhar o material
para publicacdo tenhamos levado em conta outros cujas concep-
¢bes s6 vieram ao nosso conhecimento posteriormente. Assim, nos-
sas observacdes e entrevistas em profundidade foram grandemente
informadas pelas obras do socidélogo Howard Becker, e do médico
Norman Zinberg. Becker, em um trabalho pioneiro, preocupou-se
em explicar como alguém se torna e permanece consumidor regu-
lar da maconha, enquanto Zinberg atentou para as formas de con-
trole social que permitem manter um consumo controlado de subs-
tancias ilicitas. Vamos apresentar resumidamente, a seguir, as
principais idéias e contribui¢des desses dois estudiosos no que
importa ao tema da presente investigacao.

Becker descarta as tentativas de explicar o uso da maconha com
base na premissa de que um comportamento particular pudesse
ser encarado como resultado da presenca de um determinado "tra-
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co de personalidade” que predispusesse ou motivasse o individuo a
adotar tal comportamento. No caso, o traco de personalidade que
levaria o sujeito a consumir maconha seria geralmente identifica-
do como "uma necessidade (psicolégica) por fantasias e fuga dos
problemas psicolégicos que o individuo néo seria capaz de enfren-
tar” (Becker, 1966a: 42). Becker argumenta que, ao invés de se
pensar em "motivagdes desviantes" anteriores ao ato, deve-se, ao
contrario, entender como essas motivacdes se desenvolvem no curso
da experiéncia que o individuo tem com a atividade considerada
"desviante". Ele procura demonstrar que o individuo sé pode se sen-
tir motivado a consumir maconha depois que aprende a identificar
e apreciar seus efeitos, e que tal aprendizagem se da através de
contatos com outros usuarios. Para Becker, essa aprendizagem con-
siste em: a) aprender a inalar da maneira correta, isto é, de forma
que a substancia seja realmente absorvida; b) aprender a reconhe-
cer os efeitos, que nao seriam muito evidentes & primeira vista e
que devem ser associados ao uso da erva; c¢) aprender a considerar
os efeitos como algo prazeroso e a lidar com eles de maneira a obter
o melhor resultado possivel em termos do prazer procurado; d) apren-
der a enfrentar as formas de controle social que desaprovam esse
habito, através do desenvolvimento de estratégias de obtencéio da
erva, de garantir segredo em face de ndo-consumidores e de justifi-
car, a si mesmo, o seu comportamento diante da condenacé&o moral
(Becker, 1966Db). Estes estagios formam a "carreira” do fumante de
maconha. Diz Becker:

"No curso desse processo desenvolvem-se as disposi¢cdes ou mo-
tivacdes para o uso da maconha, as quais néo poderiam estar pre-
sentes quando o individuo se iniciou no seu uso, posto que envol-
vem e dependem de concepcdes sobre a droga que s6 poderiam ser
desenvolvidas no tipo de experiéncia efetiva detalhado acima. Ao
completar este processo, o individuo esta desejoso e apto a consu-
mir maconha por prazer”. {Becker,1966a: 58).

Zinberg trabalha especificamente com a hipétese de que o cena-
rio sociocultural (social setting) é o que permite a utilizacao de subs-
tancias ilicitas segundo um determinado padrao, através do desen-
volvimento de san¢6es sociais - valores e regras de conduta — e
de rituais sociais — estilos de comportamento —, os quais, juntos,
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constituem os controles sociais informais. Para Zinberg, as san-
¢des sociais indicariam se e como certa substancia pode ser usada;
as sancdes podem ser informais e compartilhadas por um grupo, ou
entao formalizadas por leis e regulamentos. Os rituais sociais seri-
am os padrées estilizados de comportamento prescritos em torno do
uso de determinada substancia. Estéo incluidos nesses rituais os
métodos de aquisi¢do e consumo, a escolha do meio fisico e social
para o uso, as atividades associadas ao uso e as maneiras de evitar
e lidar com efeitos negativos. Dessa forma, esses rituais serviriam
como refor¢os e simbolos das sang¢des sociais (Zinberg, 1984: 5 - 6).

Os controles sociais informais — juntamente com as técnicas
de consumo, a percepcao e apreciacao dos efeitos e a elaboragdo de
conceitos que justificam e mantém, para o individuo, o seu padréo
de consumo — constituem o que Becker, mais tarde (1976b: 189),
denominou "cultura da droga®. A "cultura da droga" tende a ser o
resultado do entrelacamento de experiéncias através de redes in-
formais de comunicac¢éo entre usuarios. Portanto, para que essa
informacgao circule, é necessario que os consumidores estejam li-
gados entre si por um determinado periodo de tempo e mantenham
um sistema de relagdes, através do qual se articulam uma série de
entendimentos comuns sobre determinada substancia e as melho-
res maneiras de utiliza-la.

As limitacdes dessa "cultura da droga”, no que diz respeito ao
controle de uso de determinadas substancias, sao limitacdes ine-
rentes ao tipo de conhecimento informal. A "cultura da droga" ba-
seia-se numa "légica do concreto” (Lévi-Strauss, 1976), isto é, uma
sistematizacdo que se da ao nivel dos dados imediatamente
vivenciados pelos usudrios, por meio da identificacéo, confrontacao
e transmissdo de experiéncias especificas. Desse modo, se produ-
zem técnicas simples, cuja eficacia enquanto formas de controle
de uso depende, em boa medida, do encadeamento das redes de
relacdes pessoais e dos canais de comunicacdo entre consumido-
res. De todo modo, parece-nos importante ressaltar que as experi-
éncias com psicoativos e as elaborag¢des em torno delas geram um
tipo de saber acerca da natureza, das propriedades e do uso adequa-
do dessas substancias. Trata-se de um saber que, embora nao seja
"cientifico” no sentido estrito, esta longe de ser falso. Ao contrario,



www.gicsp.ﬁch.u{:ba.br
33

MacRae e Simdes

€ produto de um processo de constitui¢io de padrdes culturais que
regulam as praticas de consumo, estabelecendo referéncias para a
distinc&o entre "uso” e "abuso".

Mais recentemente essas idéias foram retomadas na Holanda
por Jean-Paul C. Grund em seu estudo sobre comportamento de
risco para AIDS entre usudrios de drogas injetaveis. Embora nao
estudasse o uso de canabis, suas pesquisas sobre usuarios de he-
roina e cocaina tem implica¢des que ajudam a pensar sobre con-
sumidores de outras substancias também. Assim, por exemplo, ele
constatou que os usuarios de heroina e cocaina, que eram também
traficantes bem-sucedidos, tinham muito menos problemas relaci-
onados ao uso de drogas e eram mais capazes de regular o seu uso,
embora geralmente usassem mais cocaina, por estarem em uma
situacdo de abastecimento suficiente da droga. Isso evitava que
ficassem completamente fixados em obté-la e permitia a formacéo
e a manutengao de rituais e regras reguladoras. Estes, por seu lado,
reforcavam a estrutura de vida necessaria para manter as ativida-
des de traficante que geravam os recursos necessarios para asse-
gurar a disponibilidade da droga. A partir dai Grund desenvolveu
uma ampliacédo do modelo hipotético de Zinberg:

"Disponibilidade da droga, rituais e regras, estrutura de vida for-
mam uma trindade, séo fatores interativos em um processo circu-
lar internamente coerente, onde esses fatores sido eles mesmos
modulados (modificados, corrigidos, refor¢ados, etc.) pelos resulta-
dos. E, assim, um circuito retroalimentador (feedback circuit) que
determina a poténcia dos processos de auto-regulacio que contro-
lam o uso de drogas”. (Grund, 1993: 301).

Assim Grund introduz duas novas variaveis a equacao: disponi-
bilidade da droga e "estrutura de vida", entendida como " padroes de
ocorréncia regular de atividade doméstica, recreacional, laboral e
criminosa que moldam e constrangem a vida didria dos usuérios”
(Grund, 1993:244). Grund considera que, embora uma restrigéo ar-
tificial a disponibilidade de drogas possa diminuir seu uso até certo
ponto, isso tem um custo psicossocial. Além de criar um forte in-
centivo econdémico para o mercado ilicito, aumenta o valor simbgli-
co das substancias, conduzindo a um estreitamento do foco de in-
teresse do consumidor. Fixacdo na droga leva a uma limitacio nas
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expressdes comportamentais quando hd falta, e uma indulgéncia
impulsiva quando ela se torna disponivel. Como resultado, os rituais
e as regras em torno da substancia tornam-se menos direcionados a
auto-regulacéo e a manutengao da saude, e mais dirigidos ao sigilo,
e as transacdes visando seu abastecimento. Uma disponibilidade
adequada da condi¢coes para o desenvolvimento de regras e rituais
que possam restringir o uso e criar padroes estaveis de uso. Confor-
me indicam seus resultados isso pode nao significar padrées de uso
menor, mas permite que os usuarios nédo desenvolvam os problemas
considerados tipicos dessa populacéo.

Os casos observados por Grund tratam de envolvimentos com
substancias causadoras de dependéncias muito mais severas que
a canabis, tanto de ordem fisica quanto psicoldgica. Isso explica a
importancia dada a disponibilidade da substancia, uma vez que sua
falta é capaz de gerar desespero em certos usudrios, impedindo-os
de darem um andamento normal aos outros aspectos de suas vidas.
No caso dos usudrios de canabis, a "fissura”, se é que ela existe, é
muito mais branda, nao interferindo de maneira significativa em
suas outras atividades. Mas nao deixa de ser relevante a lembran-
ca de que é a falta ou a dificuldade de encontrar o produto que moti-
va certos individuos a se aventurarem por ambientes e atividades
marginais que normalmente evitariam, ndo tendo nenhuma outra
razao para frequienta-los além do desejo de se abastecerem de uma
substancia cuja distribuicio por vias mais bem socialmente inte-
gradas € impossivel. Um bom indicador disso é o costume ja menci-
onado de se formarem "vaquinhas” entre amigos, de maneira a re-
duzir ao maximo o contato com o "submundo”.

Ja Martine Xiberras, partindo de uma posi¢cao que poderiamos
considerar mais fenomenoldgica, desenvolve concep¢oes andlogas,
concordando com Becker que o desvio é criado pelo espirito dos ou-
tros, e concebe 0 uso de drogas de maneira nao isolada. Considera
o que se diz, se pensa e se fantasia sobre isso como constitutivo do
fato em si. Ela destaca o fenémeno da sociabilidade canabica. En-
tende a sociabilidade como oposta ao social puramente racional e
mecanico que pode ser administrado. Esta permite levar em conta
elementos como: 0 imaginario coletivo, o aspecto sensivel da exis-
téncia e o emocional, que nio pode ser reduzido as praticas rituais
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e a dimensao religiosa que caracteriza a toxicomania. Xiberras con-
sidera que toda sociedade necessita de algum tipo de droga, sendo o
essencial encontrar o uso conveniente. Na nossa sociedade com-
plexa e heterogénea, o disfuncionamento, como aquele provocado
pelo uso de psicoativos, faria parte do funcionamento. Ao se que-
brar a clausura do préprio corpo pode-se favorecer uma nova rela-
¢ao com o outro, uma nova comunicacéo (Xiberras, 1989:8-9).Con-
siderando que atualmente néo ha um discurso unificado para jus-
tificar o0 modo de vida do toxicémano, a autora, busca estudar a
gestualidade codificada e as préticas sociais especificas para re-
construir, a partir do estilo de vida, as escolhas e valores subjacentes
ao uso de drogas e a toxicomania.

Evitando uma concentragao exclusiva na natureza farmacolégica
dos vérios produtos, Xiberras enfatiza a importancia de se conside-
rar diferentes padrées de uso: praticas "pesadas” e "leves". As pesa-
das constituem um estilo de consumo desenfreado de produtos e de
modos de absorcéo violentos. Implicam uma busca de anestesia
tanto para o corpo quanto para a alma, levando a uma concentracéo
em si mesmo e a um fechamento ao mundo externo. Isso redunda-
ria numa submisséo total a forca das substancias, conduzindo ao
isolamento caracteristico das toxicomanias solitarias e individu-
ais, como a heroinomania.

As praticas "leves" provocam um estado de efervescéncia e de
uso, mesmo que caético, das faculdades cognitivas e emotivas. Esse
estado € similar ao do "transe", onde todas as capacidades do sujei-
to estdo em alerta, prestes a reagir ao menor estimulo interno ou
externo. Essas praticas parecem caracterizar um desejo de abertu-
ra para o mundo exterior. Os usudrios buscam estar sob controle,
participando plenamente do seu meio, préximo ou distante. Os pro-
dutos levam a euforia extrovertida e o principio da pratica se cons-
tréi sobre um desejo de comunicacdo ampliada; o consumo aconte-
ce de forma comunitaria. De fato essa pratica adquire o valor de
uma iniciacdo ou de uma integracéo ao grupo, e constitui um apren-
dizado real de uso da droga como dominio de si e como um novo
processo de socializacdo no interior de um grupo de afinidade.
Xiberras considera que, na comunhéo efervescente dos fumadores
de canabis, esta-se jogando o episédio mais importante do destino
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do uso ocidental de drogas. Pois, ao passar por cima de todas as
indecisdes, enfrentando a amnésia moderna em torno do uso
milenar que a humanidade vem fazendo das drogas, os detentores
das préticas "leves” provam por sua existéncia terem reencontrado
por si mesmos o antigo conhecimento relacionado aos psicotropi-
cos. (Xiberras, 1989: 132-159).

Assim, neste trabalho, mais especificamente voltado ao uso da
canabis, norteamo-nos por abordagens como os desses estudiosos
do uso de substancias psicoativas que vém preconizando
posicionamentos mais complexos, enfatizando a importancia crucial
de outros fatores além da sua composi¢do quimica, para poder dar
conta de seus efeitos, sejam eles fisicos, psiquicos ou sociais.
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Usudrios ndo-marginais:
um estudo de caso

As consideragdes preliminares buscaram estabelecer o pano de
fundo conceitual para esta investigacao visando discutir aspectos
relacionados ao uso habitual e controlado da maconha entre indi-
viduos pertencentes as camadas médias urbanas no Brasil contem-
poraneo. Nao se pretendera aqui desenhar um perfil quantitativo
do usuario de maconha, mas sim, inspirando-nos nos métodos de
observacio participante desenvolvidos pela antropologia, realizar
uma descricdo de como consumidores regulares de maconha
vivenciam sua relacdo com a substancia, procurando assim ilumi-
nar os significados culturais associados a esse tipo de comporta-
mento. Procuramos retratar o que poderia ser chamado de
"subcultura da maconha” entre adultos com boa integracéo social.
Desejamos com isso contribuir para um modo alternativo de enca-
rar a questao do crescente consumo da substancia. Objetivamente,
procurou-se entender de que maneira se desenvolvemn, entre usu-
arios habituais os padrdes de consumo - freqliente e controlado da
maconha, e qual o papel desempenhado pelos varios agentes de con-
trole social.

Partimos, como Becker e Zinberg, do pressuposto de que é a ex-
periéncia dos individuos com o uso da planta que proporciona as
circunstancias nas quais de se desenvolvem conceitos e padrées
de uso costumeiro e controlado. No caso da maconha, considerando
os "estagios" que constituem a carreira do fumante habitual, nossa
intencao foi investigar os diferentes aspectos embutidos nessa
aprendizagem, com énfase nas manifesta¢ées de uma "subcultura
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da maconha". Procuramos verificar como, entre os usuarios regu-
lares das camadas médias urbanas brasileiras integradas a socie-
dade, se produzem generalizagtes sobre a experiéncia de uso da
erva que tendem a se contrapor e a substituir as concepgoes con-
vencionais que condenam o consumo da planta e a associam, ain-
da, a formas de "marginalidade social’. A investigacéo voltou-se,
pois, para resgatar preocupacdes, sentidos e valores através dos
quais consumidores pautam seu consumo, fugindo ao tratamento
convencional que os vé passivamente submetidos ao "vicio" ou a
um desejo abstrato de "fuga a realidade”.

Segundo a tradigio metodolégica da disciplina, o antropélogo deve
trabalhar sempre em estreito contato e interacdo com os indivi-
duos que constituem seu objeto. Ha muitos anos temos mantido
contato com usudrios desta substancia, bastante comum no meio
universitario, intelectual e artistico que freqtientamos. Travamos
contato aprofundado com individuos que ha anos vém fazendo uso
regular da canabis concomitantemente ao seu engajamento em
atividades profissionais variadas e relativamente bem-sucedidas,
a se julgar pelos titulos académicos conquistados, concursos passa-
dos e cargos devidamente ocupados. Assim, no decorrer das ulti-
mas duas décadas, temos acompanhado as variadas estratégias
empregadas por freqiientadores desses meios sociais para concili-
ar de modo adequado o uso desse psicoativo com as demandas apre-
sentadas por seu meio social. Um embasamento teérico tanto so-
bre a questdo das drogas em geral, quanto sobre o uso da canabis
especificamente, serviu para tornar-nos conscientes de certas ques-
tées que normalmente escapam da atenc¢do dos "nativos”, sem in-
teresse antropolégico pelo tema.

Quando pensamos em realizar este trabalho, originalmente en-
comendado pelo Instituto de Medicina Social e de Criminologia de
Sao Paulo e em grande parte realizado em 1987, ja dispiunhamos de
um amplo conhecimento do campo a ser estudado. Resolvemos en-
tdo adotar, como estratégia de sistematizacdo desse conhecimen-
to, o estudo de alguns casos que nossa experiéncia ja nos mostrava
serem bastante representativos de um numeroso grupo de usua-
rios. Seguindo as perspectivas tedricas de Becker (1966a:45) e
Zinberg (1984), assim como o exemplo de Velho (1975 e 1998), rea-
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lizamos entrevistas em profundidade com alguns usuarios escolhi-
dos entre nosso préprio circulo social ou relacionados a ele. O rotei-
ro elaborado para essas entrevistas pautou-se bastante nesses tex-
tos considerados como congruentes com a realidade vivida no Bra-
sil pelos presentes autores e aplicados aos contextos paulista e
baiano com as devidas adaptac¢oes. Buscdvamos explicitar e confir-
mar certos aspectos da relacdo dos sujeitos com a substancia, além
de buscar informacbdes novas, muitas vezes s6 acessiveis através
desse tipo de entrevista.

Assim, foram relizadas entrevistas com 10 individuos que ha
tempo consideravel — contdvel em anos — vinham usando regular-
mente maconha. Ao definirmos inicialmente a idéia de "uso regu-
lar", néo foi objeto de preocupacéo estabelecer uma freqiéncia mi-
nima de consumo — por exemplo, nimero de cigarros por semana
— para selecionar os informantes. Atentamos, principalmente, para
o periodo de tempo de uso da erva e para o interesse manifestado
em té-la disponivel. De qualquer forma, o grupo total selecionado
apresenta taxas de freqiéncia de uso suficiente para considera-los
habituais: o leque vai de duas vezes por semana (caso unico) até
uso diario de varios cigarros. No geral, quase todos tendem para o
uso diario. Quanto ao tempo de uso por ocasido da entrevista, o in-
tervalo final para o grupo variou de trés a dezessete anos.

Conforme ja foi referido, os consumidores foram escolhidos den-
tro de um universo de individuos formalmente "integrados” a socie-
dade, isto é, pessoas com formacao profissional especifica, regular-
mente empregadas, nivel elevado de escolaridade, pertencendo as
camadas médias urbanas. As entrevistas se realizaram em dois
centros urbanos, Salvador (BA) e Sao Paulo (SP). A realizacdo do
estudo em uma outra cidade além de Sao Paulo, local de residéncia
de ambos os pesquisadores, foi feita com o intuito de atingir redes
de usuérios mais distantes e tentar obter uma primeira estimati-
va do alcance possivel de generalizacdo de padrdes no contexto ur-
bano brasileiro contemporaneo.

Além das entrevistas com usuarios paulistas e baianos foi tam-
bém ouvido Henrique Carneiro, entdo com 26 anos, ex-presidente
da Unido Metropolitana de Estudantes Secundaristas (UMES), e da
Unido Estudantil de Estudantes Secundaristas (UEES) e candidato
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do PT a deputado federal por Sao Paulo. Muito ativo politicamente,
especialmente no tocante a questdes de interesse da juventude, ele
participou de movimentos pela descriminalizacdo da maconha e em
especial de um ato publico visando esse fim realizado durante a cam-
panha eleitoral de 1986. Este terminou com a intervencgao da policia,
que prendeu um grande numero de participantes. No depoimento
que nos concedeu, ele fornece detalhes sobre o andamento dessa
campanha e a maneira como agem as forcas de repressio contra
ela. Atuando dentro de organizacdes de esquerda, inicialmente clan-
destinas, e atualmente dentro do Partido dos Trabalhadores, demostra
ampla experiéncia de contato com setores organizados do operariado
e constata que la também é difundido o uso da maconha. Segundo o
relato, essa pratica é particularmente comum entre aqueles que tra-
balham em condi¢ées insalubres ou em turnos noturnos. Entre os
grupos citados, onde se encontram usuarios da maconha, estio os
trabalhadores nas docas, os feirantes, os funcionarios de inddstrias
quimicas e até os metaltirgicos do ABC.

Apesar das dificuldades apresentadas pelo método de entrevis-
tas para o levantamento de normas de conduta e atitudes acerca de
uma pratica condenada por influentes setores da sociedade e per-
seguida pela policia, os pesquisadores consideram bastante fidedig-
nos os resultados que obtiveram. Isso é devido ao fato de terem con-
tado com a confianca dos entrevistados conquistada através de
relacionamentes anteriores ou da recomendacéo de seus pares.
Assim, também, puderam complementar as informacoes levanta-
das nessas entrevistas através de contatos informais suplementa-
res com os individuos selecionados, bem como, eventualmente, com
outros consumidores regulares apresentados por estes.

0 estudo em Salvador

Entre os dias 20 de janeiro e 10 de fevereiro de 1987 um dos
pesquisadores esteve em Salvador com o intuito de contactar usu-
arios e entrevista-los. Esse tempo normalmente seria considerado
relativamente exiguo para um empreendimento de tal delicadeza.
Afinal tratava-se de, numa cidade que néo era a sua, procurar indi-
viduos dispostos a revelar com minucias praticas que sabiam ser
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ilegais e em funcao das quais haviam, com o passar dos anos, cria-
do mecanismos de ocultamento ou camuflagem. Numa situacao des-
sas, torna-se bastante dificil qualquer pretensao de conseguir uma
amostra estatisticamente representativa do universo de usuérios
de maconha na cidade. No entanto, este fato no representou um
problema metodoldgico, uma vez que procurdvamos somente fazer
um estudo de caso que revelasse os contornos gerais da "cultura da
maconha” vigente entre individuos efetivamente integrados cultu-
ral e economicamente na sociedade. O pesquisador, embora paulista,
ja dispunha de uma ampla rede de contatos em Salvador, devido a
visitas anteriores aquela capital, algumas vezes com objetivos de
pesquisa. Usando do prestigio e da confianca que ja adquirira ante-
riormente nessas relagées, o pesquisador procurou informantes usu-
arios entre as redes de amizade desses seus contatos. No ano se-
guinte foi realizada outra rdpida visita a Salvador, para confirma-
cao dos dados.

Nesse curto espaco de tempo, foi possivel realizar cinco entre-
vistas na Bahia com individuos que preenchiam os pré-requisitos
propostos. A impossibilidade de ouvir mais depoimentos deveu-se
menos a dificuldade de encontrar informantes (o nimero de usua-
rios rapidamente encontrado foi da ordem de dezenas), e mais aos
problemas da coadunagéo de horérios para a realizacio das entre-
vistas, que freqiientemente se estendiam por mais de duas horas.
A seguir, um rapido perfil biografico dos entrevistados:

Tereza Batista — Dentista de 29 anos. Nascida em Feira de
Santana, viveu em Salvador e no Rio de Janeiro. Tem envolvimentos
com musica e dang¢a em nivel amador. Nao declara ter nenhum in-
teresse por politica organizada, nem mesmo pelas atividades do mo-
vimento negro, apesar de ser mestica. Teve um contato ligeiro com
o candomblé. Sua droga preferida € a maconha, a qual usou regular-
mente durante os ultimos seis anos anteriores a entrevista.

Quincas — Arquiteto de 28 anos. Nascido no interior da Bahia,
foi educado em Salvador. Ja participou de varias montagens de pe-
¢as e musicais, mas obtém o seu sustento como funcionario publi-
co, exercendo func¢des ligadas a arquitetura. No passado, ja militou
na politica estudantil e em iniciativas politicas de cunho libertario
(lutando pela libertagdo da maconha, entre outras causas). Soltei-
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ro, tem um filho atualmente sob os cuidados de seus pais. Tem
uma certa aproximacgao com o candomblé, mas nao ¢ um pratican-
te assiduo. Sua droga favorita é a maconha, que fumou sistemati-
camente durante 0s13 anos que antecederam & entrevista.

Tieta — Tem 30 anos e é formada em economia, embora atual-
mente sobreviva trabalhando como fotégrafa. Nascida no interior,
morou em Salvador desde a infancia. Ja foi militante politica do
movimento "Liberdade e Luta" mas, atualmente, ndo se interessa
por politica organizada. Nao tem nenhum engajamento religioso.
Sua droga favorita é a maconha, que usou regularmente durante
os 10 anos anteriores a entrevista .

Gabriela — Historiadora de 23 anos, trabalha em um arquivo
publico. Faz aulas diarias de danca e nao tem nenhum engajamento
politico e religioso. Sua droga preferida é a maconha, que na época
da entrevista fumava ha 11 anos.

Vadinho — Pequeno empresario de 25 anos, sécio de uma con-
feccéo. E filho de uma familia da burguesia baiana "atualmente em
declinio”. J4a teve envolvimento com teatro e artes pldasticas e, atu-
almente, trabalha com desenho e estamparias. Ndo tem nenhum
interesse por politica, mas teve uma formacao crista e ja trabalhou
com uma institui¢do de caridade presbiteriana. Sua droga favorita
é a maconha, que fumou durante os 8 anos que antecederam a
entrevista.

As entrevistas, em trés casos (Vadinho, Quincas e Tereza Batis-
ta), foram precedidas por visitas a casa do informante e pela convi-
véncia constante com alguns dos seus amigos mais préximos. A
partir dai foi possivel verificar pessoalmente o estilo de vida de clas-
se média e o grau de integragdo cultural e econémica do sujeito.
Nos dois casos em que isso nio foi possivel (Grabriela e Tieta), com-
pensou-se com uma investigacdo sobre esses pontos junto aqueles
que possibilitaram o contato.

As entrevistas, em quatro casos (Quincas, Gabriela, Tieta e Te-
reza Batista), foram realizadas no local de hospedagem do
entrevistador, um confortavel apartamento de classe média no cen-
tro da cidade que reunia os pré-requisitos bdsicos para a grava-
¢ao: siléncio e auséncia de outras pessoas que poderiam cons-
tranger ou interromper a sessédo. No caso de Vadinho, a entrevista
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ocorreu na casa do informante, que também oferecia 6timas con-
dicbes de entrevista.

Em todos os casos, seguiu-se as linhas gerais de um roteiro pre-
viamente elaborado, embora a informalidade da sessdo tenha, em
muitos casos, levado a reformulacdo de algumas perguntas e a cer-
tas alteracdes na sua ordem de sequiéncia.

0 estudo em Sao Paulo

O grupo paulistano foi contatado pelo outro pesquisador. As mes-
mas ressalvas lembradas para o caso baiano, no que toca a delicadeza
do assunto e a necessidade de estabelecer um clima de confianca
mutua entre entrevistador e entrevistado, valem novamente aqui,
néo obstante o pesquisador ser natural e habitante de Sdo Paulo e
conhecido de alguns do entrevistados. De igual maneira, as circuns-
tancias defrontadas, e o numero reduzido de entrevistados,
desautorizam qualquer tentativa de enxergar representatividade es-
tatistica no grupo de sujeitos selecionados, embora pelo seu conheci-
mento da populacdo sob estudo, os pesquisadores tém confianca na
ampla aplicabilidade de suas respostas. O contato e a escolha dos en-
trevistados se fez a partir da mobilizacdo da prépria rede de relagdes
pessoais do pesquisador, dando-se preferéncia a conhecidos "indire-
tos", isto €, amigos de amigos, com os quais foi possivel estabelecer
relacionamentos francamente amistosos e minimizar as barreiras
interpostas pela falta de intimidade. Durante o periodo de realizacao
da entrevistas — 15 de janeiro a 12 de fevereiro de 1987 — pdde o
pesquisador avistar-se com seus informantes varias vezes, além da
situacdo da entrevista, o que possibilitou observacoes adicionais e
intensificacéo dos contatos, retomados de tempos em tempos.

Os entrevistadores ndo formam um grupo de amigos. Apenas dois
deles, por ja terem trabalhado num mesmo lugar, tiveram contatos
mais estreitos entre si. Entretanto, varios possuem amigos e co-
nhecidos comuns, e o conjunto apresenta consideravel grau de afi-
nidade no que diz respeito, ndo s6 ao uso de drogas, mas também a
certos aspectos do estilo de vida, interesses artisticos, literarios e
politicos e pontos de vista existenciais. A seguir, alguns dados so-
bre os informantes paulistas:
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Eduardo — Arquiteto, paulistano, 29 anos. Empregado em uma
fabrica de mdéveis, faz desenhos e projetos de ambientes. Mora com
amigos. Aficionado por cinema, leitor diario de jornais, interessado
em ficcdo e literatura técnica relativa a sua profissdo. Ja militou
em varios grupos politicos, mas atualmente nao esta engajado em
nenhuma organizacdo. Usa alcool e tabaco regularmente. Ja teve
uma breve experiéncia em psicoterapia de grupo. Homossexual de-
clarado. Por ocasido da entrevista era usuario freqiiente de maco-
nha ha trés anos, mas ha mais tempo experimentador ocasional.

Joana — Revisora, redatora e profissional de texto, formada em
Letras, paulista do interior, 40 anos. Trabalha numa editora e faz
free-lancers. Mora com irma, cunhado e sobrinhos e tem um filho.
Interessada em leituras especificas e literatura. Nunca militou em
organizagdes politicas. Usa tabaco regularmente. Ja teve varias ex-
periéncias com psicoterapia, mas nao desenvolve nenhuma no mo-
mento. Usudria freqiiente da maconha havia cerca de 15 anos.

Wolf — Advogado e professor de lingua, aleméo, 30 anos. Esteve
no Brasil de 1977 a 1980 e retornou em 1984. Trabalhou em uma
multinacional e agora dedica-se a elaboragdo de uma dissertacéio
de mestrado. Casado com brasileira, mora com a esposa. Muito in-
teressado em cinema e mtsica popular. Leitor diario de jornais.
Participou de grupo politico organizado de esquerda na Europa. Nao
¢ eleitor no Brasil, mas é simpatizante do PT e dos "verdes" ale-
maes. Usa alcool e tabaco regularmente. Ja utilizou acido lisérgico
e cocaina. Por ocasido da entrevista era consumidor de haxixe e
maconha havia 15 anos.

Adalberto — Sociélogo e professor paulistano, 27 anos. Trabalha
numa Universidade e elabora uma dissertaciao de mestrado. Mora
sozinho. Muito interessado em artes, faz teatro como atividade
semiprofissional e é mdsico diletante. Interessa-se bastante, tam-
bém, por filosofia, astrologia, mitologia e religido, embora nao se
vincule a qualquer instituicdo religiosa. Leitor diario de jornais.
N&o usa tabaco. Teve varias experiéncias com éacido lisérgico e co-
gumelo e por ocasido da entrevista era consumidor freqiiente de
maconha ha 10 anos.

Crisantemo — Revisora, redatora e profissional de texto, paulista
do interior, 39 anos. Trabalhou até recentemente numa editora,
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onde exercia cargo de chefia. Atualmente é profissional auténoma.
Curso universitdrio de Letras incompleto. Mora sozinha. Interes-
sa-se por musica, horticultura, floricultura e desenvolve atividade
semiprofissional como astréloga. Participou de grupo politico orga-
nizado de esquerda. Interessada em questdes filoséficas e religio-
sas, sem engajamento definido. Leitora esporadica de jornais. Usa
tabaco e alcool com freqiiéncia. Ja provou acido lisérgico e cogume-
lo, usa cocaina com certa regularidade. Consumia habitualmente
maconha ha 17 anos quando foi entrevistada.

Eduardo e Wolf foram entrevistados em suas respectivas resi-
déncias. Joana, Adalberto e Crisantemo foram recebidos na casa do
pesquisador. As entrevistas se realizaram em ambientes tranqii-
los, e o cumprimento do roteiro foi plenamente satisfatério em to-
dos os casos, garantindo-se um clima amistoso e informal.

A partir das constatacdes resultantes do conhecimento do campo
e da analise das entrevistas, um relatdrio inicial de pesquisa foi ela-
borado para o IMESC, em 1989. Este, apesar de nunca haver sido
publicado, foi bastante divulgado entre estudiosos do assunto através
da fotocopiagem, obtendo boa repercussao e citacio em diversos tra-
balhos cientificos. Posteriormente, em 1998, perante o crescente in-
teresse pelos aspectos antropoldgicos do uso de psicoativos, e sob a
instigacdo do diretor do Centro de Estudos e Terapia do Abuso de
Drogas CETAD/UFBa, onde um dos autores havia passado a traba-
lhar depois de se mudar definitivamente para Salvador, resolvemos
revisar e atualizar o trabalho para publicacgao.

Os dados colhidos anteriormente mostravam-se ainda pertinen-
tes, apesar do passar dos anos. Confirmando a nossa idéia inicial a
respeito do seu grande conservadorismo, o que se poderia chamar
de "subcultura da maconha" ndo havia mudado de forma significa-
tiva; até os nomes dados a diferentes tipos da erva continuavam os
mesmos, embora agora aquela que apresenta muitos "cabelos” além
de ser conhecida como "Maria Betania” também pode ser chamada
de "Elba Ramalho". Mas as formas de uso, de aquisi¢ao e os cuida-
dos para evitar efeitos percebidos como negativos eram ainda os
mesmos. Os autores continuavam em contato com diversos usua-
rios de canabis que haviam feito parte do grupo observado mas nao
entrevistado. Mantiveram contato também com diversos destes,
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embora alguns ndo mais morassem nas cidades onde haviam sido
entrevistados e um houvesse falecido devido a AIDS. Sabe-se que
os sobreviventes continuam engajados em ocupacdes de classe
média, e em alguns casos alteraram naturalmente seu regime de
uso de canabis, tendendo a diminuir sua freqiéncia em consonan-
cia com novas condigbes psicossociais. Eduardo e Vadinho tiveram
problemas posteriores com a policia, quando, por circunstancias for-
tuitas, foram flagrados na posse de pequenas quantidades de canabis
que mantinham para uso préprio.

Caracterizacao do grupo de entrevistados
quanto ao uso de psicoativos

Para a totalidade dos entrevistados, a maconha foi a primeira
substancia psicoativa ilicita que utilizaram. Antes dela, alguns
tiveram experiéncias com psicotrépicos legais, como anfetaminas
e medicamentos de feito estimulante. Além da maconha, a cocai-
na é a unica outra substancia ilegal que todos ja haviam experi-
mentado. Um dos entrevistados faz uso de cocaina com regulari-
dade, enquanto os demais sdo provadores ocasionais e nao se
mostram particularmente atraidos por essa substancia. Solicita-
dos a apontar as substancias que gostariam de experimentar, os
usuarios apontaram o acido lisérgico, o cogumelo e alucinégenos
como a mescalina e o peyote. Entre as que nio experimentariam
ou rejeitariam completamente, sdo citadas a heroina e os medi-
camentos legais em geral, estes referidos muitas vezes como "dro-
gas quimicas”.

A maioria dos entrevistados elege a maconha como sua "droga"
predileta, e em todos os casos ela é a de uso mais constante. A
presenca de cocaina como a unica outra substancia experimenta-
da por todo o grupo liga-se a sua recente e progressiva disponibili-
dade no mercado, bem como a certo ideario que, nos tltimos tem-
pos, tem veiculado a cocaina como "droga da moda", ligada a certo
status de prestigio social. No entanto, todos os entrevistados sdo
unanimes em ressaltar as diferencas entre maconha e cocaina,
em termos dos efeitos produzidos e do complexo de praticas e atitu-
des ligadas ao consumo de cada uma. Esses mesmos critérios le-
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vam os entrevistados, por outro lado, a efetuarem certa aproxima-
¢ao entre a maconha e alucinégenos como o acido lisérgico e o co-
gumelo, substancias das quais alguns sio entusiastas. No caso dos
baianos, outra "droga" bem vista séo o lanca-perfume e o "cheiri-
nho da lolé", uma mistura caseira de éter, cloroférmio e
aromatizante.

Chama a atenc&o ainda o fato de a heroina receber elevado grau
de rejeicao, motivada em parte pelo perigo da dependéncia a ela
atribuido e pela via de administragéo injetavel, vista com desapro-
vacao. As manifestagdes contrarias as "drogas legais", calmantes e
estimulantes nao impediram que alguns admitissem uséa-las oca-
sionalmente para fins medicamentosos.

Comparando com os grupos estudados por Velho, uns 15 anos
antes no Rio de Janeiro, constatamos uma preocupacéo similar em
evitar usos de picoativos que pudessem vir a afetar a performance
fisica ou social do individuo (Velho, 1975:75).
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Circunstancias da iniciacdo ao
consumo da maconha

Os relatos de iniciacéo obtidos no estudo referem-se a circuns-
tancias em que se misturam, em propor¢des variadas, curiosidade
e temores com relagédo aos efeitos da maconha. A situacio ordina-
ria € travar conhecimento prévio com pessoas que fumam e vé-los
fumar em mais de uma ocasio. Os temores expressam, de formas
diversas, a preocupac¢do com a reacdo individual aos efeitos da
canabis.

Fica patente nos relatos que, a época das primeiras experién-
cias, todos ja tinham determinados conceitos e atitudes com rela-
¢ao a maconha, os quais, pelo menos em parte, eram derivados do
‘consenso imaginario” (Henman, 1982). Este é produzido basica-
mente pelo aparato médico-legal, que vé a erva, sob o rétulo de “dro-
ga psicotropica”, enfocando apenas os aspectos danosos a saude, a
produtividade e a integragéo social’ . Assim, ¢ comum que temores
iniciais se associem a idéia da “droga” como alucinégeno sedutor,
extremamente prazeroso, que imediatamente enreda seu provador
nas cadeias da dependéncia, escravizando-o. Nos relatos, os temo-
res de iniciacdo se expressam através de uma superestimacédo do
efeito da substancia (“alucinégeno perigoso”, “coisa do diabo”), hoje
dita com ironia ou humor da desqualificacdo do habito por referén-
cia a uma suposta origem social (“coisa de marginais”), ou ainda
das nefastas conseqiiéncias imaginadas sobre a motivagéo e a ca-
pacidade de discernimento critico dos usuérios (“alienacao”).

Se o tributo ao “consenso imaginario” leva os individuos a man-
ter cautela em suas primeiras aproximagodes com a substancia, isso
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obviamente néo elimina a motivacéo ou a curiosidade pela experi-
éncia. A sequéncia de passos que leva as primeiras tragadas, ao
uso ocasional e dai ao uso regular pode ser percorrida com maior ou
menor velocidade, conforme a ocorréncia de oportunidades e a dis-
posicao pessoal para tanto. De qualquer modo, nota-se que o conta-
to com usuarios habituais e experimentados e a observacio direta
das situagdes em que ocorre o uso da maconha geram o apoio social
capaz de atenuar a forca dos temores e preparam o terreno para a
experiéncia pessoal. Desencadeia-se, assim, o processo pelo qual
as concepg¢les convencionais podem ser testadas e questionadas,
sendo paulatinamente contrapostas a percepcao fundamentada na
informacéao “auténtica”, provida pelos usudarios experientes e na
vivéncia concreta dos efeitos da substancia (Becker, 1976b).

Embora os entrevistados, de modo geral, revelem dificuldades
em rememorar detalhes de suas respectivas inicia¢gdes - ocorridas
ha muitos anos - ¢ constante a mencao de que as primeiras expe-
riéncias se deram na companhia de amigos, parentes, companhei-
ros ou conhecidos que ja cultivavam esse habito. Isso, em primeiro
lugar, mostra como séo comuns as oportunidades de contato com a
substancia a partir de uma simples extensao das redes de relacdes
pessoais. Pode-se depreender de varios relatos que esses usuarios
mais experientes tenham desempenhado algum papel de instruto-
res para os novatos, como sugere Becker (1966a). Um relato, no
entanto, explicita a presenca ativa de um orientador.

“Eu morava num pensionato em Sio Paulo, até entio o meu
conhecimento em termos de diversdo social era o alcool, era
a unica coisa que rolava. Ai eu conheci um rapaz que fumava
direto. Um dia sai com ele, meio nessa proposta de experi-
mentar, eu queria experimentar, e ele se dispos nao sé a for-
necer como a participar comigo disso. Assim, chegamos ao
quarto dele e ele enrolou um enorme, eu assustei. Eu sou
muito mineira, vou devagar nas coisas, dai disse:

- Olha, eu quero experimentar, nao quero enlouquecer!

Ai ele ficou me dando uns toques de como se da bola e tudo
0 mais, e tinha essa relacdo de confianga, percebe? (...) Pas-
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sei a chamar esse meu amigo de capitdo, muito agradecida
pela assessoria toda que ele me deu. (Joana, SP).”

Nesta fala vemos, perfeitamente combinadas, as duas
condicionantes tipicas da motivacao de provar maconha, a curiosi-
dade e a cautela: “Eu quero experimentar, nao quero enlouquecer”.
A expressao “enlouquecer” ¢ indicativa do fato de que, de alguma
maneira, as pessoas motivadas a provar a erva dispdem de algum
conjunto de no¢des prévias para representar a si préprias altera-
¢oes no estado psiquico esperaveis de substancias tais como a ma-
conha. Pode-se reafirmar que, em grande parte, essas nocées pré-
vias sdo derivadas dos perigos alardeados pelo discurso médico-le-
gal oficial, a partir da transformacio deste em “consenso imagina-
rio”. A contrapartida dessa adesao implicita ao discurso oficial pode
ser a producéo de um desejo de experimentar e verificar, por si, a
real dimensé&o da coisa, mas em condi¢des seguras, que podem ser
proporcionadas pelo contato intensificado com um usuério ou um
grupo de usuérios conhecidos e confiavel.

A énfase nas relacdes de amizade e no sentimento de confianca
das situagdes de iniciagdo, ja constatada no estudo de Velho (Velho
1975: 61 e 62), contrasta com a auséncia de qualquer mencéo no
sentido de se ter sido “for¢cado” a consumir a erva. Isso nos leva a
discutir uma questéo importante e recorrente na literatura sobre o
tema, a saber, a idéia de que a progressdo no uso de substancias
ilicitas envolve a submisséo do individuo as normas do grupo que
praticaria um “culto” a droga. Simplificando com certo exagero, pode-
se dizer que essa idéia decorre de postulados basicos da psicologia
social relativos a motivagdo de pertencer a um grupo: o individuo
faria de determinado grupo um objeto de identificacfo e procuraria
adotar habitos e costumes grupais, entre os quais poderia se in-
cluir o uso de substancias psicoativas ilicitas (Masur, 1987: 62).
Posta nestes termos, essa concepc¢ao patina ao tentar encontrar a
motivacéo inicial ou decisiva do processo de identificacéo, recor-
rendo ora a formulacao genérica de determinados tracos psicologi-
cos individuais — tais como impulsos escapistas, incapacidade de
enfrentar a realidade, etc. —, ora a forca coercitiva das “normas
grupais”. Nenhuma dessas alternativas, porém, parece fornecer
solu¢des adequadas para importantes problemas pendentes. Como
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dar conta do comportamento diversificado que um mesmo individuo
pode apresentar em diferentes periodos, com respeito ao uso de
substancias ilicitas? Como compreender por que, apos as primei-
ras experiéncias, alguns individuos se tornem usuérios regulares
de “drogas”, outros apenas ocasionais, outros ainda descartem-nas
como objeto de interesse? O desejo de pertencer a um grupo € um
aspecto cuja explicitacdo pode ser ttil na investigacdo de determi-
nados casos, mas falha como tentativa de explicacéo geral baseada
nas motivagdes de adquirir dado costume ou hébito. Seu erro é in-
sistir em apresentar impulsos muito genéricos ou muito circuns-
tanciais como padrodes congelados e definidos de acéo.

Por outro lado, a idéia de que na raiz do consumo de substancias
ilicitas esta a submissao do individuo as normas de um grupo é
bastante freqiiente nas manifestacoes de pais de jovens “drogados”,
quando tomam conhecimento desse habito de seus filhos. A consi-
deracao desse prisma nos permite explorar alguns mecanismos da
micropolitica familiar, onde a “droga” enseja a producdo de uma
série de categorias de acusacdo. Um relatério produzido pelo Grupo
de Orientacio para Pais de Toxicomanos, projeto experimental de-
senvolvido pelo IMESC (IMESC, 1985) com o objetivo de proporcionar
um espaco de discussio e reflexado para pais que se deparam com o
fato de seus filhos usarem “drogas”, nos fornece interessantes pis-
tas a esse respeito. Nas primeiras reunides, os encarregados da
orientacédo assinalaram que os pais consideravam o uso da droga
como “problema emocional em funcao da fragilidade e
vulnerabilidade da personalidade do filho”, sendo sempre o filho “mais
sensivel” aquele “suscetivel as influéncias externas”. Em seguidas
reunides, o grupo de pais dirigia ataques a objetos externos (tera-
pia, amigos, policia, fragilidade emocional do filho), o que, na opi-
nido dos encarregados da orienta¢do, era um meio de os pais evita-
rem lidar com suas prépria frustracoes e expectativas em relacéo a
seus filhos.

Parece-nos que a responsabilidade das “influéncias externas”
exprime também um conjunto de reacdes defensivas despertadas
quando a familia deixa de ser o referencial exclusivo ou preferenci-
al na formacao de atitudes, valores e expectativas de seus mem-
bros mais jovens. No contexto familiar, como é sabido, constroem-
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se certas aspira¢bes quanto a conduta e ao “futuro” dos filhos, as
quais podem se ver frustradas por alternativas postas ao longo da
trajetéria dos jovens, em contato com outros grupos de convivéncia.
O fato de 0 uso da “droga” estar associado a comportamentos contré-
rios aos esperados no dominio do trabalho e da familia, como sugere
Velho (1981, 1985), contribui para desencadear, nos pais, reagoes
tais como as descritas acima. O filho “drogado” pode ser visto como
improdutivo e parasitario, fraco, sem vontade, manipulado por ami-
gos “falsos” e, assim, ser responsabilizado por todas as perturbacdes
e desordens da esfera doméstica. Era o que ocorria nas primeiras
reunides do grupo de Orientagédo, onde os pais criticavam seus fi-
lhos e os apresentavam como “depositérios das dificuldades do lar”.

Estas consideracdes pretendem constituir um alerta em favor
de uma utilizagdo mais cuidadosa, ao nivel analitico dos conceitos
gerais relacionados a motivagio para o uso de substancias psico-
tropicas ilicitas. Idéias acerca da adesdo a um “culto da droga” re-
sultante da combinagé&o entre personalidade fragil e imposicao das
normas grupais precisam ser depuradas de suas conotacdes
preconceituosas, assim como de suas pretensdes globalizantes. Pelo
menos um dos relatos da iniciagdo de nossos entrevistados vai na
direcdo inversa do que aquelas idéias sugerem: trata-se da histé-
ria de um jovem que, ao descobrir o irmio mais velho fumando
maconha, for¢ou-o sob chantagem a deixa-lo experimentar. Inclui-
mos aqui a transcri¢cdo desse depoimento sugestivo para realcar a
necessidade de distinguir e relativizar essas nocoes cristalizadas
de caréter geral.

“Mas eu comecei assim. Meu irm&o mais velho e a turma
dele fumavam, eu achava que tinha uma histéria diferente
quando ele saia e voltava. (...) Ai um dia eu segui eles, eles
foram pra um lugar assim no meio do mato (...) Eu tava mais
ou menos sabendo o que era, porque as pessoas na cidade ja
comentavam, aquela turma, ndo sei quem e nao sei quem
fumavam, ele andava com aquele pessoal e comecei a associ-
ar uma coisa com a outra. Tinha loucura para saber qual era
a histéria da maconha, fiquei esperando a hora de ele botar o
cigarro na boca, quando ele pegou eu apareci. Eu vi. Ele jogou
pra la. Nao adianta jogar que eu vi, eu quero agora, pode me
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dar senfo eu conto pra minha mae. Os amigos todos tenta-
ram contornar a histéria: Nao, vocé nao viu nada! Eu falei: eu
vi e nao adianta, eu conto pra minha mae se vocés nao me
deixarem fumar também! N&o quiseram, insisti até que pron-
to, nao teve jeito, me deixaram fumar”. (Quincas, BA)

Este depoimento nos leva ainda a uma udltima consideracéo a
respeito das motivagdes para o uso da maconha. A metéfora do “fru-
to proibido” é freqientemente lembrada por nossos entrevistados
para descrever o impulso inicial ao consumo da canabis. A proibi-
¢ao se exerce de forma téo loquaz e espalhafatosa que acaba geran-
do uma intensificagido do desejo de provar seus efeitos. Nas situa-
¢bes em que o iniciacdo a maconha se processa durante a adoles-
céncia, a pratica pode adquirir a conotacao de “desafio” e caracteri-
zar um rito de passagem para certo circulo de adultos jovens. A his-
toria de Quincas é exemplar a esse respeito. No que se refere a
trajetéria de vida de usudrios regulares, parece-nos possivel levan-
tar a hipétese de que os primeiros usos de psicoativos disponiveis,
licitos ou ilicitos constituem ritos de passagem significativos para
a admissao a certo status de adulto, ritos esses as vezes tao impor-
tantes quanto as primeiras experiéncias sexuais, por exemplo.

Esta passagem a um circulo de sociabilidade mais amplo pode
ser vista também como determinando uma nova maneira de enca-
rar o mundo. Quando o uso da maconha aparece fortemente ligado
a experiéncias de percepcao além-cotidiano, a passagem é avalia-
da pelos proprios individuos com uma espécie de ponto de inflexao
de suas trajetdrias de vida, encaminhando-os no que acreditam ser
uma ampliacio da percepcao da realidade (e nao de “fuga”). O relato
abaixo e bastante significativo a respeito:

“A maconha é importante na minha vida, desde ela signi-
ficar uma passagem, porque ela pintou num momento, de pas-
sagem, de rompimento dos lacos familiares, tudo o que vocé
poderia incluir nessa idéia de ‘desencaretamento’... Vocé esta
tendo um outro tipo de contato com outras pessoas, uma coi-
sa que tem uma funcao, a principio, um pouco liberadora em

certo sentido... Ela de alguma maneira significou entrar em
choque_maior com o mundo. Uma coisa que é clandestina,
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que tem um pouco a ver com a loucura... E clandestina néo sé
no aspecto do espago externo, isso eu acho interessante, mas
também num espaco interno. O externo € vigiado e tal. Mas o
espaco interno também é. Dai, vocé pode ter, de repente, ai
no seu espacgo interno, pensamentos, emog¢oes que S0 inusi-
tadas... Entéo isso eu acho que enriquece a percep¢ao das
coisas. (Adalberto, SP; grifo nosso)

Notas

1 Henman (1982) discute a repeticio monétona de certas teses maniqueistas
sobre a droga nos meios de difusdo como tendo a clara inten¢ao de criar um
consenso social sobre os efeitos de drogas que “sé pode ser chamado imaginario
para néo dizer falso”. Ele continua:

“E imagindrio, primeiro porque n#o leva em conta nenhuma percepgéo dos
usuarios, que sdo as supostas vitimas do ‘flagelo’, e segundo porque nem ao
menos se baseia na mais minima pesquisa cientifica do fendomeno. As ‘provas’
aprioristicas do efeito nocivo das drogas ilicitas restringem-se em geral ao ambi-
to dos laboratérios farmacolégicos, onde doses herdicas sdo administradas re-
petidamente a cobaias até produzirem os resultados desejados, e onde os pes-
quisadores que se submetem a essa manipulacdo de dados sdo premiados pelas
mais prestigiosas institui¢cdes cientificas do pais”.

Em Contraposi¢do, Henman menciona a criagdo de um consenso alternativo
ao oficial: “um consenso denominado genuino ou auténtico porque parte da
experiéncia pessoal dos usuarios”.
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Percepcao dos
efeitos da maconha

Um dos pontos basicos da teoria acerca do “aprendizado” do fu-
mante de maconha, elaborada por Becker (1966a, 1966b), a qual
orientou a elaboragéo de nosso roteiro de entrevistas, é o momento
inicial da carreira do fumante, ou seja, a necessidade de se apren-
der a técnica “correta” de aspirar a fumaca. Todos os nossos entre-
vistados descrevem a técnica “correta” de fumar maconha mais ou
menos do mesmo modo: deve-se tragar fundo a fumaca e reté-la
nos pulmées tanto tempo quanto possivel sem causar desconforto.
A execucdo adequada dessa técnica pode, de fato, requerer um es-
tagio de aprendizado, sobretudo no caso de individuos n&o habitua-
dos a fumar tabaco. De modo geral, os entrevistados afirmam ter
aprendido a maneira correta de fumar observando e imitando o com-
portamento de usudrios mais experientes.

A importancia de utilizar o método adequado de aspiracéo da fu-
maga ¢ crucial nos primeiros passos da carreira do fumante, pois,
de outra forma, pode-se nao obter a dosagem dos principios ativos
necessaria para que se produza a almejada alteracao do estado psi-
quico'. Um dos nossos entrevistados apresentou também uma in-
terpretacdo da importancia do modo de tragar, relacionando-o ao
processo de respiracdo como via estratégica para a producéo de al-
teracbes no organismo e na mente:

“Eu trago, espero, seguro um pouco. Olha, isso é muito
importante realmente. Porque é uma coisa que tem a ver com
a respiracéo, né? Quando vocé fuma tem o barato da altera-
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¢ao do ritmo de sua respiracdo. Quando vocé mexe com o rit-
mo da respiracao, normalmente, sem nada, da barato, da al-
teracoes... Por exemplo, essa coisa de vocé aspirar, segurar
um tempo, depois ir soltando devagar, isso é quase um exer-
cicio respiratério também. Tem exercicios de ioga que sé&o
assim, é como se estendesse sua respiracdo. E tem o fato de
que a erva dilata os brénquios também.” (Adalberto, SP)

Esta interpretacéo, vé-se logo, é tributaria do consenso “alterna-
tivo” criado em torno do consumo da maconha, com suas referénci-
as a técnicas orientais de respiracio e alteracbes de consciéncia,
enriquecida por informag¢des médicas acerca dos efeitos organicos
da erva (o entrevistado é filho de um médico). A parte sua sofistica-
cao, ela reflete a consagracéo da pratica de tragar e reter a fumaca
como forma por exceléncia de se consumir a maconha. E preciso
notar, porém, que com o tempo, o usuario experiente pode recorrer
a variagOes na técnica de tragar, inclusive optando por fumar a
maconha do mesmo modo como o cigarro de tabaco. Uma justifica-
tiva para esse procedimento pode ser o desejo de experimentar um
“barato” mais leve ou “pessoal”.

“As vezes as pessoas me falam: é, vocé fuma maconha como
se estivesse fumando cigarro. E que eu gosto de fumar assim,
as vezes. Porque eu comecei imitando, mas depois encontrei
um jeito que é, para mim, melhor de fumar. Tem gente que
fala que assim nao é legal, nao da efeito. Mas eu respondo: o
efeito que eu quero nao ¢ igual ao efeito que vocé quer”. (Cri-
santemo, SP)

A questdo seguinte, no processo de aprendizado segundo Becker,
refere-se ao modo de identificacao e apreciacao dos efeitos da ma-
conha. Becker afirma que os efeitos da maconha no séo evidentes
a primeira vista. No seu entender, a substancia produziria apenas
sensacdes “cruas” puramente organicas — boca seca, fome, certa
vertigem ——, sintomas que o iniciante deve, em primeiro lugar, re-
lacionar com o fato de ter fumado a erva, reconhecé-los em si mes-
mo e avalid-los. Para Becker, esse processo de identificacio e apre-
ciacao dos efeitos depende da interacéo sucessiva do novato com
outros usudrios. A interacao prové ao iniciante os conceitos com os
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quais ele pode perceber e expressar a experiéncia de alteracao do
estado psiquico que associa ao uso da maconha. Além disso, atra-
vés desses conceitos adquiridos mediante interacio com outros
usuarios, o iniciante podera ou néo redefinir essas sensacdes como
prazerosas. Quando essa redefini¢do se processa, o individuo esta-
ra apto a consumir maconha regularmente por prazer.

Becker sustenta que é possivel reconstruir todo esse processo de
constituicao do fumante de maconha através do “método da inducio
analitica” com uma investiga¢io conduzida por entrevista?. Nossa
experiéncia, porém, demonstrou uma dificuldade evidente de saida:
os informantes nao se lembram de todos os detalhes de sua inicia-
¢ao no consumo da maconha, ocorrida ha muitos anos. O que encon-
tramos foram relatos feitos com maior ou menor riqueza de deta-
lhes, mas obviamente enviesados pelo ponto de vista presentemen-
te mantido pelos entrevistados. Somos, portanto, levados a questio-
nar o padréo extremamente claro e definido que Becker diz ter en-
contrado em seus informantes. Sua hipétese permanece ttil como
referencial para interpretagdo dos dados, mas nao pode ser testada
por meio de técnicas de pesquisa post-facto, tal como ele pretendeu.

Nossos entrevistados, aparentemente ao contrario dos de Becker,
afirmam ter experimentado “barato” ou algum tipo de alteracéo do
estado psiquico em suas primeiras experiéncias. Arrolam uma va-
riedade de sensag¢des e comportamentos vivenciados: diferenca na
percepcéo do tempo, do espaco e das formas, aumento da sensibili-
dade em geral, hilariedade, alucinagées visuais e auditivas, “que-
da de pressao”, frio, tremores, medo, excitacio sexual, relaxamen-
to, falta de controle sobre os préprios movimentos. Do mesmo modo,
a constatacdo de se perceber sob efeito remete a situagdes especi-
ficas diversas: a contemplacéo diferenciada de um objeto ordinario,
audig&o mais nitida de musica, sensacdo proporcionada por estar
numa prag¢a num dia de sol, sensibilidade tatil pronunciada etc. As
primeiras experiéncias sao julgadas de maneira também variavel:
“incriveis”, indiferentes, decepcionantes, pouco prazerosos ou fran-
camente desagradaveis. A transcri¢cdo de duas narrativas mostra a
variabilidade das sensacdes e reacoes vivenciadas, assim como das
respectivas avaliacdes dos informantes, nas quais transparecem
seus atuais pontos de vista:
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“Eu fui experimentar a primeira vez na Bahia, numa situ-
acido estranha porque era uma paquera e era uma maneira
de aproximacdo. Entdo eu nao tinha nenhum interesse em
fumar, mas ai a pessoa me ofereceu e eu fumei, achei que
ficava mais bonitinho assim. E depois de tanta prevencao, eu
achei que nao foi nada, uma época achei que era palha, hoje
eu acho que nao era palha, era legal, eu que nao conseguia
avaliar, porque achava que, quando se fala de droga, se fala
muito em ficar fora de si, de perder as referéncias ou se sen-
tir muito diferente. Dai quando vocé fuma maconha vocé nao
se sente muito diferente, vocé sente talvez uma percepcao
diferenciada, mas nao se vé nada, nao é alucinégeno. Dai
achei que néo era nada.” (Eduardo, SP)

“Eu fazia oitava série na época, fiquei na turma de uns
meninos mais velhos, alguns deles fumavam e eu era amiga
deles e geralmente a gente fumava para estudar. A primeira
vez foi assim: eu sai achando que os postes iam atras de mim,
pode? Foi uma onda, porque eu sai, quando fui pra casa, perto
do meio-dia, eu entendi que os postes iam atras de mim. Ai
eu voltei, falta de experiéncia, mas de repente eu acho que
da um pouco de medo, eu ndo me lembro muito porque tem
tempo, mas eu devia estar com um pouco de medo, ou espe-
rando que a droga tivesse uma causa mais violenta a nivel de
alucinacido maior, e como nédo aconteceu eu posso ter
somatizado, né?” (Gabriela, BA)

Estas falas relatando sensacées bastantes distintas, indicam
que mesmo antes de suas primeiras experiéncias com maconha,
os informantes demonstram possuir algumas nocoes para repre-
sentar a situacao de “estado psiquico alterado” que acreditam ser
proporcionada pela substancia. Chama a atencao o fato de que essa
alteracio seja designada pela expectativa de “ver coisas”, ter alu-
cinacoes. Essas nocdes prévias, é claro, sao confrontadas e afeta-
das pelas experiéncias individuais concretas. Nao parece exato,
portanto, supor que a elaboracao conceitual a respeito das experi-
éncias concretas com a erva advenha exclusivamente da aquisi-
cao, pelo iniciante, de conceitos vigentes entre os usuérios com



www.gicsp.ﬁch.u{:ba.br
6l

MacRae e Simdes

os quais interage. Nem todas as entrevistas explicitam, alias, que
os informantes tenham aplicado no¢des aprendidas com consu-
midores veteranos as préprias sensacdes e comportamentos
experienciados, no sentido de redefinir os efeitos percebidos como
agradaveis e prazerosos. Essa permanece uma hipdtese plausivel,
em vista dos lacgos de sociabilidade que se forjam através do uso da
substancia e do apoio social representado pelo grupo de usuarios
amigos. Pode-se, portanto, inferir com Becker que as concepc¢oes
relativas 4 maconha se constroem em grande parte no curso da
carreira do fumante. Mas parece importante considerar também
o papel que as percepc¢des individuais desempenham na elabora-
¢ao conceitual em torno da maconha, questdo que nao encontra
uma formulagdo clara na teoria de Becker e que aqui deixamos
apenas indicada®.

A importancia do apoio social representado pelas atitudes dos
usuarios mais velhos fica evidente nas situagdes em que é conve-
niente minimizar ansiedades, temores e sensacdes desagradaveis
do iniciante, e conduzi-lo para a fruicdo do “barato”. Ha, nos relatos,
sugestdes de que a expectativa ansiosa dos novatos pode afetar-
lhes a percepc¢ao dos efeitos da erva. Outro aspecto lembrado ¢ o de
que o iniciante freqientemente encontra maior dificuldade para
manter controle sobre os efeitos na canabis: s&o os mais acometi-
dos de hilariedade, dispersdo da concentracéo e falhas na coorde-
nacao motora. A esse respeito, porém, pode-se observar que, a me-
dida que cultivam o habito de fumar maconha, os individuos reve-
lam-se progressivamente capazes de identificar, apreciar e man-
ter controle sobre os efeitos. Nesse percurso intervém tanto a
vivéncia pessoal quanto a troca de experiéncias na intera¢do com
outros consumidores.

Notas

1 Escrevendo em 1953, portanto antes do isolamento em laboratério do mais
importante principio ativo da maconha, o THC (fato que ocorreu em 1964), Becker,
em nota de rodapé (1966a: 47n), assinala que, segundo observacdo de um
farmacologista, o ritual de inalagédo da maconha seria um meio eficiente de
introduzir a substancia na corrente sanguinea. Ocorre, de fato, que o THC é
altamente soltvel em gorduras e, sendo 0s alvéolos pulmonares revestidos por
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uma lipoproteina, a administra¢do da maconha pela via pulmonar garante a
dissolucdo do principio ativo e sua penetragdo no sangue com grande eficacia.

2 Assim Becker (1966a: 45) justifica seu método de investigacdo: “Tentei
chegar a uma exposicdo geral da seqiiéncia de mudangas na atitude e na expe-
riencia individual que sempre ocorreram quando o individuo se torna desejoso
e capaz de usar maconha por prazer. O método exige que todo caso coletado na
pesquisa dé substancia a hipétese. Se for encontrado um caso que néo dé subs-
tancia & hipétese, o pesquisador é obrigado a altera-la a fim de a adequar ao caso
que tenha provado ser errada a idéia original”.

3 Anthony Henman, em trabalho em preparagao, sugere a pertinéncia da
teoria do simbolismo elaborada por Dan Sperber (Sperber, 1978) para a supera-
¢do da dicotomia, presente em Becker, entre “sensac¢des organicas cruas” e
“emocgdes aprendidas”. A argumentacao basica, grosso modo, é de que haveria
um plano intermediario-(o simbélico) onde se produziriam associa¢des parcial-
mente inconscientes que pré-representariam, por assim dizer, a alteracdo da
consciéncia ordindria para cada individuo.
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Lidando com o controle social:
segredo, auto-imagem e redes de
sociabilidade

De acordo com as sugestdes de Becker, é interessante investi-
gar a seqiiéncia de eventos e experiéncias por meio das quais uma
pessoa torna-se usuaria de maconha a despeito dos controles soci-
ais que condenam essa pratica como inadequada, imoral, anormal
e ilegal. J& nos referimos a associa¢do comumente feita entre con-
sumo de maconha e imputacdes de irresponsabilidade, fraqueza de
carater, marginalidade, doenca, dependéncia, assim como as puni-
¢oes legais que incidem sobre seu uso, porte e comércio. Em princi-
pio, tudo isso atua como um conjunto de sangdes efetivas convenci-
onais e legais para prevenir a utilizacdo da erva. Assim, para tor-
nar-se um consumidor regular de maconha, o individuo precisa ul-
trapassar os obstaculos postos por esses mecanismos de controle:
precisa ter acesso a substancia, manter certo segredo sobre sua
prética e justificar para si mesmo a validade e a inocuidade desse
habito. Discutiremos adiante os procedimentos relativos a aquisi-
¢ao da maconha, e nos ocuparemos aqui da questdo do segredo e do
reajuste da auto-imagem.

De certo modo, todos os entrevistados, nas primeiras fases de suas
respectivas carreiras de fumantes, foram “desviantes secretos”, nos
termos de Becker (1966b). Percebiam claramente que a pratica era
estigmatizada e temiam que a descoberta por parte de ndo-usuérios
causasse disturbios, reacdes negativas e penalidade. Alguns tive-
ram de enfrentar situacoes desagradaveis provocadas pela descober-
ta, pelos pais, de alguma quantidade de maconha guardada. Além
disso, havia que se resguardar da punicéo legal. Em contrapartida,
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essa situacdo de compartilhar sob sigilo uma experiéncia ilicita e
prazerosa acabou por forjar lacos de amizade e um certo grau de co-
munhdo de valores entre usudrios. Dai o estabelecimento de novas
relacdes pessoais e a ampliacdo da rede de sociabilidade.

Pratica tipica dessas primeiras fases em que o uso da maconha
era altamente estigmatizado era a chamada “roda de fumo”. Os usu-
arios se reuniam para fumar em um local que garantisse sigilo e
discricao, freqiientemente com pouca luz. Ficavam todos juntos,
enquanto o “baseado” circulava de m&o em méao e ouvia-se, quando
possivel, alguma musica adequada a ocasido. Acendia-se eventual-
mente incensos para dissimular o cheiro da erva e contribuir para
o “clima”. Essa é a descricao ideal que hoje é feita com certa nostal-
gia e ironia, da “roda de fumo”.

“A fase onde eu comecei a fumar, eu estava num inter-
nato na Alemanha, s6 de rapazes. Uma situagao tipica era
sabado a tarde, a gente fazia uma festinha e ficava numa
sala ouvindo musica, tomando vinho e fumando. Sempre
fumava junto com os colegas, nunca sozinho. Deixavamos
s6 uma luzinha, ouviamos Emerson, Lake & Palmer, Pink
Floyd e ficaAvamos viajando (...) Maconha pra mim hoje é
mais uma lembranca de antigamente, uma nostalgia, uma
esperanca de sair ainda um pouquinho dos limites do
cotidiano”.(Wolf, SP)

A “roda de fumo” provia seguranca e apoio social para os fuman-
tes. Numa situacéo de grande estigmatiza¢do do consumo de maco-
nha, fumar servia como sinal diacritico para o reconhecimento entre
individuos com determinadas atitudes sociais, politicas, morais e
culturais que se opunham ao cotidiano, ao “sistema”, ao
establishment e aos “caretas”, conforme também constatou a pes-
quisa de Velho (Velho, 1975: 74 e 119).

“Como na época que eu comecei a fumar eu estava numa
fase rebelde da minha vida, contestadora, contestar tudo por
tudo pra tudo, a maconha entrou nessa fase. Teve uma épo-
ca que era mais ou menos um cartao de visita. Isso me apro-
ximava de umas pessoas e me distanciava de outras, agia
pelo menos como um seletor. Tinha uma coisa de
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confiabilidade, pelo marginal da coisa, pelo obscuro da coi-
sa”. (Tieta, BA)

A confiabilidade e a presumida comunhéo de interesses “alter-
nativos” presidiram a elaboracéo, por parte dos usudrios, das jus-
tificativas e racionalizacbes que tornavam valido, a seus olhos, o
costume de consumir maconha. Aos poucos, desaparecem 0s te-
mores e resisténcias iniciais, que operavam pela associacdo da
erva a “coisa de marginais”, a uma sindrome de “dependéncia” ou
a algo “alienante”. O uso da maconha passa a assumir uma
conotacio de habito prazeroso, pacifico e inécuo. Na consolidagao
de uma auto-imagem positiva enquanto usudrio, contraposta aos
esteredtipos sociais de “drogado”, “alienado”, “viciado”, “dependen-
te” e “bandido”, é importante o modelo fornecido pela figura de ou-
tros usuarios regulares que integram o circulo de relacionamento
dos fumantes.

“Eu fui conhecendo, fui vendo que as pessoas fumavam
em festa, fumavam na hora que estavam transando ou fu-
mavam quando queriam. Primeiro comecei a ver a droga so-
cialmente, foi uma coisa de ir reparando, de ver que estava
tudo bem (...) Eu acho uma droga bem fraca, bem leve e mes-
mo pessoas que eu conhe¢o e que fumam ha anos estao
muito bem e bonitas”. (Eduardo, SP)

Salinas Fortes, mais arrebatado, descreve assim os seus ami-
gos usudrios da erva em 1974:

“Eramos definitivamente clandestinos. Inatingiveis, ina-
cessiveis. E isto nos confortava o espirito, lavava a alma. Fora
do alcance dos controles multiplos. Eramos um punhado de
irredentistas, bruxas e alquimistas que descobriam poderes
ignorados ac mesmo tempo em que, com a fé reacendida,
sarava Sao Tomas de Quincey, a crenca fortalecida, a pureza
reconquistada, o otimismo robustecido, dedicavam-se sem
nenhum medo no peito a tarefa de propagacédo da boa nova,
dispostos a transformar mais uma vez este mundo incorrigi-
vel, e certos de que era preciso como diria Merleau-Ponty,
‘formar uma nova idéia da razéo’ . (Salinas Fortes 1988: 82)
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Nosso roteiro de entrevistas incluia uma pergunta especifica
(Existe alguma comunidade informal de malucos? - Vocé acredita
fazer parte dessa comunidade?) que buscava entender os possiveis
lacos unindo os usuarios de substancias ilicitas. O termo “maluco”
foi escolhido por parecer significar o oposto de “careta”. As respos-
tas obtidas indicam que essa suposicéo era correta mas que assim
como seu anténimo, a expressio “maluco” é altamente ambigua e
pode ter conotagdes tanto positivas quanto negativas.

Se “maluco” é visto como sinoénimo de “aberto”, “contestador”,
“irreverente” etc. assume uma conotacao positiva. O termo, porém,
pode ser atribuido aos “bichos grilos”, como sao conhecidos jovens
proximos da indigéncia que buscam sobreviver através da venda de
um tosco artesanato, enveredando freqiientemente para o campo
da malandragem. Distinguem-se dos marginais mais tradicionais
pela adogao de um estilo de vestir, vocabulério e valores fortemente
influenciados pelo movimento hippie. Os “bichos grilos” séo rejeita-
dos pelos seus pares de classe média, que consideram seu estilo de
vida ultrapassado e decadente.

Na verdade, os ideais comunitaristas, correntes entre grandes par-
celas da juventude na década de *70 sao pouco enfatizados pelos nos-
sos entrevistados ja em fins dos anos '80. Mas, perante as proibicdes
ao consumo de “drogas”, certo espirito de cumplicidade persiste.
Cavalcanti, pesquisando em Olinda, detectou a mesma hetero-
geneidade da populacao de usuarios, o que levou a falar de dois “tipos
ideais”: os “maconheiros bandeirosos” e os “maconheiros white-collar”
(Cavalcanti posteriormente preferiu chama-los de “maconheiros ocul-
tos” em sua tese apresentada em 1998), similares aos nossos “bichos
grilos” e “classe média”. Apesar das diferencas que separam os dois
tipos, Cavalcanti considera que persiste entre ambos um sentimento
que perpassa as redes estreitas e chega a ser delineador de frontei-
ras. Todos os fumantes, segundo essa perspectiva, compartilhariam
um “sentimento de pertenca”, a revelacdo de uma “estranheza” co-
mum. (Cavalcanti,1988: 6).

Nao ha duvida de que participar do “mundo das drogas” continua
a abrir a possibilidade de contatos interclasse num grau de intimi-
dade pouco comum na sociedade brasileira. Convidar alguém para
fumar um baseado ainda é uma maneira freqientemente utilizada
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por alguns dos nossos entrevistados para iniciar relacionamentos
com estranhos. Alguns até afirmam ser esta uma maneira quase
infalivel de iniciar uma “cantada” de cunho sexual. Mesmo o velho
espirito de fraternidade contestatéria pode ainda ser detectado no
costume de oferecer pequenas quantidades de maconha a quem
esta em falta, além de ser importante no processo de aquisi¢io da
erva, como veremos mais adiante.

Se a rede de sociabilidade formada em torno do uso da maconha
era antes crucial no sentido de constituir canal de comunicacoes e
apoio social para uma atividade considerada “desviante”, hoje esse
papel parece ser menos necessario. A convivéncia prolongada com a
erva sustenta a afirmacao generalizada entre nossos entrevistados
de que a maconha produz efeitos leves, controlaveis e sem seqtielas
consideraveis. As dificuldades de controlar os efeitos, ou de agir nor-
malmente sob “barato” s6 aparecem nas fases iniciais do uso. Essas
concepgoes dos usudrios sdo em grande parte corroboradas pela ava-
liacao psicofarmacolégica dos efeitos da canabis: embora a poténcia
destes varie de acordo com as amostras particulares da substancia,
ha uma tendéncia dos especialistas a considera-los de baixa
toxicidade e incapazes de conduzirem a dependéncia fisica, confor-
me discutiremos mais extensivamente adiante.

A divulgacao deste conhecimento “nativo” e especializado sobre
os efeitos da canabis tem gerado algumas mudancas no status e nas
atitudes socialmente construidas com relacéo a substancia. Ha uma
crescente tendéncia nos meios cientificos e em certos setores da
opinido publica no sentido de considerar a maconha uma “droga pou-
co perigosa” em comparacéo com substancias como a heroina, o ci-
do lisérgico e a cocaina, por exemplo. Além disso, ha a prépria expan-
sdo do consumo da erva. Perguntamos sobre os ambientes em que
acreditavam ser mais frequiente o uso da canabis, nossos entrevis-
tados, embora citassem meios artisticos e intelectuais (especialmente
os voltados para as humanidades), julgam que o habito esta hoje bas-
tante difundido e ocorre em todas as camadas sociais.

Hoje nos meios intelectuais e artisticos, assim como entre largos
segmentos da juventude, os valores da subcultura da maconha sio
conhecidos e normalmente aceitos mesmo pelos néo-usudrios. As-
sim, poucos estranham ou reclamam do surgimento de rodas de fumo
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durante suas festas ou outras atividades de lazer. Mesmo entre aque-
les que, por variadas razoes, se colocam contra a pratica, vigora uma
visdao critica da atuacéo truculenta e autoritaria da policia e esta ¢
considerada em ultima instancia como muito mais ameacadora que
a maconha ou seus traficantes. Assim dificilmente se encontrara
entre eles quem se disponha a desempenhar o papel de delator.

A difusao do habito parece produzir, como contrapartida, certo
desencantamento em nossos entrevistados com relag¢édo a valores,
expectativas e propriedades atribuidas a maconha pelo consumo
“alternativo”. Levados a explicitar o tipo de significado que a maco-
nha poderia ter representado em suas vidas, alguns dos entrevista-
dos ressaltaram sua prépria abertura e novas percepgdes e relacio-
namentos, mas nao a consideram hoje simbolo de qualquer estilo
de vida. A mesma entrevistada que afirmara que a maconha de-
sempenhara numa época de sua vida, a funcéo de “cartdo de visi-
ta”, diz o que pensa atualmente a respeito disso:

“Acho que mudou em func¢do de minha prépria cabeca. Na
medida em que mudei meu significado pro meu mundo. Mu-
dou a histdria, né? Hoje ela € um cigarro, um uisque que eu
tenho em casa, que eu gosto, me gratifica. Mas também ja
nao confio mais na pessoa pelo simples fato dela fumar ou
tomar qualquer tipo de droga”. (Tieta, BA)

Ou, ainda, como diz Crisantemo (SP):

“Pra mim, fumar maconha é como chegar em casa e fazer
um carinho no cachorro, entendeu? Ja virou como um cigar-
ro, uma coisa que faz parte do cotidiano, e com que se tem
mais uma relacao afetiva do que qualquer outra coisa”.

Em suma, nossos entrevistados consideram que fumar maco-
nha é algo bem menos “marginal” e estigmatizado do que era an-
tes. Pode-se perceber também que este grupo de usudrios procura
mostrar independéncia de opiniao em relagao a qualquer determi-
nacio externa, incluindo os valores do “desbunde” associado as dé-
cadas de 60 e 70. Seu discurso evita qualquer supervalorizacao ou
“culto” a maconha, encarando-a com a mesma banalidade atribui-
da ao alcool e adaptando-a ao cotidiano'. Por outro lado, além de
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conhecerem bastante gente que fuma maconha, nossos entrevis-
tados parecem hoje preocupar-se em manter seu consumo em se-
gredo apenas em relacdo a alguns familiares mais velhos, vizinhos
de pouca intimidade, alguns colegas de trabalho, chefes, patrdes e,
é claro, a policia.

Notas

1 A adaptagdo da maconha ao cotidiano, assim como a de outras “drogas” ¢,
Jjustamente, o que sustenta a critica ideoldgica contra o uso de “drogas” que parte
de outra vertente, fora do discurso médico-preventivo-legal. Ver, por exemplo,
Caiafa (1985: 37), assumindo o que declara ser certo ponto de vista punk: “A
droga teve um papel importante na década de 60, quando ela era realmente um
meio de dizer ndo. Agora, a droga se difundiu e foi adaptada a um grande
nuamero de situagbes bem convencionais. Atualmente existe um lugar social
para a droga, ou seja, ndo é facil fazer dela um uso transgressor, porque ela
agora ‘cabe’ adequadamente, ela por vezes ja é norma”.
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Controles informais do consumo:
rituais e sancoes

Exploramos nesta secdo as principais referéncias a respeito de
como a maconha ¢ utilizada, no sentido de detectar san¢des e ritu-
ais que funcionem, tal como sugeriu Zinberg (1984}, como contro-
les informais do consumo, compartilhados pelos usuarios. Ressal-
tamos a principio que nossos dados tendem a corroborar as hipoéte-
ses de Zinberg com relagio ao uso da maconha. Constatamos, de
um lado, haver uma progressiva desritualizagdo no consumo da
canabis: ele ocorre numa variedade de situagdes e circunstancias.
De outro, as prescri¢des relativas ao uso assumem um carater mais
geral, ndo necessariamente consensual, e tendem a ser
internalizadas pelos usuarios, tendo em vista o reconhecimento de
cada qual acerca de suas proéprias vontades, limites e disponibilida-
des pessoais, a semelhanca do que se da com o alcool.

A tendéncia predominante a principio entre nossos entrevista-
dos era a de utilizar a maconha somente em ocasides especiais e
quase sempre em grupo. Era a situac¢éo da “roda de fumo”. O proprio
comportamento de fazer passar o cigarro de maconha de mao em
méo, pratica caracteristica do ritual da “roda de fumo” funcionava
também como meio de ajustar os individuos aos efeitos da fumacga
e a percepcao do “barato”. Nesses estdgios iniciais, era mais co-
mum as pessoas se reunirem para fumar, embora raramente esse
fosse o unico ou principal objetivo desses congracamentos.

A medida que os usuérios se familiarizaram com cada aspecto
do uso da maconha, a “roda de fumo” veio perdendo o papel de
reforcador da aproximacao controlada. A lenta mas progressiva
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desestigmatizacdo social da maconha', bem como a crescente
popularizacao e disseminacdo de seu consumo, contribuiram para
que os controles externalizados no ritual da “roda” deixassem de ser
necessarios. Passa-se entio a usar a maconha em circunstancias
mais prosaicas e de modo menos solene: durante festas, antes de ir
ao cinema, ouvir musica, ver televisdo. A canabis passa a constituir
um complemento ou adjunto de reunides sociais, e definitivamente
deixa de ser o objetivo desta ocasido. Além disso, passa-se a usar a
maconha solitariamente com muito mais freqtiéncia.

No curso desse processo, vai-se apurando a percep¢éo tanto dos
efeitos da erva quanto das reac¢des do préprio organismo. Os usuari-
0s vao assim estabelecendo seu préprio quadro referencial de san-
¢Oes relativas ao uso da maconha, com base na vivéncia pessoal e
na inter-relacdo com outros consumidores. Estes processos indivi-
duais sdo descontinuos e sao as vezes pontilhados por fases descri-
tas como “de consumo exagerado”, cujas consequéncias negativas
ndo deixam de ser sentidas e meditadas:

“Eu fumava até mais, comprava em quantidade e, de re-
pente, nao fazia mais nada entéo. Depois, passei a fumar sé a
tardinha, a noite. Ou entdo no final de semana, quando nio
estou fazendo nada. Quer dizer: tem primeiro aquele conceito
que a gente acha que é nenhum, depois a gente ja acha que
fumar o tempo todo atrapalha profissionalmente. E realmen-
te atrapalha”. (Vadinho, BA)

Como explicita o depoimento acima, muitos usuarios percebem
ap6s algumas experiéncias eventualmente desagradaveis, que é
preciso selecionar as circunstancias e a ocasido para usar maco-
nha. A situac¢do de trabalho é freqlientemente eliminada, seja em
virtude da possivel ameaca, representada pela descoberta do fato
por chefes e colegas, seja pela queda de rendimento, disperséo ou
perda de objetividade experimentadas nessas ocasides. Tende-se,
portanto, a reservar o uso da maconha para horas de lazer e
descompromisso. Isso, porém, néo € regra geral absoluta: ha situa-
¢Odes em que os usudrios acreditam poder compatibilizar o uso da
maconha e o desempenho no trabalho. Ha certo consenso em con-
siderar a maconha inoportuna para a execu¢ao adequada de ativi-
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dades que exigem concentracdo, precisdo, método, ou mesmo me-
caniza¢ao. Em contrapartida, outros acreditam poder realizar me-
lhor e mais facilmente atividades que requeiram um tipo de coor-
denacéo ritmica dos movimentos do corpo (incluindo atividades como
limpar a casa, carpir um quintal e dancar).

O consenso das sangbes aparece mais claramente nas técnicas
para lidar com a questao da “bandeira”, isto €, dissimular indicios
que possam revelar a pratica ilicita aqueles de quem se pretende
manter segredo. Sao considerados “bandeirosos” o forte cheiro da
maconha e, secundariamente, a vermelhidao provocada nos olhos
apos o uso. O cheiro é o indicio que mais preocupa os usudrios: ao
se fumar maconha tem-se frequentemente o cuidado de manter
portas e janelas vedadas, ou queimar incenso para dissimular o
odor da fumaca. Ja a vermelhiddo nos olhos é vista com alguma
ironia e humor, como na fala baixa:

“Tenho observado pessoas que estéo viciadas é em colirio
nio em maconha”. (Joana, SP)

Notamos que, apesar da preocupacao objetiva com o cheiro, é
também corrente entre os entrevistados a idéia de que qualquer
fumante pode passar plenamente despercebido em publico. Isso se
liga a observacéo quanto aos efeitos autocontrolaveis da maconha,
(0 usuario pode se comportar normalmente sob efeito) como tam-
bém a sensivel desestigmatizacao da pratica do ponto de vista do
proprio usudrio. Dai se atribuir menos importancia a possiveis in-
dicios denunciadores como olhos vermelhos. A entrevista recém-
citada desenvolve um pouco mais essas idéias:

“Olhos vermelhos ja é algo veiculado como sendo um dos
sinais para detectar, acredito que um leigo sabe disso. Agora,
o que eu quero dizer é o seguinte: eu posso ter fumado, estar
com os olhos vermelhos até, nao sei se necessariamente eu
fico com os olhos vermelhos quando eu fumo, mas posso até
estar; sair a rua e ninguém desconfiar. Vocé pode ter olhos
vermelhos por “n” motivos: poluicao, alcool (...) Se vocé néo se
culpa e ndo tem nenhum problema com isso, vocé fuma e sai,
eu ja fumei e fui pro trabalho e ninguém notou, eu ja fumeie
fui bater papo com a minha mae (...) (Joana, SP)
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Fumando a s6s ou em grupo, todos os entrevistados declararam
reconhecer sua propria “medida” a respeito de quanto consumir.
Sabem por si quando devem parar ao terem atingido o tipo de alte-
racado psiquica ou de relaxamento desejados, conforme seus esta-
dos pessoais e 0 ambiente. O intervalo de tempo entre cada inala-
céo parece funcionar como base para o usuario controlar o grau de
absor¢ao da substancia, esteja ou nio acompanhado. De ordinario,
0s usudrios param de fumar apés algumas inala¢oes, para avalia-
rem o “barato”, perceberem se a erva “bateu”, e depois decidirem se
desejam mais ou néo (Zinberg, 1984: 138). Reproduzimos a seguir

algumas declaragoes a respeito:

“(P - “O que determina quando voceé vai parar de fumar?”)

“Ter feito a cabeca, eu estar legal. Eu acho que pra chapar
comigo nao € negdécio, porque ai eu acho que é estar consu-
mindo a toa, ele nao vai funcionar mais legal. Eu néo sou de
fumar um baseado todo s6 porque estou com o baseado na
mao: fumo, fico legal e dispenso”. (Gabriela, BA)

“Na hora que bateu pra mim eu paro. Eu prefiro a maconha
pra excitante, entdo na hora que ela bateu, que me deu um
speed, eu paro. Mais do que ali eu vou comecar a ficar com
sono, preguica, sem vontade de fazer nada”. (Tieta, BA)

(P - “Quando vocé decide que ja fumou bastante?”)

“Vocé tem uma sensag&o no préprio tempo que vocé fuma.
Se vocé esta com mais pessoas ou mesmo se vocé esta sozi-
nho, enquanto vocé esta fumando da pra perceber essa alte-
racao, quando se fala que bate, quando o fumo faz efeito...
vocé comega a sentir esse efeito, alguma sensibilidade na
pele, ou alguma coisa que vocé percebe nos labios, ou que
vocé esta legal, ou esta mais distraido, relaxado... Vocé nao
vai fumar um baseado atras do outro até achar que isso ba-
teu, vocé fuma um ou dois, se nao bateu também nio vai
bater”. (Eduardo, SP)
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Do mesmo modo, os entrevistados nao relatam nenhuma ansie-
dade particular na falta do produto. Procura-se deixar nao faltar,
mantendo-se um pequeno estoque ou ativando contatos para uma
nova compra, ou ainda obter pequenas quantidades de amigos. Al-
gumas vezes se considera util suspender o uso por algum tempo,
para lidar com algum tipo de sequiela organica desagradavel ou
mesmo para preservar o gosto pela coisa: é comum entre usudrios
a opinido de que o uso excessivo da erva deteriora a qualidade e a
percepcao do “barato”.

Para nossos entrevistados, a reacdo despertada pela falta de
maconha, se é manifesta, ¢ sempre mais amena do que a sentida,
por exemplo, na falta de tabaco ou de cocaina. Trata-se de algo de
que se gosta e, por isso, se prefere ter sempre a mao, mas que néo
motiva esforcos ansiosos para se obter. Um de nossos entrevistados
sintetizou a atitude habitual com relacido a falta de fumo numa
expressao feliz:

“Acabou, acabou. E como estar na praia e o sol vai embora;
dai, vocé volta pra casa”. (Quincas, BA)

Em suma, notamos uma ritualizacao flexivel e decrescente nos
procedimentos de consumir a maconha. Parece-nos, tal como su-
gere Zinberg (1984), que isso se deve a poténcia freqlientemente
baixa da erva e ao elevado grau de controle manifestado pelos usu-
arios com relacio a seus efeitos, além de certa desestigmatizacéo
da pratica. Por outro lado, a auséncia de rituais altamente
estruturados em torno do uso da maconha néo deve levar a conclu-
sao de que seus usudrios sejam necessariamente dados a um com-
portamento imprudente ou temerdrio. Ao contrario, através da pro-
gressio no habito e do conhecimento ai gerado, as sanc¢des relati-
vas a maconha tém sido internalizadas, e os rituais originalmente
desenvolvidos para reforcar as sancdes nao precisam mais ser se-
guidos tao de perto (Zinberg, 1984: 137). Ocorre com a maconha um
processo semelhante ao alcool: as prescrigdes referentes a seu uso
assumem um carater mais genérico, sem com isso perderem a
eficacia. Tende a predominar, entre usudrios Como 0s nossos en-
trevistados, o desejo de manter o “barato” sob controle, de modo a se
poder desfrutar de outras atividades - sejam executadas a sés ou
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em grupo. Nao se pode dizer, nos casos investigados, que a maco-
nha seja o centro exclusivo das atencdes dos individuos nem o obje-
tivo maximo de suas reunides sociais ou interagoes.

Cumpre acrescentar ainda que as sangoes, sendo genéricas, ndo
sdo consensuais nem mesmo inteiramente conscientes ou elabo-
radas por todos os entrevistados: elas podem ser vistas muito mais
como praticas executadas por cada individuo conforme as situa¢ées
e os estados que experimenta?.

Notas

1 Quando se fala em processo de desestigmacdo da maconha, deve-se en-
tender que este se produz e repercute diferencialmente na sociedade. Ha uma
tendéncia nesse sentido entre segmentos mais escolarizados e informados das
camadas de renda alta e média. Nas camadas populares dos grandes aglomera-
dos urbanos, entretanto, a identificagdo maconha-marginalidade-banditismo é
algo mais palpavel e cotidiano, uma espécie de “profecia que se cumpre”. Os
jovens fumantes explicitos nos bairros populares tendem a ser identificados
como bandidos: veja-se, a propésito, a discussdo de Zaluar (1985, cap. 5). Pare-
ce que o uso da maconha por prazer, livre da conotagdo de banditismo, no caso
jovens de camadas populares urbanas, depende da ampliacdo do circulo de
sociabilidade para fora do bairro e de sua prépria classe social, e tende a acon-
tecer longe dos respectivos locais de moradia. No caso do Rio de Janeiro, a
associacdo maconha-banditismo tem claramente a ver com a extensio das redes
de trafico nos bairros populares.

2 Poderiamos também pensar no funcionamento das normas do grupo a
respeito do que seria considerado o uso aceitdvel de psicoativos. Embora essa
questao néo tenha sido tratada especificamente nesta pesquisa, cremos que o
observado por Velho, também seja aplicavel no caso dos nossos sujeitos. Segun-
do ele, apear de certos desvios em relagdo aos valores da cultura dominante,
seus grupos observados mantinham uma série de premissas e valores desta.
Continuava presente uma noc¢do de normalidade, de sadde, de doenga, que por
mais que tenha sido alterada em sua amplitude, marca o discurso do universo.
Usar maconha é uma atividade aceita e definida como normal, experimentar ou
usar irregularmente cocaina é aceito e pode ser valorizado. Mas o seu uso inten-
so, cotidiano, incomoda e pode aparecer como desvio. Neste caso se exerce um
controle social dentro do grupo capaz de identificar desviantes, manipulando
categorias da cultura dominante como “louco”, “doente”, e até “viciado”. (Velho,
1975:75)
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Aquisicao do produto
e técnicas de consumo

Procuramos estabelecer em detalhe os procedimentos através
dos quais os usudrios adquirem e consomem a maconha. A questio
da aquisicéao é relevante ja que, em vista de a substancia ter seu
uso interdito por san¢des legais recaindo sobre sua comercializacdo
e porte, os consumidores tém de manter lacos com grupos nos quais
a canabis esteja disponivel ou haja conexdes que possibilitem obté-
la. Na investigacédo sobre as vérias técnicas possiveis de seu con-
sumo, procurou-se também estimar o grau de generalidade e uni-
formidade dos padrées de uso.

No tocante a aquisicdo, os dados obtidos deixam claro o
imbricamento entre as redes de consumidores e o que poderiamos
chamar de “pequeno trafico”. Numa situacao de oferta variavel, con-
trolada por mecanismos obscuros e, acima de tudo ilegal, os consu-
midores tratam de se organizar para assegurar o suprimento de
sua maconha. Com essa finalidade, verificamos que sédo formadas
pequenas “cooperativas de compra”, ou “vaquinhas” reunindo usu-
arios interessados em adquirir, em condi¢cdes economicamente mais
vantajosas, uma quantidade maior da erva para posterior subdivi-
sdo. Mesmo quando néo é esse o procedimento, sendo a operagio de
compra a mais dificil e arriscada de todo o processo de consumo, é
comum que um individuo mais corajoso ou detentor dos contatos
necessarios com fornecedores conhecidos (“canais”) ofereca-se para
comprar maconha (‘fazer avidao”) ndo sé para si, mas também para
um grupo de amigos. Os riscos, no caso, vém de duas dire¢ées. Por
um lado, quem “faz avido” teme ser pego pela policia e submetido a
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vexames, violéncias, chantagens e até prisdo. Por outro, o indivi-
duo se expde a todas as incertezas e perigos do mundo do crime,
podendo ser assaltado ou enganado por seus fornecedores.

Quem organiza uma “cooperativa” ou “faz avido” pode ou nao es-
tar interessado em algum proveito material. Ele pode simplesmen-
te nada ganhar com a empreitada. Em outras circunstancias, tal-
vez retire um pequeno lucro ao revender a mercadoria a preco su-
perior, ou reserve para si uma parte maior e melhor da porg¢édo ad-
quirida. E raro, porém, que esses ganhos sejam elevados, ja que o
processo todo envolve redes de amigos. De um lado, tolera-se que o
individuo que se dispée a correr o risco de efetuar a compra receba
em troca alguma vantagem; de outro, o comprador que excede no
seu interesse por ganhos pode ser visto como explorador e criar
mal-estar entre suas amizades. De modo geral, as relagées de ami-
zade funcionam como moderador nas transacoes entre comprador
e interessados: o interesse por ganhos nesse nivel é menos evi-
dente e, ao seu lado, encontra-se uma disposicido comum de com-
partilhar o produto. Também nesse aspecto as redes de consumo de
maconha sdo mais “amenas” que as de outras substancias
psicoativas ilicitas, como a cocaina, por exemplo: esta costuma cer-
car-se por interesses e calculos muito mais egoistas, seja no plano
da aquisicao, seja no do consumo. Entre consumidores de maco-
nha, em contraste, é bastante comum o fornecimento gratuito e
reciproco de pequenas quantidades (‘fazer presencas”), pratica essa
vista como reiteradora de lacos de amizade e comunhéo entre os
usuarios.

“Consigo maconha através de amigos, um amigo tem e da
um pouquinho, a relacdo com esses meus amigos é muito
assim, as pessoas nio sio muito fissuradas, é uma coisa sa-
dia nesse sentido, nio rola comércio assim”. (Gabriela, BA)

“O que eu chamo de comunidade tem uma postura muito
saudavel, é uma postura de servir mesmo. Ja consegui fumo
através de muitas pessoas dessa forma, acho isso algo fan-
tastico porque dificilmente vocé encontra, com outro produto
ou com qualquer outra coisa, essa disponibilidade nas pesso-
as. Faco presencas com 0 maior prazer, assim como recebo,
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as pessoas se dao normalmente como um presente mesmo. E
a ténica comum”, (Joana, SP)

A questao da obtencio da maconha tem uma complexa face juridi-
ca e politica. Pelas normas legais vigentes no Brasil, tanto o articulador
de uma “cooperativa” quanto o fornecedor de “presencas”, assim como
quem porta consigo ou mantém guardada qualquer quantidade de
canabis, pode ser enquadrado nas penas de trafico. A inclusao no texto
constitucional do trafico de drogas como crime imprescritivel e
inafiangével faz recair, em principio, um descabido rigor punitivo, até
mesmo sobre o fornecimento gratuito das substancias proscritas en-
tre amigos, ainda que em quantidade irriséria.’

Esta pesquisa nao procurou aprofundar a questao do “grande tra-
fico”, sobre o qual os usudarios sabem pouco, ndo mais do que é di-
vulgado pela imprensa. Seus contatos esporadicos com ele limitam-
se as franjas do sistema. Fica patente, no entanto, que tal comér-
cio, para realizar-se, precisa da inevitavel cumplicidade de indivi-
duos em posicao de autoridade. De outra forma, seria impossivel a
movimentagdo através do pais das grandes quantidades necessari-
as para abastecer o vasto mercado brasileiro de maconha?. Isso,
para nao entrar na questao do plantio e do contrabando. Retor-
naremos adiante a esse tema ao discutirmos a visdo dos entrevis-
tados a respeito do trafico, da proibicéo legal e da acéo da policia.

Uma vez obtida a canabis, ela passa a ser consumida de manei-
ra marcadamente similar, tanto em Sao Paulo quanto na Bahia e,
provavelmente, nos outros centros urbanos do Brasil. E notavel como
certos detalhes se generalizaram pelo pais todo, em particular, o
habito de fumar a maconha exclusivamente em forma de cigarro
(“baseado”, “morrao”, “beque”, “fininho”). Certos termos, como “ba-
seado”, “seda”, “cha”, “bagana” sao encontraveis pelo pais afora, em-
bora haja também termos regionais ligados a pratica. Talvez a ex-
plicacdo para essa generalizacdo de termos ligue-se ao fato de as
rotas de trafico servirem também para um tipo de difusao cultural,

, além da vinculacédo do consumo da maconha a certos aspectos de
uma “cultura jovem” ou “alternativa” hoje difundida pelos centros
urbanos de todo o pais.

Na preparacdo dos “baseados” segue-se um padrao geral de tra-
tamento do fumo: sementes e talos sao postos de lado e “dechava-
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se” o fumo, isto é, deixa-se o produto mais fino, esmiucado. Quase
todos os entrevistados sabem preparar um baseado, enrolando-o
somente com os dedos, ou com auxilio de algum apetrecho: um pro-
saico cartdo, a tradicional cédula de identidade ou uma pequena
maquina de preparar cigarros. E corrente hoje o uso de papéis in-
dustrializados para feitura de cigarros (marcas nacionais, como o
“Colomi”, ou estrangeiras), no entanto, conservam ainda o presti-
gio de boas “sedas” papéis de guardanapo de bar ou de embrulhar
péo. Uma vez enrolado o fumo, ele ¢ em geral “pilado” levemente
com um palito de fésforo ou algo semelhante. Os modos de enrolar
cigarro quase nao fogem desse padrao geral. Alguns, por comodida-
de, adotam uma técnica desenvolvida na Europa, onde os cigarros
mesclando haxixe e tabaco sdo preparados com piteiras improvisa-
das de cartolina. No Brasil essa mistura é pouco apreciada e o base-
ado ja enrolado com piteira é pouco conhecido por aqueles que néo
tém contato com usudrios europeus de canabis. Cultiva-se, na ver-
dade, certo conservadorismo ritual nas maneiras de preparar o ci-
garro, e 0s usudrios mais antigos parecem imprimir um valor es-
pecial a esses habitos.

“Prefiro fumar baseado no normal, sem ponteira nem nada,
mas sempre deixo um restinho de papel assim sem fumo, em
branco, para ndo vir fumo na boca. Mas é gostoso enrolar, é
como um caboclinho que esta sentado com seu canivete 14,
dechavando um fumo, fica curtindo fazer, ai fica la pitando. E
sempre gostoso”. (Crisantemo, SP)

O modo tipico de segurar o “baseado” costumava se distinguir
da forma que os entrevistados portavam o cigarro de tabaco. De
ordinario, o “baseado” é retido entre as pontas dos dedos indica-
dor e polegar. Mas nao é raro hoje reter-se o “baseado” entre os
dedos indicador e médio e aspira-lo com discrecio, tal como se
faz com o tabaco. Essa maneira € as vezes preferida como estra-
tégia para dissimular o uso da maconha em publico. Mas serve
também como meio de marcar distancia com relacéo a figura do
“maconheiro” atualmente identificado como a do hippie 6rfao da
década de 60" 3 . Parece insinuar-se ai certa distin¢éo de status
e classe social, pois a forma de segurar o préprio cigarro de taba-
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co entre o indicador e o médio e traga-lo de leve pode ser vista
como sinal de “sofisticacio”, ao passo que é comum homens ope-
rarios ou lavradores segurarem seus cigarros com a ajuda do po-
legar e deles extrairem longas baforadas. Conforme uma nossa
informante:

“Eu fumo que nem cigarro. Eu nao faco aquela performance
assim de maconheiro: ulf, puxar assim, nada disso. Puxoes
eu dou, as vezes, de leve, mas eu fumo e pego como cigarro,
nao gosto daquela bandeira de maconheiro, aquela marca re-
gistrada de segurar a maconha daquele jeito. Eu fumo como
cigarro, que é exatamente isso, e fumava em tudo quanto era
canto. Entdo, a histéria era nado dar bandeira. Neguinho até
podia sentir o cheiro, mas nao tava vendo de onde vinha, en-
tao, vocé fumava normalmente”. (Tereza, BA)

Embora todos os entrevistados ja tivessem fumado em situacées
publicas, essa pratica é vista com evidentes reservas. O habitual é
fumar em casa, sozinho ou com amigos, ou na casa de pessoas co-
nhecidas, ou em situagdes de festa em que se conhece o ambiente
ou se certifica de que o ato nao causara perturbacdes. Ocasional-
mente, fuma-se em praias e ruas desertas. Todos declaram prefe-
rir fumar no final da tarde, ap6s o trabalho, ou a noite, mas em dias
de lazer alguns costumam também fumar pela manha. Os entre-
vistados baianos apontam o verio, as férias, o carnaval e as festas
de largo como épocas e situagdes de uso mais intenso. Os
paulistanos, por sua vez, ndo identificam um periodo ou ocasido
particular em que o consumo se torna mais freqiente. Apesar da
divergéncia de opinides, na pratica, todos os entrevistados pare-
cem seguir o critério explicitado por um deles: “época de ano é quan-
do tem, quando pinta ou quando se esta com vontade”.

Atualmente, fuma-se sozinho tio freqiientemente como em gru-
po. Quando em grupo, nao se forma sempre uma “roda” no sentido
estrito — as pessoas se espalham —, mas se mantém o principio de
fazer com que todos os interessados déem cada qual o mesmo nu-
mero de tragadas (“bolas”, “tapas”), estabelecendo-se uma ordem
para a passagem do baseado. Todos declaram reconhecer o ponto
em que fumaram o suficiente, por experiéncia prépria, e afirmam
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que nao costumam ultrapassa-lo quando o julgam atingido, seja
sozinho seja em grupo.

Depois do “baseado”, alguns apreciam fumar tabaco, outros to-
mem alguma bebida alcodlica forte, outros, ainda, nao gostam de
“misturas”. Muitos ja experimentaram outras formas de consumir
maconha: fumada através de narguilé* ou de “marica”, cozida em
bolo, preparada como cha, curtida em aguardente ou misturada com
tabaco. Na nossa experiéncia de campo, estas variacdes na forma
de consumo sio, porém, pouco freqlientes e consideradas como ex-
ce¢do ou exotismo. Cavalcanti, porém, estudando o “maconhismo”
em Recife, Olinda e Maceid, observou um uso freqiiente de “mari-
cas” quem, apesar de terem sido uma marca constante no antigo
maconhismo popular, desaparecera com o uso marginal da maco-
nha em cidades, para serem reintroduzidos no ambiente da
contracultura hippie (Cavalcanti 1998:180).

Todos os usudrios desenvolvem também seus critérios para re-
conhecimento da qualidade do produto a ser consumido. As gradagées
de qualidade sao estabelecidas a partir da avaliagdo de uma série
de aspectos: cor, presencga de resina, quantidade de inflorescéncias
{("berlotas”) em propor¢ao a talos e sementes, cheiro e efeitos produ-
zidos. Um entrevistado baiano nos forneceu um curioso esquema
classificatério contendo avaliacdo e denominacgao de diferentes ti-
pos de maconha, numa escala de qualidade:

“A 6tima é a manga-rosa, ou a cabe¢a-de-negro, com aque-
las berlotonas grandes. Boa é a que tem berlotas, mas vem um
pouco quebrada. Ruim é a que tem os cabelos, é a famosa Ma-
ria Bethania, cheia de cabelos, mas se tirar eles todos tem
berlota embaixo. A péssima é aquela toda quebrada, empoeirada,
mofada, seca, com muita semente.” (Vadinho, BA)

Notamos que os baianos tendem a apresentar um esquema mais
rico de avaliacdo da qualidade. Isso parece se ligar as circunstanci-
as especificas segundo as quais o produto é adquirido em Salvador.
La, a maconha vendida se apresenta com freqtiéncia na sua forma
mais “bruta”, o que ajuda o reconhecimento da quantidade de
inflorescéncias. Também entre 0s usuérios baianos foi mais facil
encontrar 0s que mantém contatos direto com bases da rede de
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trafico e distribuicao, vao as “bocas” do Pelourinho e tém canais
conhecidos. Ja em Sao Paulo, a maconha aparece mais habitual-
mente na sua forma “prensada”, com inflorescéncias, talos e se-
mentes constituindo uma massa compacta e indiferenciavel & pri-
meira vista, dificultando assim a avaliacdo da qualidade. Em Sao
Paulo também as redes de trafico sdo aparentemente mais intrica-
das, difusas e ramificadas do que em Salvador.

Apesar dessas diferencas, que se explicam parcialmente em fun-
¢do da maior proximidade de Salvador a certos centros de producio
e da amplitude do mercado paulistano, os esquemas classificatérios
seguem aproximadamente o paradigma baiano apresentado. Embo-
ra as denominagbes variem, algumas expressdes sio emblemas
consensuais de boa qualidade. E o caso da “manga-rosa” e da “cabe-
¢a-de-negro”, que assumem hoje uma conotacédo quase mitica de
exceléncia. O mesmo se deu, no final da década de 80, por ocasido
do despejo no litoral paulista e fluminense de grande quantidade de
maconha acondicionada em latas (chegou-se a falar de 24 tonela-
das), cuja qualidade passou imediatamente a ser louvada como
modelar. A expressao “da lata” passou nio sé a designar a boa ma-
conha em geral, como também se estendeu para indicar tudo o que
seria de qualidade superior, especial ou excelente. As “latas” vira-
ram inclusive estampas de camiseta, vinhetas de emissoras de
radio e temas carnavalescos no verao de 1988°. Este caso, alids,
apenas acrescenta mais um exemplo a série de expressoes ligadas
originalmente ao consumo de maconha que depois se
universalizaram na fala de certos segmentos jovens urbanos — como
“massa” (de “massa real”, a melhor porcao da maconha) — equiva-
lente a “legal” ou “6timo” — ou “palha” (os talos e cabelos da maco-
nha ruim) — sinénimo de “mentira” ou “falsificacéo”, etc.

Os usudrios experientes cultivam certas praticas para acondi-
cionar, conservar e tratar a maconha. Procura-se em geral guarda-
la de modo a ndo expo-la a luz, envolta em plastico ou papel laminado.
Muito comum € a utilizacdo dos pequenos cilindros negros de plas-
tico, que servemn de embalagens para filmes fotograficos, como re-
cipientes para acondicionar a erva. Algumas técnicas para “recu-
perar” porg¢des envelhecidas de maconha foram relatadas: respin-
gar bebida alcodlica, ou mel ou deixé-la sob o sereno. Sao basica-
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mente modos de reidratar porcdes ressecadas e torna-las mais agra-
daveis ao consumo. A pratica de deixar a erva sob o sereno €, alias,
parte do processo de cortume empregado para liberar a atividade
quimica do THC durante a preparacéo da canabis para distribuicao
no mercado®.

Notas

1 Uma sintese dos aspectos sociojuridicos da maconha no Brasil pode ser
encontrada em Toron (1985). Parte do debate recente sobre trafico e consumo
de psicotrdpicos ilegais pode ser encontrado em matérias e editoriais jornalisticos.
Ver, por exemplo; “Drogas - orientacdo social, um caminho a ser seguido”, O
Estado de S. Paulo, 20-3-1988, p. 55-56; “A proposta dos 32" Folha de S. Paulo
8-12-87, p. A-2. Este altimo é um editorial que critica explicitamente a amplia-
c¢do de penalidade sobre o oferecimento gratuito, entre amigos, de pequenas
quantidades de subsistancias psicotrépicas ilegais.

2 Segundo matéria jornalistica recente, “no Brasil, a média de apreensdo de
maconha gira em torno de 30 toneladas mensais, o que equivale a 360 tonela-
das anuais de maconha apreendidas pela policia”. Mas, continua o texto, “sabe-
se que a maconha apreendida pela policia representa uma pequena fracdo da
quantidade consumida” (Revista Caos, n.® 3, p.66).

3 Essa distingdo faz-nos lembrar outra vez a oposigdo estabelecida por
Cavalcanti (1988), entre os maconheiros white-collar e “bandeirosos”.

4 Iglésias, 1918, considerava ser o cachimbo o modo predileto de consumir
maconha. Esse cachimbo, de origem africana e chamado de “marica”, ainda
pode ser encontrado ocasionalmente. Eis a descricdo dada por Iglésias de um
desses cachimbos que segue o mesmo principio do “narguilé” arabe:

“0O instrumento usado para se fumar a maconha é um cachimbo de argila
com um longo canudo de bambu ou taquari, que atravessa uma pequena cabeca
cheia de agua, onde o jato de fumo se resfria, antes de penetrar na boca do
fumador”. (Brand&o apud Iglésias, 1986: 45).

5 Folha de S. Paulo, 21-1-1988, p. Al19

6 Sobre o processo de plantio, colheita, ressecamento e cortume da maco-
nha ver Henman, 1986:106-7, e a matéria “Maconha: um mapa”. Revista Caos,
n.° 3, p. 60-67.
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0 consumo da maconha associado a
outras atividades sociais e efeitos
sobre 0 psiquismo

Um de nossos interesses foi conhecer os efeitos provocados pelo
uso da canabis sobre atividades como trabalhar, dirigir, manter rela-
¢Oes sexuais, criar, dormir. Vimos que, uma vez criada certa familia-
ridade com a maconha, o usuério aprende a controlar seus efeitos ou,
entdo, a programar seu uso de tal forma que nao venha a ter conseqti-
éncias negativas sobre suas atividades cotidianas. Os entrevistados
mostraram-se conscientes de uma variada série de possiveis seqiie-
las imediatas do ato de fumar maconha, tais como: sonoléncia, disper-
sao da atencao, alteracdes na orientacéo temporal, espacial e motora,
perda de objetividade no pensamento. Essas sequelas incluiam algu-
mas sensacoes fisicas desagradaveis, como queda de pressao,
taquicardia e tremedeira. Como ja vimos, é bastante generalizado o
relato de que, apesar de inicialmente ser comum o habito de fumar
antes ou durante o trabalho ou o estudo, com o passar do tempo tal
pratica vem a ser abandonada, por interferir na execucéo de tarefas
que requerem atencao ou habilidade motora. Para lidar com os efeitos
desagradaveis, os usudrios se valem de artificios simples, tais como:
selecionar os ambientes e as ocasides para o uso; moderar a quanti-
dade consumida; evitar a lassidio com o uso de algum estimulante
(cafeina) ou alcool; suspender o uso da maconha por algum tempo.

Para os usuarios, ha certas atividades que parecem ser
favorecidas pela canabis — como ouvir musica, dangar ou desenhar
— e costumam ser precedidas por um baseado. De uma forma ou de
outra, esse favorecimento é interpretado em termos de amplifica-
cao e aprimoramento da sensibilidade e da percepg¢ao.
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O aumento da percepgao tatil é mencionado por quase todos, €
seu coroldrio parece ser uma intensificacdo do prazer sexual e do
desejo. Nas palavras de uma das entrevistadas:

“Nada da maior tesdo. Vocé fica mais... eu acho que aguca
a tua sensibilidade. Entao para trepar é 6timo. Para vocé to-
car as pessoas ¢ uma maravilha. Fumando vocé viaja muito
mais. E como se vocé estivesse sentindo mais as coisas. Para
mim aguca para caramba minha sensibilidade”. (Teresa, BA)

Alguns sugerem que a canabis provocaria relaxamento e des-
prendimento das preocupacdes corriqueiras, de modo a possibilitar
maior grau de introspec¢do, atencdo a detalhes e estabelecimento
de associacéo entre percepcdes, idéias e sentimentos normalmen-
te vistos como desconectados ou irrelevantes entre si. Assim, os
entrevistados sédo levados a sentir que a maconha “abre canais”,
aguca a criatividade, solta a imaginac¢ao e a “intuicio”, acentua a
percep¢ao do ambiente fisico e dos sentimentos pessoais e contri-
bui para o “autoconhecimento”. Vejamos algumas falas:

“Quando estou com a maconha e pego uma questio, eu me
concentro mais, dai eu consigo tirar muito mais conclusoes e
ir mais fundo em determinadas coisas do que normalmente.
Entéo, é isso que eu chamo de efeito terapéutico, as vezes ela
promove associa¢fes muito interessantes dentro de minha
vida, dentro do mundoe, da minha relacdo com as pessoas, da
minha relagdo comigo mesma”. (Tieta, BA)

E grande o efeito benéfico da maconha, néo s6 para o corpo,
que é um relaxamento muito necessario para a vida que a
gente leva, como também esse aspecto de ser uma ferramen-
ta para o autoconhecimento, de ter insights ... Ela te facilita,
vocé retorna da experiéncia enriquecido, se conhecendo muito
mais.” (Joana, SP)

“Da uma fumadinha, relaxa, dilata, tem muito a ver com
dilatar... As vezes, depois de exercicios que exigem muita dis-
ciplina, concentracgao, analise, eu gosto de usar para dar uma
dissolvida na cabeca. As vezes, com o fumo a cabeca fica mais
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rapida, faz associacdes mais inesperadas. As vezes é
inspirador: pra desenhar, tocar, é ¢timo, tem afinidade. Pra
escrever; as vezes estou escrevendo uma coisa que exige
muita concentracdo. Entdo, depois que eu estou um monte
de tempo naquilo, de repente, fumar as vezes da um salto,
descondiciona da linha em que vocé estava preso, e acho que
se vocé sabe se utilizar disso, é até um fator criativo... Acho
interessante como a maconha inspira a favor coisas
inabituais. Isso eu acho saudavel para a percepcéo, como se
limpasse um pouco os canais... Sensorialmente, pra ouvir,
ver cinema, é uma coisa muito atraente. Qu ver natureza. As
vezes, vocé tem percepgdes interessantes das pessoas, de ros-
to, de expressao. Vocé fica muito sensivel aos climas, aos es-
tados das pessoas, € mais sensivel a todos os seus problemas,
também.” (Adalberto, SP)

Notamos também uma tendéncia a direcionar diferentemente
as experiéncias com a canabis conforme se déem em grandes reu-
nides sociais ou em situagcdes mais intimas. Em reunides sociais,
seu uso € comparado ao alcool, acrescentando-se que certas ativi-
dades nesses contextos sdo melhor desfrutadas sob efeito -~ dancar
€ o caso mais tipico. J4 nas ocasides de maior intimidade, incluin-
do o uso solitario, sao ressaltados os efeitos relacionados a
introspeccéo e a percepcao diferenciada do ambiente.

Maconha e criatividade

A discusséo a respeito dos efeitos da canabis sobre a imaginacéo
e a criatividade vem de longa data. Tornou-se famoso o “Clube dos
Haxixins”, criado em 1840, na Franca, por artistas do calibre de
Thedéphile Gauthier, Baudelaire, Alexandre Dumas e Gerard de
Nerval. Aos testemunhos destes (Gauthier, 1987; Baudelaire, 1986)
vieram, mais tarde, se juntar as exaltacoes a canabis feitas por
Rimbaud, Benjamin, Kerouak, Allen Ginsberg, John Lennon e muitos
outros. Embora alguns estudiosos, como o psiquiatra Sonnenreich
(1982; 54) afirmem que a droga nunca poderia substituir o talento
na produgio artistica, sdo corriqueiras afirmacées dos nossos en-



www.gicsp.ﬁch.u{:ba.br
88

Rodas de fumo

trevistados no sentido de a canabis propiciar experiéncias capazes
de alterar as concepg¢des normalmente mantidas a respeito do mun-
do. Walter Benjamin (1984), entre outros, corroborou esse ponto de
vista.

Note-se que, nas falas de entrevistados reproduzidas acima, sao
utilizadas expressdes como “a maconha inspira”, “a maconha faci-
lita”. Nenhum dos entrevistados afirmou que a maconha possa pro-
duzir algo que ja nao tenha algum nivel de existéncia latente ou
virtual nas préprias pessoas. Pode-se asseverar que, para nossos
entrevistados, a maconha no “inventa” nada de novo, néo tira lei-
te de pedra. Acredita-se, sim, que ela tende a acentuar o estado de
espirito em que o individuo se encontra no momento do uso, bem
como promover percep¢oes nao-ordindrias acerca de fatos e relaci-
onamentos existentes no ambito da convivéncia dos sujeitos e no
conjunto de suas atividades e interesses. Por isso, também, os usu-
arios podem considerar a maconha contra-indicada em ocasides de
tensdo ou depressio acentuada, embora nao haja pleno consenso
quanto a isso'.

Canabis e religido

Desde a Antiguidade, uma origem divina tem sido atribuida a
canabis. Os Vedas, considerados como tendo sido escritos por volta
de 2000 a.C. na India, consideravam-na como um néctar divino,
capaz de fornecer ao homem satide, longa vida, e visdes dos deuses.
Fazia-se com ela um preparado, chamado Bhang, que se considera-
va capaz de deter o mal, trazer boa sorte e purificar o pecado. Aque-
les que pisassem nas folhas da planta poderiam sofrer maleficios, e
juramentos sagrados eram selados com canhamo. Indra, deus do
firmamento, tinha uma bebida predileta feita de canabis e ela era
também fumada em rituais para o deus Xiva. Até hoje, os homens
santos, devotos de Xiva ou de sua consorte Kali, utilizam o Bhang
para ajudar a atingir os picos do ascetismo e da contemplacao
(Verlomme, 1978:176). Também no Tibete, a canabis era utilizada
em rituais do budismo tantrico para facilitar a meditacdo profunda
e aumentar a percep¢ao (Schultes e Hoffman; 1987:92-101). O Zen
Avesta, da Pérsia de 600 a.C., codificando os ensinamentos de
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Zoroastro, menciona uma resina intoxicante que se cré que fosse
proveniente do canhamo, e os assirios ja a utilizavam como incen-
so em 90 a.C. Na Africa também é largamente utilizada com fins
sociais e religiosos por diversos povos como os hotentotes, 0s
bosquimanos e os kaffirs, entre outros. Os kasai do Congo a consi-
deravam como uma divindade que protegia contra maleficios fisi-
cos e espirituais (Schultes e Hoffman, 1987:100).

Ha uma controvérsia irresolvida sobre a existéncia ou niao da
canabis na América pré-colombiana e certas evidéncias arqueolé-
gicas parecem apontar para Sseu Uso em tempos muito antigos
(Bennett, Osbourn e Osbourn, 1995:267). O que se sabe é que atual-
mente a canabis desempenha um papel importante na vida religi-
osa de vérios grupos indigenas como os cuna no Panama e os cora
no México. Os tepehua, outro povo mexicano, também a usam com
o nome de Santa Rosa, em ceriménias de cura, considerando que
ela atua como mediadora perante a Virgem. Os tepecanos, do noro-
este do México, ocasionalmente a utilizam como substituto do peiote,
chamando-a de Rosa Maria.

Martine Xiberras considera que as chamadas “préticas leves”
de uso de psicotrépicos, que se encontram no polo oposto ao da sub-
missao as substancias (as “praticas pesadas”), tentam resgatar in-
tuitivamente conhecimentos tradicionais da droga, cujos funda-
mentos se encontram enraizados em um passado antigo que nao é
alcancado pela memédria curta das toxicomanias modernas. Estas
praticas estariam atualmente esvaziadas de qualquer conteudo te-
érico ou ideoldgico, mas, sem se dar conta, o consumidor moder-
no entra em estados alterados de consciéncia, transe ou éxtase,
que indimeros povos e culturas experimentaram durante muito tem-
po. O uso desses produtos conduz sempre & mesma experiéncia
ancestral do mundo: uma comunicacdo muito amplificada, o im-
pacto do coletivo sobre as paixdes individuais, a sensacao de uniao
e de comunhéo com 0 cosmo como um todo. A partir das descri¢oes
dos fumantes de canabis se poderia chamar essa experiéncia de
“intersubjetividade transcendental”. A partir da entrada em estado
de transe a extrema sensibilidade a todas as percep¢des leva, por
assim dizer, & penetracédo na alma dos outros sujeitos. Se o outro
sujeito se encontra no mesmo estado, a comunicag¢ao se estabele-
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ce sem nenhum obstaculo. Se ha varios outros, o ambiente geral
comeca a vibrar em unissono, e as paix0es e 0s sentimentos atin-
gem os coragdes de todos, como se estivessem no centro da consci-
éncia coletiva (Xiberras; 1989:155-159).

Xiberras, vivendo na Franga, cré que essa experiéncia de uniéo
cosmica, vivida pela juventude ocidental, perdeu o contetido misti-
co que tinha em outras culturas, mas embora isso seja, em grande
parte, verdadeiro no Brasil urbano também, aqui ha excegoes, pois
entre nés o uso religioso da canabis é muito raro, mas existe. Até
poucos anos atras, conforme relatério do Confen, era usada sob o
nome de “Santa Maria” na “Colénia Cinco Mil”, uma das vertentes
do culto acreano do Santo Daime, como é conhecida a bebida
enteégena ayahuasca. Seus adeptos porém insistem que “a Santa
Maria nao é maconha”, e utilizando uma terminologia diferente
daquela normalmente utilizada pelos “maconheiros”, tanto para a
planta em si quanto para outras palavras relacionadas ao seu uso
(“pitar” e nao “fumar”; “papelim” e ndo “seda”; “mariano” e néo
“maconheiro”; por exemplo), enfatizam a diferente natureza do uso
ritual em relacdo ao uso “néo consagrado”.

Porém as autoridades néo quiseram reconhecer o status sagrado
desse uso e a insisténcia dos daimistas da “Colénia Cinco Mil” em
suas praticas propiciou o inicio de uma feroz campanha repressiva
por parte da Policia Federal, levando a intrangiiilidade e o estigma a
cerca de dez outros centros do culto em Rio Branco, onde somente o
“daime” era utilizado. Em conseqiiéncia dessa associacao entre o
uso ritual dessas duas substancias psicoativas de origem vegetal, a
propria ayahuasca foi incluida na lista do DIMED de entorpecentes e
psicotrépicos de uso proscrito. Essa situagao s6 veio a se alterar, al-
gum tempo depois, quando o Confen recomendou a liberacéo para
uso ritual da ayahuasca mediante um acordo de cavalheiros com
lideres da religido, de que a canabis deixaria de ser usada em suas
cerimonias (MacRae; 1992:72 e Sa; 1987). Mas a Santa Maria conti-
nua a ser considerada sagrada pelos seguidores dessa vertente do
Santo Daime (embora seja veementemente rejeitada por daimistas
de outras “linhas” e por adeptos de outra religides ayahuasqueiras).
Isso dificulta a proscricdo do seu uso por parte desses daimistas,
mesmo em se tratando do uso extra-ritual, o unico atualmente pos-
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sivel. Essa desritualizacdo compulséria acaba por ter um efeito con-
traproducente de somente enfraquecer a atuacio do sistema de va-
lores, regras de conduta e rituais sociais da doutrina religiosa que o
disciplinaria, sem, de fato, conseguir impedir o consumo.?

E também objeto de polémica a utilizaco da canabis nos cultos
afro-brasileiros, e os escritos antropoldgicos sobre o assunto sao
marcados pela ambigtiidade, notando-se certo movimento de dissi-
mulagédo/ocultacdo a seu respeito, muitas vezes atribuindo-o aos
catimbds de origem indigena. Essa postura, inspirada provavelmente
pelo desejo de mostrar a respeitabilidade da cultura negra, provo-
cou simpatizantes das causas indigenas a enfatizar, por sua vez, a
origem africana desse costume religioso estigmatizado. Dois dos
entrevistados baianos falaram sobre o uso de folhas de canabis como
oferenda ao orixa Exu em certos rituais do candomblé e ha também
referéncias a sua consagracéo a Oxald. Mas, em geral, o “povo de
santo”, sempre cioso dos segredos de sua religido e da necessidade
de cultivar uma imagem “respeitavel”, costuma negar qualquer
informacéo sobre o tema.

Também €& notéria a utilizacdo da ganja por parte dos rastafarianos
da Jamaica, que a tém como parte inseparavel do seu culto, desde a
década de '40, como auxiliar de meditacio (Barrett, 1988:128-136).
Entre os rastafarianos da Bahia, também ¢é bastante apreciado,
embora néo seja objeto de uso ritual, se tomarmos a nocio de ritual
estritamente vinculada as praticas religiosas. Porém, ha varias
atitudes, correntes entre eles, influenciadas por principios de reli-
giosidade e ocasionalmente alguns rastas associam atitude e a re-
lacdo que mantém com a canabis as experiéncias de carater mis-
tico, religioso e sensorial (Cunha, 1991).

Mas o emprego religioso da canabis no Brasil, além de pouco
comum, continua sendo objeto de polémica e dissimulacio, devido
a sua ilegalidade, o que dificulta a consolidacio de rituais publicos
de uso. Néo deixa de ser irdnico pensar que a politica proibicionista
neste caso age de maneira contraproducente em relacio ao contro-
le do seu consumo. Pela sua va insisténcia na proscri¢éo absoluta,
deixa de mobilizar os poderosos controles rituais e os sociais infor-
mais de que dispde organizacdes religiosas como as do
rastafarianismo e do Santo Daime. Estas sdo conhecidas pelos seus
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principios puritanos e pela eficacia da sua regulamentagao, as ve-
zes bastante rigida, de outros aspectos do comportamento de seus
adeptos; como no uso de bebidas alcéolicas e na estruturacéo de
suas vidas sexuais.

Maconha , lassidao e a sindrome amotivacional

Os relatos sobre o uso da maconha mencionam com freqiéncia
seus efeitos “calmantes” e hipnéticos. Todos os nossos entrevista-
dos se mostraram cientes dessas conseqiiéncias, dizendo que a
maconha produz lassidao, faz “capotar” ou propicia um sono gostoso.
Crisantemo (SP) até afirmou que, durante certa época, chegou a
usar a maconha regularmente para dormir. Esse tipo de efeito ja foi
constatado em numerosos estudos psicofarmacoldgicos. Carlini, por
exemplo, constatou a acéo hipnética ndo sé do Delta-9-THC mais
também do canabidiol (CBD), ambos presentes na maconha (Carlini,
1986: 77). Porém, estudos efetuados na Costa Rica entre usuarios
cronicos nao constataram maiores alteracdes nos padrdes de
eletroencefalograma durante o sono, também no sendo encontra-
da qualquer evidéncia clara de alteracao morfoldgica causada pela
canabis ao cérebro (Institute of Medicine, 1982: 84 e 89).

Outra questao freqiientemente levantada quanto ao uso da subs-
tancia diz respeito a chamada “sindrome amotivacional”. Esta é
abordada em um dossié publicado pela organizacéo francesa
Toxibase®, em 1995, com uma ampla revisio da literatura cientifi-
ca atual sobre os efeitos da canabis em seres humanos. L4 a
sindrome é concebida como uma maneira de alheamento existen-
cial, apresentando um constante déficit mnésico, e embotamento
afetivo e intelectual. Essa sindrome é considerada como especial-
mente afeita a adolescéncia, levando o individuo a voltar-se sobre
si mesmo e seu mundo onirico, proporcionando uma instabilidade
de humor e melancolia. O individuo se mostra freqiientemente
marginalizado e em confusao psicolégica. A autonomia dessa
sindrome ¢é atualmente bastante discutida por estudiosos, mas con-
tinua, apesar disso, a evocar as manifestacoes classicamente ob-
servadas entre usudrios cronicos (Toxibase, 1995:12).
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Os usudrios observados para este estudo ja nio eram mais ado-
lescentes, e seu uso, geralmente regido por controles sociais infor-
mais e por regras de uso pessoais, raramente interferia com seus
COMPpPromissos sociais ou com seus objetivos de vida. Isso era de se
esperar, ja que a observacao foi realizada entre pessoas ja previa-
mente selecionadas pela sua boa integracéo social, mas, de toda
forma, serve para corroborar a idéia de que essa sindrome nao é
caracteristica tipica dos usudrios, especialmente em se tratando
de adultos.

Maconha e memoria

Entre usuarios de canabis é bastante comum a referéncia joco-
sa a “queima de neurénios” que, segundo divulgam certos adeptos
de técnicas de prevencao através do amedrontamento, seria
provocada pelo costume de usar a maconha. Poucos usuarios real-
mente acreditam nessa possibilidade, que entre cientistas nao
encontra defensores, mas quando se referem a ela, muitas vezes
estao de fato aludindo a perturbag¢ées de memodria, freqiientemente
reportadas.

A publicacdo da Toxibase aborda a questdo das alteracdes
provocadas na memoéria, afirmando que distidrbios da meméria sao
discretos. Estes s&o reportados com maior freqiiéncia nos Estados
Unidos, paralelamente ao aumento da concentracao média de THC
na droga disponivel no mercado clandestino. Segundo o dossié, os
estudos sao bastante contraditérios e dizem respeito a um tema
dificil de avaliar de maneira objetiva. Oscilam entre aqueles que
nao detectam nenhuma alteracdo a outros que tendem a alegar
uma perda intelectual importante. Todavia, a maioria desses estu-
dos estariam maculados por erros metodoldgicos que langariam
duvidas sobre seus resultados. Porém o dossié termina por concluir
que o uso regular de canabis, mesmo por curto periodo, induz per-
turbactes da memodria imediata, problemas que podem persistir
mesmo apoés alguma semanas de abstinéncia. Além disso, essa con-
sequiéncia do uso da substancia seria potencializada pela sua
frequiente associagéo ao uso do alcool. A atuacéo da canabis sobre a
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memdria seria, sem duvida, a mais preocupante, e os estudos apre-
sentando resultados negativos quanto a esse efeito teriam sido re-
alizados junto a populac¢des nao representativas. Dependeria da
dosagem, e sua importancia seria a mesma apresentada pelo uso
do alcool (Toxibase; 1995: 11) .

Confirmando o que ja havia sido constatado na nossa convivén-
cia com usuadrios de canabis, varios entrevistados se referiram a
efeitos adversos que o uso da maconha teria sobre a memoria. De
fato, essa séria a unica consequéncia negativa duradoura percebi-
da, uma vez que as outras sdo concebidas como parte do “barato” e,
portanto, temporarias. Experimentos realizados para verificar
empiricamente a relagéo entre o uso da maconha e dificuldades de
memoria tém confirmado essa constatacédo (ver Ferraro, 1980). In-
felizmente, tais estudos se concentram sobre os efeitos da intoxi-
cacao durante o aprendizado ou a recordacao, e néo sobre as pertur-
bacoes registradas quando o usudrio esta sébrio e encontra dificul-
dades em recordar material também memorizado nesse estado.

Maconha e a conducao de veiculos

Uma das argumentacées levantadas com maior freqiiéncia con-
tra o relaxamento das proibicoes a maconha diz respeito ao perigo
que viriam a representar motoristas que fumam e dirigem. Segun-
do Arnao, varios estudos tém indicado a ocorréncia de alteracoes
na habilidade de motoristas provocados pelo uso da canabis, embora
esta ainda pareca ser menos perturbadora que o alcool (Arnao, 1980:
86-91).

Uma pesquisa multicéntrica, realizada para a ABDETRAN pelo
CETAD/UFBa e o Instituto RAID de Pernambuco com vitimas de
acidentes de transito em Recife, Salvador, Brasilia e Curitiba, de-
tectou, através de testes de urina, que 7,3% haviam feito uso de
maconha. Mas fica dificil atribuir a causa de seus acidentes direta-
mente a esse fato, uma vez que foram adotados limites de deteccéo
para todas as substancias analisadas indicativos de valores de uso
abaixo daqueles capazes de produzir manifesta¢ées psicoativas im-
portantes, conforme admite o proprio relatorio. Deve-se também
levar em conta que a presenca de metabolitos dos canabinéis pode
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ser detectada na urina até duas semanas apds o uso, ou seja, mui-
to tempo apds cessarem seus efeitos psicomotores. Além disso a
pesquisa deixou de discriminar o nivel de alcoolismo ou de presen-
ca de outras drogas desses usuarios de maconha, tornando impos-
sivel determinar se, nos casos em que houvesse comprometimento
das faculdades psicomotoras, se isso se deveria ao uso dessa subs-
tancia ou de outra, como o dlcool, por exemplo (ABDETRAN,1997).

O ja citado dossié preparado pela Toxibase cita numerosas pes-
quisas consagradas ao tema, freqlientemente apresentando resul-
tados contraditérios. Seria dificil interpretar os resultados da me-
dida de taxas de THC e de seu metabolito psicoativo junto a moto-
ristas que a consomem de forma muito ocasional, mas as observa-
cOes seriam mais faceis com sujeitos que a usam regularmente.
Estima-se que o risco de acidente apds um consumo de dose eleva-
da de canabis seja multiplicado por entre 2 e 3,5, sempre com base
em estudos pontuais. De fato, encontra-se uma grande prevaléncia
de THC nos fluidos biolégicos de motoristas implicados em aciden-
tes de transito, mas nunca se demonstrou um aumento no nmero
de acidentes atribuiveis a um aumento do consumo de canabis por
uma dada populacéo. O uso de canabis antes de se tomar a direcao
de um veiculo apresenta, portanto, riscos reais, mas estes sio con-
siderados por diversos autores como menores que os apresentados
pelo alcool. Alguns até chegam a questionar se o custo social provo-
cado pela ameaca de controles sobre os motoristas seria compen-
sado por um beneficio verdadeiro.

Nao haveria nenhum estudo provando, de maneira indiscutivel,
que se possa atribuir somente ao uso da canabis acidentes que
ocorrem com operarios que trabalham com maquinas. Igualmente,
o uso de canabis nd0 aumentaria a incidéncia de faltas ao traba-
lho nem faria diminuir o rendimento (Toxibase, 1995:9)

Nenhum dos nossos entrevistados afirmou que deixaria de to-
mar a direcio de um veiculo se estivesse “de barato”, mesmo reco-
nhecendo as dificuldades que essa condicdo da ao ato de guiar. Po-
rém, mais do que uma acusacio contra a maconha, isso espelha a
irresponsabilidade do motorista em geral, sempre disposto a tomar
o volante de um veiculo mesmo sob o efeito de bebida, tranquilizan-
tes, barbituricos e outros medicamentos com efeitos psicoativos ou
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simplesmente do cansago. Neste caso reprimir a maconha parece
ser menos eficaz do que promover campanhas intensivas de educa-
¢ao para o transito.

Notas

1 Ha grande proximidade entre o ponto de vista dos usudrios sobre os efeitos
da canabis nos estados de dnimo particulares e a imagem de Baudelaire lembrada
por Masur (1987: 64): “O haxixe serd, para as impressdes e 0s pensameintos
familiares do homem, um espelho que aumenta, mas um simples espelho”.

2 Atualmente, no processo de expansado da religido para outros paises, na
Holanda, onde o uso da canabis é tolerado, o culto da Santa Maria é realizado
por daimistas locais.

3 Toxibase é um importante banco de dados francés reunindo textos produ-
zidos em toda a Europa. Através de convénio com alguns centros de referéncia
brasileiros, este material esta disponivel para consulta, entre eles o CETAD/
UFBa.
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Tolerancia, padroes de consumo e
a hipdtese da “escalada” rumo a
outros psicoativos ilegais

Alguns férreos opositores da canabis enfatizam o surgimento de
tolerancia e sintomas de abstinéncia que levariam a um uso mais
freqiiente e em dosagens sempre maiores (ver, por exemplo, Nahas,
1984). Nossos entrevistados reconhecem, em alguns casos, o
surgimento de uma certa tolerdncia a uma amostra especifica de
maconha. Esta tolerancia, porém, nao pode ser satisfatoriamente
eliminada pelo simples recurso a dosagens maiores. Recorre-se,
entao, ao consumo de uma amostra diferente da substancia. Isso
pode ser melhor entendido se lembrarmos da enorme variacdo no
nivel Delta-9-THC encontrado em diferentes amostras de maconha'.
Assim como oscilam os niveis desse agente ativo, também variam
0s niveis dos outros componentes da maconha (canabidionéides), os
quais, embora incapazes de desencadear efeitos alucinogénicos, pos-
sivelmente interagem de tal modo que seu efeito global demonstra
certa heterogeneidade (ver Petersen, 1980: 12). Nessa hipétese, tal-
vez a tolerancia desenvolvida pelo usudrio seja relativa a uma dada
combinacdo de componentes, e pudesse desaparecer perante uma
ligeira alteragéo nos niveis dos principios ativos.

O histérico de uso de maconha relatado por nossos entrevista-
dos, certamente ndo demonstra um constante aumento de doses.
Pelo contrdrio, todos se dizem satisfeitos com seu relacionamento
com a canabis e, depois de certo tempo de uso, desenvolveram um
padrao estédvel de consumo, cuja eventual alteracdo depende mais
de fatores socioculturais do que das propriedades intrinsecas a com-
posicéo quimica da erva.
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Uma pesquisa realizada entre 50 estudantes da USP usuarios de
maconha confirma essa idéia. A influéncia de amigos, a saida da casa
paterna, viagens e crises pessoais foram fatores considerados
conducentes ao aumento no uso, enquanto o compromisso académico
ou profissional servia como redutor. A repressao legal nao apareceu ai
como fator importante na reducao do consumo. A maioria dos entre-
vistados relatou a perspectiva de manter, no futuro, o mesmo nivel de
uso da maconha ou reduzi-lo ligeiramente. Quanto a padrées de uso, o
principal dado obtido foi a emergéncia de duas tendéncias principais.
Uma delas mostrava os sujeitos aumentando seu consumo até o ponto
de saturagéo, seguindo-se entdo um processo de reducao. Essa redu-
céo era geralmente associada ao aparecimento de novos interesses
académicos ou profissionais. O outro padréo observado era mais dura-
vel, elevado e estavel, mas as autoras da pesquisa especulam que, no
futuro, esse uso também venha a seguir o curso do padréao preceden-
te, onde o nivel de consumo diminui gradativamente sem acarretar
interrup¢do. As autoras pensam também que, levando em considera-
¢ao o fato de que se trata de uma populacio adaptada e integrada a
sociedade, esse consumo elevado possa se prolongar ainda por muito
tempo sem trazer conseqiiéncias pessoais ou sociais mais sérias. Ha
também relatos de uso leve, prolongado e estdvel da maconha. Estes,
embora quantitativamente poucos, apontam para a possibilidade de
uma convivéncia com a maconha em que a “droga” tenha pouca rele-
vancia no contexto de vida do sujeito, de maneira analoga ao uso soci-
al do alcool (Magalhaes e Barros, 1988: 7).

Verificamos em nossas entrevistas periodos de interrupcéo volunta-
ria do uso da maconha. Em parte tal atitude se deve ao interesse em
lidar com algum efeito desagradavel que o usuario associe eventual-
mente ao consumo constante da canabis. Parece também que, as ve-
zes, 0s usudrios reagem as reiteradas mensagens antidroga e preocu-
pam-se em certificar de que néo estédo “viciados” ou sujeitos a algum
tipo de sindrome de abstinéncia de ordem psiquica ou fisica, suspen-
dendo o uso por dias ou semanas. Afora essas interrup¢oes voluntarias,
todos estdo sujeitos aos periodo em que a maconha escasseia ou oca-
sionalmente desaparece por completo do mercado. Como ja salienta-
mos, 0s entrevistados sao unanimes em declarar que ndo experimen-
tam qualquer sensacio de mal-estar ou de “fissura” nessas situacgoes.
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Nossos entrevistados néao acreditam que a maconha seja preju-
dicial a médio ou longo prazo. Alguns opinam que ela “faz bem” —
um até teceu consideracdes sobre um possivel efeito rejuvenes-
cedor. Os partidarios de que a maconha “faz bem” afirmaram que,
com o passar do tempo, aprende-se a ter uma relacio “saudavel”
com a erva. Os efeitos desagradaveis foram atribuidos ou a
potencialidades ja latentes no préprio usudrio, ou a fatores de or-
dem social resultantes da politica oficial de repressao ao uso. O
principal exemplo desse tipo de efeito negativo seria a “parandia”, o
medo exagerado que tipicamente acomete certos individuos sob o
efeito da canabis, atemorizados com a possibilidade de virem a cair
nas maos da policia. Como ja ressaltamos, essa visao da inocuidade
da maconha encontra respaldo cientifico em muitos dos estudos
médicos e psicofarmacoldgicos realizados recentemente.?

Hoje esta bastante difundida a no¢ao de que a maconha é relati-
vamente indcua, mas permanece um grave receio. Diz-se que é
uma “droga liminar” ou “o primeiro degrau na escalada para o vi-
cio”. Argumenta-se que o seu uso levaria a uma dependéncia e a
uma eventual tolerancia. Depois de se viciar na canabis, o sujeito
se tornaria insatisfeito com o gradual desaparecimento das sensa-
cOes prazerosas oferecidas inicialmente. Passaria entdo a procu-
rar outras “drogas” cada vez mais fortes e perigosas.

A questdo da tolerancia a maconha ja foi tratada acima: sua
constatacao cientifica é escassa e os usuarios entrevistados, em-
bora registrem tolerancia para uma amostra especifica da planta,
ndo deixam de sentir efeitos prazerosos com erva de outra proce-
déncia ou, entdo, apds um breve periodo de abstinéncia.

Apesar de nossos entrevistados terem feito ou continuarem fa-
zendo uso de outros psicoativos além da maconha, o padréo obser-
vado é o de um ocasional desejo por variacido dentro de uma gama
de substancias usadas numa mesma rede social: cocaina, acido
lisérgico (ou assemelhado) e cogumelos. Como assinalamos, todos
eles demonstraram certa afiliacdo a um idedrio que poderiamos
chamar de “naturalista”, rejeitando enlatados e produtos percebi-
dos contendo muita “quimica”, incluindo-se ai remédios convencio-
nalmente encontrados em farmacias. A maioria enfatizou também
sua repulsa a qualquer tipo de droga injetavel.
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Convém lembrar que a “hipdtese da escalada” se desenvolveu
basicamente na América do Norte e na Europa e se voltava a uma
tentativa de explicar a origem da heroinomania, que se apresenta
como grave problema nesses lugares. Na defesa dessa hipétese séo
citados estudos como o de uma Comissao de Inquérito americana,
que constatou que 50% dos consumidores de heroina haviam tido
experiéncias precedentes com maconha.

Esse tipo de argumentacao com base estatistica é problematico,
porém, por varias razdes metodolégicas. Em primeiro lugar, seria
necessario inverter a pergunta. Seria um engano perguntar quantos
heroindmanos teriam fumado maconha antes de usarem heroina.
Mais préxima da verdade, uma Comissdo de Inquérito canadense
constatou que o alcoolismo é a forma mais freqiiente de associacéo
a opiaceos, seguida do uso intenso de barbituricos. Isso nos levaria
a argumentar, como Arnao, que a canabis é geralmente a primeira
droga ilegal, mas nao a primeira substancia psicoativa utilizada
pelos viciados em heroina (Arnao, 1980: 105).

Mais correto seria indagar quantos usuarios de maconha pas-
sam a usar heroina. Neste caso, dados americanos indicam uma
incidéncia de 4% (apud Arnao, 1980: 101). Mas mesmo este resul-
tado s6 poderia ser considerado significativo se a incidéncia da he-
roina fosse avaliada do total da populagao.

Além disso, uma simples correlagdo estatistica nao pode ser consi-
derada capaz de, por si mesma, demonstrar uma relacio de causa e
efeito, se néo for confirmada por outros dados experimentais. Experi-
éncias recentes demonstram a falta de fundamento farmacolégico para
o0 argumento da “escalada”: foi constatada que os receptores cerebrais
dos opiaceos sao diferentes dos receptores do THC (Arnao, 1980: 102).

Os proponentes da “teoria da escalada” enfatizam também o papel
de controle monopolistico do mercado das drogas ilicitas por grupos
de traficantes que usariam a maconha como isca e, depois, causari-
am uma escassez artificial a fim de passar a vender drogas pesadas.
Nossos entrevistados acreditam que tal processo ocorre com relacio
a cocaina, freqientemente comercializada nos meios onde circula a
maconha. Em certas ocasibes, a cocaina parece surgir em abundan-
cia ao lado de uma escassez quase total da erva. Isso porém é usado
pelos entrevistados como argumento para oficializar e regulamentar
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o mercado de canabis, tirando-o das maos dos traficantes de substan-
cias realmente danosas. Mas os entrevistados também colocam em
questéo se a escassez ocasional de maconha néo possa ser devida
simplesmente a um desinteresse dos traficantes pela erva em favor
da cocaina, cujo comércio é mais rendoso®.

Seja como for, 0o argumento de que a tolerancia com relacdo a
maconha conduz inexoravelmente a procura de psicoativos mais for-
tes ignora as diferencas qualitativas entre substancias precariamente
rotuladas como “drogas” - diferencas estas as quais os usuarios sao
bem atentos e cientes. Na realidade, os efeitos da maconha e da
heroina séo totalmente diferentes, o que torna bastante improvavel
que se procure, na ultima, um produto cuja maior poténcia neutrali-
zaria uma suposta tolerancia a primeira. Nao parece haver também,
necessariamente, grande empatia entre usuarios de uma e de ou-
tra substancia?. Com relagdo 2 maconha e cocaina, também ha dis-
tincdo significativa entre suas propriedades: a maconha é um
farmaco ambiguo, tendendo a desencadear um estado de relaxamen-
to, contemplagéo e introspecc¢éo, enquanto a cocaina é um poderoso
estimulante. Apesar de maconha e cocaina serem freqlientemente
encontraveis na mesma rede social, cada uma tem seus adeptos
que — embora dispostos a variar ocasionalmente, fazendo uso de
ambas, tendem a manter sua preferéncia por uma ou por outra.

Discutindo a questio da escalada Arnao enumera uma série de
fatores individuais, sociais e politicos que devem ser levados em
conta: predisposi¢ao individual, fatores sociais e fatores politicos.
(Arnao, 1980: 105 - 106)

“Predisposicdo _individual - Certos individuos teriam uma
predisposi¢édo a busca de alteracdes no estado de espirito atra-
vés de substancias psicotrépicas. A maioria das pesquisas
sobre o uso de outros psicoativos por parte de viciados em
heroina aponta a incidéncia maior de consumo de alcool e de
tabaco do que de canabis. Vale recordar aqui que a teoria da
escalada foi originalmente lancada por uma organizacio ame-
ricana nos anos 30 com a argumentacdo de que a escalada
em direcéo a dependéncia fisica partia inevitavelmente do
tabaco, passando em seguida, pela maconha e terminando
nos apiaceos e na seringa (Verlomme, 1978: 32).”
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Na passagem de uma droga a outra ¢é relevante o papel desempe-
nhado pela desinformacgao a respeito dos diferentes efeitos e peri-
gos representados pelas diversas substancias. Na Bahia, durante o
carnaval, por exemplo, é difundido o uso do chamado “cheirinho da
lolé”. Os folides, em meio 4 animagio da festa e inebriados pelo
alcool, freqiientemente se dispdem a aspirar qualquer substancia
que lhes seja apresentada num pano umido, totalmente alheios
aos sérios riscos em que podem incorrer.

E relevante notar também que o descrédito em que caem as cam-
panhas preventivas, que exageram os efeitos nocivos de substanci-
as como a maconha, levam a descrenca generalizada sobre os peri-
gos reais apresentados pelas diferentes drogas.

Fatores sociais - A influéncia do grupo social em que
ocorre o uso da canabis pode ser determinante na possibili-
dade de uso de outras drogas. Por exemplo, embora nos EUA
negros e brancos tenham o mesmo consumo de maconha,
quando passam a droga mais pesadas, usam substancias
diferentes. Nos guetos negros e hispanicos, a heroina se
encontra proxima da maconha; entre universitarios bran-
cos de classe média, surgem os alucindégenos, e entre 0s
jovens brancos de nivel sécio-econdémico baixo, as
anfetaminas s&do muito populares. Entre os nossos infor-
mantes, ao lado da maconha encontram-se mais costu-
meiramente a cocaina, os alucinégenos, o lanca-perfume e
o “cheirinho da Lolé”.

Segundo um boletim da Organizacao Mundial da Satide, “o abuso
da canabis facilita a associacdo de grupos sociais ou subculturais
envolvidos com drogas mais pesadas como os opidceos. A passagem
para essas drogas seria uma consequéncia de tais associacdes, mas
do que o uso da canabis em si” (Bulletin of the WHO n°. 32, 1965,
apud Arnao, 1980).

Fatores politicos - O proprio status ilegal do uso e do mer-
cado da canabis pode ser um fator de escalada, como ja vimos.
A criminalidade atribuida ao uso da canabis e de outras dro-
gas estariam relacionadas a varios fatores:
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1. descrédito nas instituicdes - quando o sujeito constata
que a maconha é menos perigosa do que diz a propaganda

oficial, passa a desacreditar de toda informacéo veiculada so-
bre drogas em geral e a ter menos respeito pelas outras insti-
tuicdées sociais.

2. a classificacdo da canabis como droga - equiparando a

maconha a outras substancias mais pesadas, estas se tor-
nam mais familiares e menos temiveis.

3. contato com o mercado ilicito de drogas - aproxima os
consumidores da maconha a outras drogas mais pesadas.

Arnao conclui por considerar que a escalada da canabis a heroina
nao € determinada por caracteristicas intrinsecas a primeira, mas
por fatores individuais e sociais. Tanto o heroindmano dependente
quanto a sociedade acham no conceito de escalada uma explicagao
aparentemente vélida para o uso de drogas mais fortes, o que torna
desnecessario procurar um entendimento mais profundo e talvez in-
conveniente. Assim, os toxicodependentes, ao atribuirem a canabis
um papel determinante no inicio do seu uso de psicoativos mais dano-
sos, liberam-se da necessidade de analisar os complexos fatores sub-
jetivos que estéo freqlientemente na raiz de sua conduta. Para a soci-
edade, a hipétese da escalada permite minimizar ou ignorar os com-
plexos fatores sociais e politicos essenciais na difusdo da heroina e
fornece o alibi para a repressao aos consumidores de canabis.

Finalmente, vale a pena considerar alguns dos resultados da
aplicagao da politica holandesa que optou por tratar como licita a
venda de pequenas quantidades de maconha e haxixe a usuarios.
Como se sabe, naquele pais um decreto delimitou, desde 1976, uma
distincao entre drogas pesadas e drogas leves. Estas seriam a
canabis e seus produtos e a posse de até 30 gramas destas é consi-
derada ofensa sumaéria e ndo leva a processo criminal.

A posse de mais de 30 gramas de drogas leves ou de qualquer
quantidade de drogas pesadas ¢ considerada crime, assim como a
importacao, exportacao, producao, venda e transporte de drogas tanto
leves quanto pesadas. Na pratica, ndo se instauram processos cri-
minais nos casos em que drogas leves sdo vendidas para uso pesso-



www.gicsp.ﬁch.u{:ba.br
104

Rodas de fumo

al em certos cafés, previamente autorizados, conhecidos como coffee
shops, desde que certas condices estritas sejam observadas. Ha evi-
déncia do sucesso da separagido dos mercados no fato de que muito
poucos jovens que usam drogas leves na Holanda passam a usar dro-
gas pesadas. A descriminacéo da posse drogas nao tem levado a um
aumento no seu uso (UNDCP 1996). As coffee shops pagam impostos
formais produzindo abundantes fundos que s&o destinados a preven-
¢éo e tratamento do abuso de drogas (Escohotado 1997:19). Estes con-
tribuem para que a Holanda tenha a melhor rede de assisténcia do
mundo para alcodlicos e outros toxicomanos. Proporcionando assesso-
ria e cuidados gratuitos a cerca de 90% desses casos.

Dados sobre o uso de canabis em Amsterda entre 1987 €1994
mostram que ele se manteve estavel. Embora experiéncia na vida
tenha subido de 23 a 29% da populacdo, a prevaléncia do uso nos
dltimos 12 meses e 30 dias permaneceu estavel em 10% e 6%. A
média de idade de inicio de uso também permaneceu estavel, em
torno dos 20 anos e a idade quando uso foi feito nos dltimos 30 dias é
entre 15 e 35 anos. Fora dessa faixa o uso em Amsterda ¢ muito raro.

Quanto ao risco de escalada ao uso de drogas pesadas, nota-se um
certo “uso na vida” (4,2% de usuarios de canabis usaram heroina,
21,7%, cocaina e 7,9% ecstasy), apontando para um uso experimen-
tal, mas os dados de uso nos ultimos 30 dias, muito mais indicativos
de um uso regular, sdo 2% para cocaina, 0,2% heroina e 1,5 ecstasy.
Assim entre of usuérios de canabis 98% nao havia usado outras dro-
gas no meés anterior as entrevistas. Isso permite que se conclua que
o alegado risco de uso de outras drogas, pelos usuarios de maconha
de Amsterda, seja bastante limitado (Cohen 1997:87-8).

As opinites dos nossos entrevistados se coadunam com essas idéi-
as. Estao de acordo que a maconha nao conduz necessariamente a
outros psicoativos, ressaltando que esse processo dependeria das ca-
racteristicas préprias de cada individuo. Quincas (BA), Tereza (BA) e
Adalberto (SP) afirmaram achar que o uso da maconha pode facilitar
outras experiéncias devido ao acesso que estabelece a usuarios de
outros tipos de psicoativos. A experiéncia com a maconha ajudaria a
tirar a impressao negativa que se tem sobre o uso de “drogas” em
geral e talvez agucasse a curiosidade a respeito das diversas formas
de alteracao da consciéncia obtidas pelo uso de outras substancias.




;Nww.gicspﬂch.u%a.br
105

MacRae e Simbes

Todos os entrevistados declaram-se satisfeitos com o uso que
fazem da canabis, mostrando-se “maconheiros impenitentes” e gran-
des defensores do consumo da substancia. Estas opinides marcam
um forte contraponto aos trabalhos realizados entre toxicomanos
sob tratamento e que freqiientemente abjuram todos os “téxicos”,
culpando a maconha por coloca-los no “caminho do vicio”, numa
escalada irrefredvel em direcéo a “drogas pesadas”. O contraste entre
essas posigoes talvez seja devido as maneiras diferentes dos indivi-
duos dos dois grupos se relacionarem com os psicoativos, as quais
s6 podem ser plenamente entendidas levando-se em conta as dis-
tingbes entre as substancias utilizadas, o estudo psicoldgico dos
individuos e o contexto sociocultural de suas préaticas.

Notas

1 Segundo a matéria jornalistica “Maconha: um mapa”, a maior parte da maco-
nha consumida no Brasil apresenta niveis bastante baixos de THC: de 0,5 a 3 ou
4%. Segundo E. A. Carlini, “uma dnica vez analisamos uma amostra de maconha
que apresentou uma concentracdo de THC de 10%” (Caos, n.® 3, p. 64).

2 Carlini, por exemplo, considera que, do ponto de vista fisico, é quase certo
que o uso da maconha, mesmo crénico, nao causa grandes disturbios. Somente
dois efeitos ocasionais estariam demonstrados acima de dtvidas: um efeito
taquicordizante de 20 a 30 minutos de duracdo ap6s o uso da canabis e uma
queda na taxa de testosterona, com diminui¢do acentuada do nimero de
espermatozéides no liquido seminal. Estes efeitos sdo reversiveis, voltando os
valores ao normal apds a interrupcdo do uso da planta (Carlini, 1986: 72).

3 O valor elevado e a facilidade de transporte sdo, provavelmente, os princi-
pais fatores que fazem do tréfico de cocaina um negdcio mais atraente e rendoso
que o da maconha. A cocaina dispée, aparentemente, de uma estrutura de trafi-
co muito mais rica e monopolizada. A principal preocupacio da policia, atual-
mente, também parece ser o tréfico de cocaina: “As investigacdes da Policia
Federal seguem os rastros da cocaina, e os carregamentos de maconha sio
apreendidos acidentalmente, junto com a cocaina ou através de dendncias”
(Caos, n.° 3, p. 66). Ver também a matéria “Alta nos precos de droga indica
aumento de consumo”. Folha de S. Paulo, 28-2-87, p.10.

4 Ver, por exemplo, Willian Burroughs relatando sua experiéncia com hero-
ina em Junky (Burroughs, 1984). Embora cruzasse com usuarios de maconha
em sua rede de relacdes pessoais, e tivesse sido um fumante intermitente,
Burroughs dirige aos “fumetas” (maconheiros) alguns comentarios acidos, como
estes: “Maconheiros s&o gregarios sensitivos e paranédicos. Se vocé ficar conhe-
cido como “depré” ou “corta-barato”, ninguém fara negécio com vocé. Logo vi que
ndo ia aglentar muito tempo essas figuras (...) Fumetas sdo uma raca de socia-
veis. Socidveis de mais pro meu gosto”. Por outro lado, Burroughs é obviamente
critico da visdo que associa a maconha a danos fisicos, crime ou violéncia.
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Poucos entrevistados reportaram ter tido problemas sérios com
a policia devido ao seu consumo da erva. Porém, todos manifesta-
ram temor a esse respeito, e alguns relataram histdrias alarman-
tes sobre corrupcao policial e violéncia fisica e moral (as vezes, até
sexual) sofridas por amigos nas m#os dos supostos “agentes da or-
dem”, aos cuidados dos quais a atual legislagdo os expée. Sao fre-
quentes também as acusagoes de que os préprios policiais estari-
am envolvidos no trafico e no uso da substancia. Citam-se varias
histérias a respeito de policiais traficantes e usuarios que, apesar
de conhecerem a inocuidade da maconha, por experiéncia prépria,
abusariam de seus poderes para reprimir e chantagear.

No discurso dos usuarios ocorre freqiientemente a inversdo da
visao tradicional da maconha como “o bandido”. Para eles, o grande
vildo € o sistema social vigente e os valores hipécritas que promove;
ou, numa outra formulacao, uma cultura excessivamente racional e
material onde ha pouco espaco para percepc¢des nao-ordinarias.

Suas opinides acerca dos reais motivos que levariam a
criminalizacdo da maconha expressaram perplexidade. Vérios falam
nas possibilidades de altos lucros advindos da proibicao, e sao fre-
quientes os exemplos de corrupcao policial. Alguns acreditam que os
proprios legisladores, quando nao sao diretamente beneficiarios da
clandestinidade do comércio da maconha, usufruem dividendos poli-
ticos junto a um publico cujo moralismo mal informado eles mesmo
cuidam de insuflar. O uso meramente eleitoral da “questao das dro-
gas” é fato bastante conhecido atualmente, tanto no plano interna-
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cional — cujo exemplo maximo é a ex-primeira-dama norte-ameri-
cana Nancy Reagan e sua “cruzada mundial antidroga™, quanto no
plano doméstico — pode-se lembrar os ataques a campanha do entéo
senador Fernando Henrique Cardoso a prefeitura de Sao Paulo em
1985, baseados em suas opinides sobre a inocuidade da maconha.

Esta postura de suspeita e questionamento, por parte dos entre-
vistados, com relacio aos motivos da criminalizacido da maconha,
nao deve ser desqualificada como reacgao interessada de “consumi-
dores apologéticos”. Nossos entrevistados sdo, em média, relativa-
mente bem informados, ha consideravel divulgacdo dos casos en-
volvendo autoridades no trafico de psicotrépicos ilicitos, e muitos
estudiosos e autoridades reconhecidas tém advogado idéias
correlatas. O advogado Nilo Batista, por exemplo, considera a
criminalizacdo da maconha a decorréncia légica de um sistema
legal que néo atribui qualquer valor ao prazer e para o qual a saidde
estd na razao direta da aptiddo de inserir-se no meio de producéo,
mesmo que através de um trabalho alienante (Batista, 1985:
112).Yvonne Maggie (Maggie, 1985: 65}, Michel Misse (Misse, 1985:
50), Gilberto Velho (Velho, 1985: 89) e outros enfatizam o aspecto
cultural da questdo, mostrando que a criminalizacdo do uso da
canabis se deve menos as suas propriedades psicofarmacolégicas
que as suas ligacdes percebidas ou fantasiadas com grupos sociais
estigmatizados, como os negros, as camadas pobres da populacio e
a “juventude rebelde” de classe média dos anos 60 e 70, oposta aos
valores familiares em torno da sexualidade e do trabalho.

Questionados sobre a relacdo da maconha com atos violentos e
criminosos, os entrevistados respondem com a noc¢éo usual de que
a erva nao cria nada, nao induz o individuo a qualquer ato que nao
esteja predisposto. Observa-se ainda que a canabis, tendendo a
provocar relaxamento e contemplacdo, néo propicia atitudes vio-
lentas.

“Nenhuma droga altera nada de sua existéncia, nenhuma
droga altera seu estado de espirito, ela s6 o torna mais evi-
dente”. (Tieta, BA)

“A maconha é um calmante, como é que pode levar o indi-
viduo a tomar uma atitude violenta? Eu acho que a maior
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novela, a maior historinha contada entre todas sobre a ma-
conha ¢ essa, de que ela induz violéncia. Nao da pra engolir,
é ridiculo”. (Joana, SP)

“Maconha levar ao crime ou violéncia? De jeito nenhum: Até
pelo contrario: pode levar vocé a ser vitima”... (Adalberto, SP)

Sonnenreich (1982), ao fazer um apanhado dos resultados das
varias pesquisas sobre a correlacdo maconha-agressividade, res-
salta conclusées contraditorias, talvez porque tais investigagdes nao
discriminem tipos de uso e de usuérios, submetendo a um mesmo
rétulo individuos, modos e graus de consumo diversos entre si. Vale
lembrar que um grande difusor da idéia de que a canabis levaria a
violéncia foi Harry Anslinger, chefe do Bureau of Narcotics dos EUA.
Na década de 30, o Bureau colaborou diretamente na divulgagao de
relatos jornalisticos falsos sobre crimes hediondos que teriam sido
praticados por individuos “enlouquecidos” pela maconha (Sloman,
1983; Becker, 1976 a).

Todos os entrevistados se manifestaram favoraveis a
descriminalizacdo da maconha. Alguns recomendaram a regulamen-
tacdo do mercado, alegando que isso serviria para diminuir a
criminalidade e a violéncia que existem em torno do trafico e as
forcas de repressédo nédo conseguem coibir. Tieta (BA) e Wolf (SP) su-
geriram que seria bom poder comprar maconha em mago, industria-
lizada. Adalberto (SP) e Joana (SP) pensam que a descriminalizacao
poderia ser feita de forma gradual e, concomitantemente, fossem
veiculadas informacdes honestas e desmistificadoras sobre o assun-
to. Ja Quincas (BA), embora também favoravel a descriminalizacgéo,
receia que a industrializacdo poderia acarretar alteracéo da qualida-
de do produto, além de retirar de vez o “sabor do proibido” que deu a
erva o charme da “marginalidade” e da “contestacao”.

Entre os estudiosos do assunto, as opiniGes nao séo consensuais.
Alguns, como Nahas (1987) e Murad, insistem no contestavel pres-
suposto de que a canabis representa um grave perigo a saude fisica
e mental. Dessa forma, eles se colocam intransigentemente con-
trarios a qualquer medida de liberacao de seu uso.

Outros, como Carlini (1986) e Masur (1987), aprofundam a dis-
cusséo dos aspectos psicofarmacolégicos e contribuem para demons-
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trar que 0 CONSUMoO regular da canabis é relativamente inécuo ao
organismo. Carlini pensa que o problema social, politico e economi-
co representado pela canabis ¢ de tal ordem que a parte cientifica
ou farmacoldgica da questao fica obscurecida. Declarando-se favo-
ravel a uma mudanca na atual legislacdo — que classifica qual-
quer individuo apanhado com a erva ou como “viciado” (e portanto
carente de tratamento) ou como “traficante” (merecedor de cadeia)
—, ele deseja o desenvolvimento de uma compreenséo legal mais
adequada da figura do experimentador ocasional. Por outro lado,
Carlini se coloca pessoalmente contra o uso da maconha em virtu-
de de conviccdes de ordem politica e social: a seu ver, o uso da
canabis anestesia na juventude a capacidade de reagir e protestar
contra as desigualdades e a estrutura politico-social arcaicas e ul-
trapassadas de paises como o Brasil. Em apoio a sua opinido, Carlini
recorre a observacdes gerais sobre a correlagdo entre uso crescen-
te de drogas e sistemas politicos que excluem a participagao politi-
ca da juventude. Ele retoma aqui, de maneira mais matizada, a
polémica tese lancada pelo socidlogo Luciano Martins, que estabe-
lecia um nexo entre a difusao do uso de “drogas” no Brasil dos anos
70 e a vigéncia do sistema politico autoritario. Veio dai a expressao
“geracao Al-5”, para designar uma geracéo supostamente apolitica
e alienada, mas que hoje ja ocupa importantes postos na sociedade.
Ja o advogado e ex-governador fluminense Nilo Batista é explici-
tamente a favor da descriminalizacdo do uso da maconha. Batista
argumenta que: 1. Os servicos policiais e judiciarios s&ao inaptos para
lidar construtivamente até com dependentes fisicos de “drogas pesa-
das”; 2. E questionavel a incriminagdo da autolesao, que pode ser
concebida no uso de “drogas pesadas”; 3. A incriminagao mesmo in-
direta (como faz a lei brasileira) do uso de certos psicoativos é
inconstitucional, porque conflita com convengdes internacionais das
quais o Brasil é signatario e através das quais se comprometeu a
ministrar tratamento aos usuarios de “drogas” (Batista, 1985).
Mesmo Sonenreich que, enquanto psiquiatra, cré que a maco-
nha seja capaz, em certos casos, de levar a doenga mental, afirma
que o problema pertence ao campo politico — social e ndo pode ser
resolvido somente a partir da opinido dos médicos. Para ele, toda a
populacio deve opinar a respeito. Falando como profissional, diz nao
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acreditar que as leis punitivas contra o usudrio possam atenuar o
mal eventualmente representado pelo consumo de psicoativos ile-
gais, de modo que ndo as considera tteis. Sonnenreich acrescenta
que ¢ dificil entender a proibi¢do da maconha enquanto o &lcool é
amplamente propagandeado e consumido (Sonnenreich, 1982: 166).

Abordando a questao do ponto de vista socio-cultural, a Associa-
¢do Brasileira de Antropologia (ABA) aprovou por unanimidade, em
1984, uma mo¢ao que incluia o pleiteamento da criacio de um gru-
po de trabalho especifico para discutir e divulgar estudos sobre o
uso da Cannabis sativa em diferentes segmentos da sociedade bra-
sileira, além de pedir sua descriminalizacdo.?

Notas

1 Nancy Reagan conseguiu, através da organizagdo da “cruzada antidroga”,
superar a antipatia da opinido publica norte-americana a sua personalidade e
influéncia junto ao presidente Reagan, nos anos 80.

2 A seguinte mocgéo foi aprovada por unanimidade na XIII Reunido da Asso-
ciagdo Brasileira de Antropologia, em Brasilia, DF, a 18.04.1984:

1°) Considerando que o uso da Cannabis sativa é pratica tradicional em
diversos segmentos da sociedade brasileira, tanto entre popula¢des indigenas
quanto na zona rural e urbana;

2°) Considerando que as pesquisas cientificas, tanto nacionais quanto inter-
nacionais, relativas ao uso da Cannabis sativa, ndo comprovam que seu uso
implique dependéncia nem provoque obrigatoriamente danos sociais;

3°) Considerando que a experiéncia de outros paises que adotaram politica
liberal quanto ao uso da Cannabis sativa revela menos prejuizos sociais e pesso-
ais do que nos paises onde seu uso constitui crime.

A Associagdo Brasileira de Antropologia decide:

1°) Promover a criacdo de um grupo de trabalho especifico que retina pesqui-
sadores interessados em discutir e divulgar trabalhos sobre o uso da Cannabis
sativa em diferente segmentos da sociedade brasileira.

2°) Encaminhar oficio aos érgdos encarregados da represséo ao uso da Cannabis
sativa no Brasil, incluindo cépia desta mocio, pleiteando imediata descri-
minalizacido de seu uso.
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Atitudes com relacdo as
campanhas de prevencao

A questdo do uso nao-medicamentoso de psicoativos parece
ter o poderoso dom de estimular nocées fantasiosas de persegui-
¢éo e catastrofe. Falando-se tanto com usudrios quanto com aque-
les engajados em trabalhos de prevencao, tem-se a freqiiente sen-
sacao de total desconhecimento de cada parte a respeito das pra-
ticas, atitudes e intencées da outra. Por um lado, os usuarios
costumam atribuir motivacbes puramente policialescas e repres-
sivas aos técnicos de prevencdo, ignorando que os tempos estao
mudando e que hoje muitos destes, através de seu contato direto
com usudrios e toxicOmanos, ja comecam a ter uma visao mais
matizada sobre o assunto, incluindo-se ai freqientemente uma
noc¢ido mais realista dos defeitos da maconha.

Pelo outro lado, é ainda comum a propagacado da nogao de
que a “droga”, qualquer que seja, é um tipo de demoénio pronto a
tomar posse do corpo e da alma do primeiro incauto que se apro-
xima dela. Para os partidarios desta opinido, todos que defen-
dem posi¢ées menos alarmistas e mais tolerantes sobre a ques-
tao ou teriam como motivagio promover o lucrativo trafico de
drogas ou entdo facilitar a dominacdo da nagao por poténcias
ou ideologias alienigenas. Para tanto, defenderiam o uso de dro-
gas visando a “alienagdo do povo”, a “corrupcao da juventude”
ou o “enfraquecimento da fibra moral”.

O nivel de histeria é aumentado ainda mais pela propagacao
da idéia mistificante de que o uso de psicoativos ilicitos é prati-
ca quase exclusiva dos jovens, ignorando assim a grande pro-
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porcao de usuarios adultos e socialmente integrados como os
nossos entrevistados. Isso facilita a recomendacdo de medidas
repressivas e invalida os protestos dos usuarios que sdo dessa
forma transformados em “menores” incapazes de tomar deci-
sbes proprias.

A intencéo deste trabalho foi justamente o de mudar um pou-
co este quadro e, através da apresentacao de informacgdes deta-
lhadas e menos maniqueistas, desarmar 0s espiritos e permitir o
estabelecimento de um didlogo mais frutifero entre ambas as par-
tes, permitindo assim a promocao de medidas realistas e eficazes
para evitar os danos graves que certas modalidades de uso de
algumas substancias psicoativas podem de fato acarretar.

Assim, durante as entrevistas procurou-se também dar aten-
¢ao a questdo das campanhas de prevencéo contra o uso indevido
de drogas e como elas eram percebidas por esses usudrios. Fren-
te as dificuldades das atuais investidas nesse campo, buscou-
se saber onde os usuéarios obtém informacdes que julgam
confidveis sobre o tema.

As fontes consideradas mais confidveis sdo principalmente
amigos e conhecidos, com experiéncia propria de uso, certos au-
tores como Huxley e Castafieda, que também escreveram a partir
de suas préprias vivéncias, e algumas reportagens da grande im-
prensa que sao vistas como menos preconceituosas e pare¢am
traduzir um conhecimento mais realista do “mundo da droga”.

Entre nossos entrevistados, em profundidade, alguns pou-
cos mencionaram também certas pessoas que julgam mais ex-
perientes e cuja atuacio lhes inspira confianca. Vadinho (BA)
foi o Gnico a mencionar especificamente amigos médicos, en-
quanto Joana (SP) disse que busca informacdes junto a pessoas
que estudem a maconha. Todos, com maior ou menor énfase,
insistiram na importancia de suas proprias vivéncias.

Em geral, a correspondéncia entre as opinides proferidas pe-
los que se atribuem pericia no assunto e a experiéncia vivida dos
usudrios parece ser o fator determinante para que estes estabele-
cam uma relacdo de confiabilidade para com os primeiros.

Como fontes de informacido menos confidveis, surgem com
destaque certa imprensa considerada “discriminadora” e pro-
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gramas policiais de radio e TV, cujo enfoque da questdo é en-
tendido pelos usudrios como deturpador, “melodramatico”, de-
masiadamente maniqueista e distante de suas experiéncias
particulares. As principais criticas dos entrevistados recaem
sobre o maniqueismo moralista, a simplificacao grosseira e a
“mistificacdo” dos efeitos da substancia. Além da imprensa, sao
vistos como praticantes desse tipo de informacio desacreditada
as igrejas, professores de ensino basico, “pessoas simplérias”,
“sem instrucao” ou “muito deslumbradas” e as autoridades po-
liciais. Uma argumentacio comum em defesa da canabis é con-
frontar sua perseguicdo com a legalizacdo e ampla divulgacao
de substancias como o &lcool e o tabaco, vistas como mais noci-
vas ou perigosas.

Olievenstein discute a questdo do abismo das geracdes e da
dificuldade enfrentada pelos mais velhos em entender a “revo-
lucdo da droga” e influenciar o comportamento dos jovens:

“Nesta revolucdo da droga, os adultos foram os ultimos a
ser informados; os adolescentes experimentaram ou experi-
mentam as drogas e sabem, pelo menos, quais os efeitos que
as mesmas provocam. Eles léem a literatura adequada. Pro-
curam as informacodes necessarias e o fazem ja ha muitos
anos. A experiéncia psicodélica, por exemplo, foi comentada e
descrita centenas de vezes. Pouco a pouco, o classico conflito
das geracdes se transforma (e isso é evidente nos EUA) num
abismo entre as gerac¢bes jovens que criam seus proprios sis-
temas de valores - baseados especialmente em suas préprias
experiéncias - e 0s nossos valores, baseados na experiéncia
do passado. Como se tais valores nio pudessem mais ser
transmitidos. Nesse abismo entre as geracoes, as drogas sio
mais um sintoma, um discurso ao mundo, do que a causa”.
(Olievenstein, 1980: 7)

Dessa colocagao podemos apreender que, mesmo nao aceitando
os valores dos jovens, os mais velhos ndo devem subestima-los, con-
siderando as suas opinides infundadas e cientificamente
injustificaveis. Olievenstein afirma, mais adiante, que talvez os
adultos nao entendam o que acontece com a juventude porque no
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sabem escutar e ver. Mesmo considerando “dramaticamente majo-
ritarios” os efeitos nocivos das drogas, ele escreve:

“parece que o importante € compreender que nao se pode
ter, de forma alguma, uma concepcdo maniqueista dos efei-
tos dos produtos utilizados pelas geracgdes jovens”.

Weintraub também detecta uma falta de clareza nos entendi-
mentos a respeito da maconha que se reflete na abundancia de
opinides totalmente subjetivas adiantadas por religiosos, educado-
res, autoridades policiais, médicos, assistentes sociais etc. Quase
sempre a informacédo que se tem sobre a maconha é puramente
aneddtica e, embora muitos sejam movidos pelas melhores inten-
¢des, nao faltam os que se aproveitam do tema para fins
autopromocionais. Isso pode ser perigoso pois, como diz Weintraub,
o resultado pratico de uma palestra incompetente é alienar os que
ja tém experiéncia com a maconha e agugar a curiosidade dos ain-
da inexperientes. (Weintraub, 1983: 87 e 88).

Nesse sentido e a julgar pelas reacdes de nossos informantes, a
maior parte das campanhas preventivas acaba fracassando ou sur-
te efeito oposto ao pretendido. Segundo nossos entrevistados, tais
campanhas seriam baseadas em informacdes falsas, exageros, de-
turpagdes. Seriam “uma palhacada”, “histdrias da carochinha”, pro-
duzidas por gente que nao sabe do que esté falando, ou estao a ser-
vico de forcas externas (o ex-presidente arquiconservador america-
no Ronald Reagan foi explicitamente mencionado por Gabriela ).
Embora alguns achem que as campanhas poderiam ser uteis se
esclarecessem honestamente sobre o uso da maconha e de outros
psicoativos, consideram que atualmente a maioria das informa-
coes oficiais sé serve para exacerbar o preconceito e “piorar” a situ-
acao, incutindo culpas e promovendo o autoritarismo. Por outro lado,
pensam também que as campanhas acabam por despertar a curio-
sidade dos mais jovens, insuflando o gosto pela rebeldia e o desejo
de fazer algo proibido.

Também relevante & questao da prevengao foi a pergunta: “Vocé
acha que ha uma relagio entre “caretice” e consumo de drogas?
Vocé usa habitualmente o termo “caretice”? Procurava-se ai elicitar
as representacdes dos entrevistados a respeito das diferencas per-
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cebidas entre usuarios e nao-usudrios. Aproveitava-se também a
oportunidade para testar o uso de termos relacionados a palavra
“careta”, a qual muitos idealizadores de campanhas preventivistas
costumam associar exclusivamente a ndo-usuarios de drogas.

As respostas obtidas indicam que, para os entrevistados, ser ou
nao fumante deixou de ter qualquer significado mais amplo, o pré-
prio termo “careta” é muito ambiguo e ndo mais se relaciona ne-
cessariamente com o uso de drogas. Sua aplicagdo varia de acordo
com o contexto, mas significa grosso modo alguém que é autorita-
rio ou fechado a experiéncias novas. Assim, os entrevistados afir-
mam que ha muitos “caretas” entre usuarios de drogas, assim como
existem muitos ndo-usuarios que ndo sao “caretas”. De qualquer
modo, o sentido do termo € quase invariavelmente pejorativo, o que
deveria dar a pensar aqueles que orientam campanhas de preven-
¢ao para promover a “caretice”, pensando assim valorizar um ter-
mo considerado “jovem” para a abstencéo de drogas.

Na verdade, quando alguma celebridade faz, como fez alguns anos
atras o cantor Roberto Carlos, uma afirmacao publica de que é “ca-
reta”, pode ser simplesmente considerado retrégrado e autoritdrio
e apenas comprometer sua imagem de idolo perante os usudrios,
sem produzir qualquer impacto sobre o uso de psicoativos ilicitos.

Concluindo nossos pensamentos sobre campanhas de prevencéo
ao uso da maconha, fazemos coro as idéias do psicélogo da educagéo
Paulo Ronca que em sua tese de doutorado concluiu que o uso em
larga escalada da maconha em nossa sociedade é um fato consuma-
do e irreversivel. Sugere portanto que aos cientistas cabe agora a
urgente tarefa de inventar um programa educativo para a maconha,
com o claro objetivo de discutir com os usudrios sua opg¢ao e como,
onde, quando e, principalmente, quanto é possivel fumar.

Segundo Ronca, infeliz é o programa, educativo que venha pre-
gar a prevencio, pois “prevenir” sugere “impedir” e ndo se impede o
que é definitivo. Deste deve-se falar abertamente comentando sem
medo ou lamdrias. O programa, para ser util, deve ter por base a
reflexdo critica sobre a lucidez e a responsabilidade social que en-
volvem o convivio com a maconha. (Ronca, 1986 e 1987)

O saudoso Richard Bucher, psicanalista, pesquisador e estu-
dioso da prevencao ao abuso de drogas, também via com olhos criti-
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cos grande parte das acdes que se apresentavam como “preventi-
vas”. Considerava-as como freqiientemente atreladas a propésitos
ideolégicos inconfessos — como manipulagdes da populacdo ou de
certas camadas, imposi¢oes visando a proveitos econémicos ou poli-
ticos. Segundo ele, para serem realmente operantes, deveriam levar
em conta o conjunto das aspiragoes e dos anseios da juventude, in-
seridos naquilo que ela tem de melhor: a ousadia de esperar e exigir
mudancas. Tanto os alunos quanto os educadores e os pais de fami-
lia deveriam assumir maior liberdade de acdo para se engajarem
como atores, apesar de todas as pressoes sociais. Cabe a eles con-
cretizarem-se quanto ao seu potencial reflexivo e criativo e respon-
sabilizarem-se pelas a¢oes formativas a serem desenvolvidas no con-
tato com os jovens. E grande, portanto, a importancia da educacéo
afetiva, filosdfica e valorativa para opor-se ao adestramento instru-
mental de abordagens de cunho hegemonico e repressivo

Somente essa abordagem poderia revelar toda a dimenséo so-
cial e existencial da problematica das drogas. Sem o confronto com
essa realidade, nao se entenderia a amplitude da questao, nem
que ela faz parte de um contexto mais abrangente, abarcando o ca-
minhar da humanidade a um destino incégnito, mas que depende-
ra da sua conscientiza¢ao (Bucher,1996;78-79).

A ja mencionada abordagem de “reducéo de danos”, atualmente
mais voltada para a prevencgao de doengas infecciosas entre usudri-
os de drogas injetdveis, pode oferecer indicacdes de uma maneira
mais integra e eficaz de lidar com o uso da canabis; descartando
posturas meramente repressivas para enfatizar as complexidades
da questéo e as diversas variaveis que moldam os efeitos do seu uso.
Outro aspecto, normalmente escamoteado de forma indevida, é o fato
de que transcorridas varias décadas desde o boom do uso da maco-
nha entre jovens da classe média urbana, ocorrido nos anos 60 e 70,
¢ mistificante pensar na populacio usuaria como composta essenci-
almente por “jovens”, ainda em processo de formacao fisica e psiqui-
ca. Hoje ha também, entre eles, muitos adultos, como os usuérios
retratados neste trabalho, cuja maturidade e responsabilidade social
nao costuma ser levada em conta por campanhas preventivistas que
insistem em o trata-los de maneira infantilizante e prepotente, ne-
gando-lhes seus direitos de cidadania.
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Aspectos politicos da
repressao as drogas

Muito ja se escreveu acerca da “medicalizacdo da sociedade”,
isto é, do processo de imposicdo de certas normas que, sob a justifi-
cativa de proteger a satde publica, traduzem o propésito de exercer
um controle mais minucioso sobre a populagio como um todo. Adiala
(1986a) nos chamou a atencao para o papel crucial exercido pelos
médicos especialistas, sobretudo os psiquiatras, na criacio de uma
nova representacéo das drogas e na incorporacao dessa represen-
tacéo pelo sistema punitivo do Estado.

O movimento pela criminalizac&o das substancias entorpecen-
tes e de conscientiza¢do do publico acerca do problema que elas
representavam comec¢ou nas ultimas décadas do século XIX e deve
ser visto no Brasil dentro do contexto do processo de monopolizacao
das préticas curativas pelos médicos credenciados e pelos recém-
criados hospitais, hospicios e faculdades de medicina. Surgiu en-
tdo a medicina social que, deixando o campo hospitalar, passou a
tratar da comunidade, visando a manutencéo da saude através do
combate as causas da doenca e da especializacdo disciplinar dos
agentes responsaveis por esse controle. Para essa disciplina, as
causas dos males no Brasil seriam decorrentes do clima tropical e
da miscigenacao racial, sendo portanto indicadas campanhas de
higienizacao social e planos de prevencao eugénica.

Pensava-se em termos de degeneracao fisica, moral e social da
populacgao, e a psiquiatria organicista difundia a crenca de que o
alcool e as drogas eram uma das principais causas de alienagao
mental. Assim o Cédigo Penal de 1890 foi dotado de uma série de
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artigos que reforcavam o controle da pratica médica pelos especialistas
formados pelas faculdades, penalizando o exercicio da medicina sem
habilitacdo, a pratica do espiritismo, o exercicio do curandeirismo e a
ministracdo de “substancias venenosas”. Durante os anos que se se-
guiram foram-se estreitando as relagdes entre a politica e a medicina e
em 1934 foi acrescentada a lei a relacio das substancias consideradas
como entorpecentes e proibidas, incluindo-se ai a maconha.

Embora ja conhecessem seu uso, os médicos haviam dado pouca
atencdo a canabis até entao, devido ao fato de seu uso ser restrito
ao norte do pais, e aos segmentos negros, indios e mesticos. Assim,
a associacdo da maconha com a criminalidade e com a “escéria da
sociedade” marcou uma nova fase da campanha contra o uso ilicito
de psicoativos. Em 1936 foi criada a Comissao Nacional de Fiscali-
zacdo de Entorpecentes (CNFE), cujas atividades se voltaram em
grande parte a erradicacao das plantacdes desse assim chamado
“Opio dos pobres”.

Ao eleger a canabis como a “droga brasileira”, estabelecendo em
1946 o Convénio Interestadual da Maconha, a CNFE criou a oportu-
nidade de unificar, em nivel nacional, a luta contra os entorpecen-
tes. Em outro artigo, Adiala voltou a enfatizar a vinculacio do cha-
mado “Problema da Maconha no Brasil” a manutencao de esteredéti-
pos racistas e a consolidacdo de uma dominacio politica e econd-
mica da populagao negra. Mostrou também sua contribuicio para o
processo de “normalizacdo” da sociedade brasileira, permitindo a
formacéao de um campo de delinqtiéncia sujeito ao gerenciamento
do sistema punitivo (Adiala, 1986b).

Mas, se a preocupacio das autoridades com o uso da maconha
deve ser atribuida mais a fatores culturais que a sua atuacio
psicofarmacolégica, nao se pode deixar de lado o efeito das pressoes
internacionais exercidas sobre o Brasil nesse sentido. Henrique
Carneiro, um dos nossos entrevistados paulistas, militante da poli-
tica estudantil e engajado em campanhas pela descriminalizacao
da maconha diz:

“Minha tese ¢ a seguinte: os EUA, depois da Segunda Guerra
Mundial, estabeleceu uma ordem mundial que foi selada com
uma série de acordos. Vemos assim o de Bretton Woods, que
selou a ordem financeira, o Plano Marshall que reorganizou a
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economia européia e a ligou a essa ordem financeira, a nivel
militar a constituicdo da OTAN e também, a nivel ideoldgico e
cultural toda a campanha do American Way of Life. Foi toda
uma instauragao de uma nova ordem mundial e foi justa-
mente no pés-guerra de 1945 que se proibiu a maconha a
nivel mundial. Isso se deu inclusive com a instauracio da
propria ONU, que também seria uma espécie de ordem politi-
ca internacional. Foi por iniciativa dos EUA e de outros trés
paises, incluindo o Brasil, pegos para decorar, que se apre-
sentou a mocido na Assembléia Geral da ONU. Assim como
havia ocorrido com a Lei Seca, depois do p6s-guerra deu-se a
criacdo de toda uma economia paralela baseada no tréafico.
Ela precisa ser clandestina para funcionar nesse circuito que
da um superlucro.” (Henrique Carneiro, SP)

Essa visao, embora se apegando a datas diferentes, reflete a ar-
gumentacado de Henman, para quem a onda de medidas legislativas
adotadas a nivel mundial contra as drogas, a partir de 1910, teve
vérias finalidades. Por um lado, serviu para desacreditar sistemas
culturais ou grupos étnicos renitentes a dominac¢ao pelas potén-
cias ocidentais e seus sistemas de valores. Mais importantes do
que essa ofensiva cultural, porém, seriam as consideracdes estra-
tégicas como a afirmacéo da superioridade dos EUA sobre seus “de-
cadentes” rivais europeus, através da demarcag¢ao de sua superio-
ridade moral e de sua posi¢do de principal poder ocidental. Isso fi-
cou particularmente claro no episédio da querela sobre o comércio
de 6pio no Oriente, quando a Gra-Bretanha acabou tendo que ceder
as pressOes americanas para cessar suas atividades nesse ramo.
(Henman, 1988).

Desde entao, a politica proibicionista mundial capitaneada pelos
EUA em relagdo aos psicoativos levou a criacdo de poderosos grupos
interessados na perpetuacéo dessa “guerra as drogas”, tais como os
especialistas em repressdo, os traficantes e setores do
establishment da saiude, que véem ai uma oportunidade de aumen-
tar seu campo de influéncia e acdo, e a indastria farmacéutica que
lucra com a substitui¢ado do uso de psicoativos ilicitos por remédios
de sua producéo. Estes, além de caros, sédo freqlientemente mais
danosos a saude que o “vicio” que pretendem curar.
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Henman continua sua argumentacéo afirmando que o resultado
é um rapido enriquecimento dos grupos dispostos a participar de ati-
tudes ilegais e o empobrecimento correspondente daqueles que se
mantém atrelados a economia legal. Isso tem efeitos altamente
desestabilizantes nos paises onde se concentra a producio de drogas
ilegais, privilegiando certos setores e enfraquecendo a coletividade
representada pelo Estado. Nesse sentido a guerra as drogas torna-se
“subversiva”, uma vez que, apesar do investimento massivo no apa-
relho repressor, a corrupg¢io generalizada e a busca de lucros ilicitos
terminam por minar a legitimidade dos governos. Esse enfraqueci-
mento da credibilidade das institui¢des do Estado nas nacées produ-
toras do terceiro mundo serve aos interesses a longo prazo das gran-
des poténcias mundiais, ao facilitar a dominacédo econémica e a
manipulacédo politica. A “guerra as drogas” tende a reforcar as insti-
tuicoes ligadas aos pontos de vista americanos ao invés de incenti-
var a formacg&o de estruturas auténomas e independentes.

Além disso, essa “guerra” possibilita uma interferéncia mais
direta no equilibrio de poder dentro de certos paises, especialmente
onde ja existe um quadro de conflito armado ou de sérios disttrbios
politicos. Em situag¢des de redemocratizacao ou de estabilidade poli-
tica relativa, os aliados naturais das grandes poténcias ocidentais
séo os grupos que defendem a manutencéo de controles sociais se-
veros como resguardo contra perturbacdes da ordem social que even-
tualmente podem vir a ocorrer. Através de um controle da informa-
¢do que é passada a esses grupos, pode-se canalizar a repressao
para aqueles setores da economia ilicita que sdo percebidos como
ameacas aos interesses das poténcias.

Frequentemente, tais manobras séo acompanhadas de campa-
nhas propagandisticas alegando que os inimigos do sistema vigen-
te sdo os grandes lucradores no narcotréafico. Tais campanhas
maniqueistas ignoram os relatérios dos préprios servicos secretos
americanos, que apresentam um quadro bem mais complexo da
situacao onde, frequentemente, também se vé um envolvimento
no tréfico ilicito de drogas de poderosos membros do sistema gover-
namental pré-capitalista e pré-americano (Henman, 1988 e 1985).

Nos ultimos anos, o pretexto de dar combate ao narcotrafico tem
encoberto verdadeiras invasoes de certos paises da América Latina
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por forcas americanas. Deixando de lado a sistematica de comba-
ter o trafico através do fornecimento de verbas e condicées materi-
ais a grupos independentes e governos aliados, o governo america-
no tem agora uma frota de avides e helicépteros para atuar direta-
mente na América Latina. Esse esquadréo foi organizado com a
finalidade de realizar ataques a laboratérios de cocaina e pistas de
aterrissagem supostamente utilizadas por traficantes da regiao
andina. Outra estratégia, a de pulverizar com inseticida as planta-
¢oes de coca da regido, tem sido denunciada por entidades
ambientalistas (apud Folha de S. Paulo - 13/10/1988). As possibili-
dades que isso abre a ingeréncia estrangeira em areas marcadas
por conflitos sociais e politicos sdo imensas, ameacando seriamen-
te a soberania dos paises da América Latina.

O entrevistado Henrique Carneiro argumenta também que o
reforco do combate as drogas no Brasil serviu para manter o poder
do aparelho de repressao montado durante a ditadura militar. Se-
gundo ele, muitos dos agentes policiais envolvidos nas atrocidades
e torturas praticadas contra opositores daquele regime, agora esta-
riam envolvidos na repressao aos entorpecentes. Nesse novo cam-
po de acao atuariam freqiientemente por conta prépria, dando pou-
ca atencédo aos politicos que lhes sdo hierarquicamente superio-
res. Assim, ao comentar a repressao exercida contra uma passeata
que organizou em 1986, diz:

“Vai ver que eles (policiais do DEIC) resolveram ali, sem
consultar nem o Montoro (0 entdo governador de So Paulo),
nem o Muylaert (o entdo Secretario de Seguranca) nem nin-
guém e utilizaram o poder que tém para ir ali e atacar. Pode
ser que em conjuncdo direta com a Policia Federal que tam-
bém € da camarilha do aparelho repressivo. Alids vocé vé esse
fendomeno no DEIC e na Policia Federal, também, dos setores
que eram da repressao politica que agora fazem da droga a gran-
de salvacdo da sociedade contra seus inimigos ideolégicos.”
(Henrique Carneiro, SP)

Para Gilberto Velho, apés o fim da ditadura, atravessamos uma
situacdo de crise dos padrdes culturais e morais que davam sentido
a um certo estilo de vida. Em ocasides como essa é comum aos mem-
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bros das geragdes mais velhas, apegados aos velhos padroes, lanca-
rem acusacoes buscando invalidar as posi¢des contestadoras dos in-
dividuos das geracdes mais jovens. Para tanto é util a alegacédo de
“doenca mental”, uma acusacéo de alto poder de contaminacio e que
uma vez acionada implica elaborado ritual de exorcizacdo envolven-
do o aparato institucional e o saber oficial e que, com o respaldo da lei
carrega consigo a possibilidade de coer¢fo pelo préprio aparelho de
Estado. Na sociedade brasileira, segundo Velho, dois tipo de acusa-
¢do mostram o funcionamento da idéia de doenca mental como ele-
mento explicativo e exorcizador: “subversivo” e “drogado”.

“Subversivo” serviu durante o periodo ditatorial para estigmati-
zar 0s opositores esquerdistas do regime. Este, visto como perigoso
e violento, seria uma ameaca a ordem estabelecida e agiria em
conjunto com outros de igual inclinagcdo. Mas as acusacdes
extrapolariam o campo da politica. O “subversivo” seria também uma
ameaca a ordem moral; caracteristicas atribuidas a ele como de
ser criminoso e agente de ideologia alienigenas, ateu, traicoeiro,
levavam ao questionamento de sua prépria humanidade.

Ja a categoria “drogado” percorre caminho inverso. Ambas sao
acusacdes totalizadoras, mas enquanto no caso do “subversivo” a
acusagcio politica contamina todo o comportamento, no caso do “dro-
gado”, uma acusacéo inicialmente restrita ao campo médico e mo-
ral, assume dimensodes politicas. Além de “moralmente nocivo”,
ameacando assim os valores instituidos, ele seria presa das ma-
quinacdes de forcas estrangeiras que desejariam alcancgar o con-
trole do Pais através do dominio e do enfraquecimento da juventu-
de. Assim, além de ser “doente mental”, o “drogado” seria uma ame-
aca a familia constituida, além de ser um parasita fugindo as suas
obrigacdes e incapacitado para o trabalho.

Através dessas acusacdes desqualifica-se, portanto, aqueles que
por suas acdes ou pelas opinides que defendem poéem em duvida
uma ordem e concepc¢ao do mundo, que até entdo vinha sendo vista
como naturais e indiscutiveis (Velho, 1981).

Henrique Carneiro parece bastante ciente disso ao afirmar:

“Eu levo a questao para o lado politico porque sempre tive
uma militancia ligada ao movimento estudantil, e o consumo
de drogas ha algumas décadas ja faz parte da cultura da ju-
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ventude por um lado de afirmacéo da curiosidade intelectual,
de curiosidade libertéaria inclusive, de poder dispor do préprio
corpo, de poder conhecer sua prépria mente. Isso fez com que
essa pratica cultural se transformasse numa das principais
areas de conflito da massa da juventude com a represséo. Hoje
pode-se afirmar que ¢ a principal area de atrito. A principal
forma da policia reprimir as pessoas na vida cotidiana é sobre
o pretexto da droga”. (Henrique Carneiro, SP)

Podemos também ir mais além e, parafraseando o conceito
foucaultiano do “dispositivo da sexualidade” que a partir do final do
século XVIII teria viabilizado uma ingeréncia do poder social na
vida pessoal dos individuos (Foucault, 1974), sugerir que nao é for-
tuito que hoje, quando se pensa em droga, logo surja uma associa-
¢do com sexualidade. Da mesma forma como a sexualidade foi
problematizada, hoje se da grande énfase ao perigo representado
pelo uso das drogas recreacionais, das quais a maconha é uma das
mais difundidas. Sob o pretexto do controle a droga, professores,
médicos, psicélogos e assistentes sociais podem interferir nos re-
conditos mais intimos da vida familiar.

A mesma desculpa permite que policiais invadam domicilios,
revistem e prendam cidadaos nas ruas e, em certos casos, até
cometam assassinatos. Sao freqiientes e notdrios os casos em que
o combate a droga tem sido usado como pretexto para reprimir
individuos que incomodam os poderosos por outras razbes menos
confessaveis. Além de problematiza¢des da droga e da sexualidade
servirem ambas como porta de entrada para o controle dos corpos,
outra semelhancga os liga: uma estranha “conspiracdo de silén-
cio” entre usuarios de drogas (até a lei é ocasionalmente invocada
para silenciar os que defendem de alguma maneira) convive com
uma verdadeira explosdo do discurso médico, psicoldgico, juridico
e penal sobre o assunto. Discutindo a sexualidade do século XIX,
Foucault refuta o que chama de “hipétese repressiva” mostrando
como de fato o silenciamento vitoriano convivia com uma verda-
deira incitacdo ao discurso sobre a sexualidade. Agora, com res-
peito a questdo das drogas, um processo similar parece estar em
operacao.
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Como diz Carneiro:

“E uma campanha publicitaria para criar um modelo de
inimigo ideolégico e um modelo de peste social. A campanha
da AIDS € em cima de uma peste e agora a da droga também.
E aquela coisa do inimigo insidioso, do inimigo que se infiltra
dentro das préprias familias, ¢ aquela coisa da peste, da coisa
que vem de dentro”. (Henrique Carneiro, SP)

Nos dltimos anos a questdo da descriminalizacdo da maconha
tem sido tema de diversas campanhas e manifestagdes politicas e
culturais. O tema tem sido levantado com regularidade, especial-
mente no meio universitario. Revistas estudantis tém discutido as
razoes e os efeitos da criminalizacdo da maconha e em algumas
universidades, como a Universidade de Brasilia ou a Universidade
Federal do Para, foram organizados debates publicos que terminari-
am sendo invadidos por for¢as policiais que alegavam que tais reu-
nides precisariam do aval do Conselho Federal de Entorpecentes
para poderem acontecer. O ferimento que isso implica ao conceito
da autonomia da universidade nao tem passado despercebido as
autoridades e professores dessas institui¢cdes que, na ocasifio tem
reagido, sofrendo em consequiéncia processos judiciais.

Mesmo quando o tema é levantado como parte de campanha eleito-
ral, o candidato que o faz corre o risco de perseguicio, tanto da parte
das autoridades policiais quanto por seus préprios correligionarios,
que nao consideram o assunto como sendo de seriedade.

Mas, apesar disso, o assunto tem sido levantado durante os ulti-
mos periodos eleitorais. O préprio Quincas, um de nossos entrevis-
tados de Salvador, afirma que chegou a participar da campanha do
musico Galvao, quando este foi candidato a deputado federal pelo
PMDB da Bahia. Este usava em sua propaganda impressos seme-
lhantes ao invélucro dos papéis de cigarro “Colomi” e, embora nio
tenha se eleito, conseguiu arregimentar um entusiéstico grupo de
colaboradores e uma votacéo expressiva.

Mas a questéo é muito delicada e a defesa da descriminalizacio
da maconha frequientemente leva & estigmatizacio do candidato.
Exemplo disso ¢ a maneira como, ao postular ao cargo de prefeito de
Sé&o Paulo, Fernando Henrique Cardoso foi chamado de “maconheiro”
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por seus opositores, devido ao fato de ter dado uma entrevista, al-
gum tempo antes, em que pregava uma atitude mais compreensi-
va sobre a questéo e declarava ter fumado a erva uma vez fora do
pais e nao ter gostado da experiéncia.

Até Fernando Gabeira, um dos mais insistentes advogados de
uma revisao da postura oficial sobre a canabis, quando candidato
da coligagdo PV-PT na disputa pela governanca do Rio de Janeiro,
apesar de incluir discussées sobre a maconha na sua plataforma
de cunho ambientalista e libertdrio, perante uma reacéo popular
conservadora, exigiu que o Jornal do Brasil desmentisse uma noti-
cia que havia veiculado previamente em que dizia que ele defendia
a liberacao da maconha. Ja o deputado federal José Genoino, do PT
de S&o Paulo, de atuagédo progressista na Camara dos Deputados,
tem defendido com freqtiéncia uma abordagem mais tolerante da
questao das drogas sem prejuizo 4 sua imagem de politico integro,
coerente e batalhador.

Por outro lado, a questao das drogas é freqiientemente explo-
rada de maneira demagdégica e sensacionalista por politicos que
véem ai a possibilidade de angariar apoio de setores conservado-
res da populagéo, partidarios de solug¢des repressivas para os pro-
blemas sociais, qualquer que seja sua natureza. Assim, varios
tém conseguido se eleger fazendo coro ao tema da “guerra as dro-
gas” promovida no Brasil em grande parte pelos consulados ame-
ricanos, com o apoio dos setores conservadores da imprensa e da
sociedade em geral. Em alguns casos, tem-se apelado para o pa-
nico que o0s psicoativos ilicitos suscitam entre setores da popula-
¢ao para promover certos tipos de medidas repressivas que en-
contram forte oposicao na sociedade. Assim, defensores da pena
de morte, por exemplo, tém procurado tornar essa idéia mais acei-
tavel, propondo a execucéo de traficantes. Durante a elaboracéao
da Constituicdo de 1988 esse panico foi manipulado com maior
sucesso para diluir a condenacgao movida pelos constituintes “pro-
gressistas” & pratica da tortura. Os “conservadores” conseguiram
incluir ao seu lado como crimes inafiancaveis e insuscetiveis de
anistia, o terrorismo, crimes hediondos e o trafico de entorpe-
centes, ampliando de tal modo essa categoria de crimes que ela
se tornou dificil de aplicar.
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Sobre o posicionamento dos partidos de esquerda a respeito da
questao da droga, Henrique Carneiro diz:

“Embora na Europa e nos EUA ja exista um desenvolvi-
mento das questdes alternativas como a droga e os direitos
sexuais que fizeram com que a esquerda fosse obrigada a
defender isso como uma demanda da emancipacao social,
no Brasil isso ainda nao ocorreu. Mesmo na esquerda
trotskista, petista e em particular na Convergéncia Socialis-
ta, onde militei durante oito anos, em ultima instancia se
considera que a droga é um fruto da decadéncia do capita-
lismo. Apesar de defenderem formalmente o direito demo-
cratico ao consumo, assim como o direito a qualquer prética
sexual, no fundo, no fundo, eles acham que é uma coisa de-
cadente e que, portanto, precisa ser combatida ideologica-
mente. Ai existe toda uma concepcido que é quase de nivel
ético-moral, que é a concepcéo do sacrificio, ou seja, que o
processo revoluciondrio exige dos militantes uma energia
de sacrificio. Portanto vocé nio pode estimular nada que leve
a dissolucédo dos prazeres. Essa é uma tese de Lenin que em
1918 se colocou contra a politica feminista e a politica sexu-
al da juventude. Ele dizia que isso dispersava as energias,
que a juventude tinha que se concentrar na militancia para
tomar o poder. Entdo aqui eles véem a maconha como uma
coisa marginal e ndo como um ponto do programa de eman-
cipacdo, como uma demanda social.” (Henrique Carneiro, SP)

As campanhas pela descriminaliza¢do da maconha tém sido pre-
dominantemente organizadas por setores estudantis, atingindo por-
tanto uma populagao basicamente jovem e de classe média. Mas o
consumo dessa erva é bastante difundido pela juventude de todas
as classes, e em suas memdrias da campanha para governador
Gabeira relata sua experiéncia com a juventude mais pobre:

“O episodio contribuiu para transformar a candidatura
em algo mais popular, levando a discussao a pontos onde
nunca suspeitdvamos que fosse chegar. Além disso, rea-
briu uma brecha entre geragdes numa area da populacao
onde também nao imagindvamos que existisse com a mes-
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ma intensidade que existe na classe média. Jovens su-
burbanos, vestidos apenas de cal¢cao, saudavam-se nos
bairros mais distantes, gritando: Vai liberar? Vai liberar
geral?” (Gabeira, 1987)

Henrique Carneiro, em sua campanha para deputado, tam-
bém encontrou uma reacéo similar entre jovens do operariado
paulista, onde ¢ alto o consumo da maconha, especialmente
entre os que trabalham no turno da noite ou em condicdes in-
salubres. Mas ele também encontrou dificuldades em promover
uma mobilizacado pela descriminalizacdo que compara aos pro-
blemas das campanhas pela legalizacdo do aborto, onde as pro-
prias mulheres que se submetem a essa operacio, nas pesqui-
sas, se declararam contra o aborto.

“A maconha, apesar de muito consumida, ainda nao tem
a legitimidade de ser uma reivindicagao politica. As pes-
soas ainda nao entendem que vocé pode ir a rua fazer uma
passeata pelo assunto, votar num candidato ou fazer um
lobby na Constituinte em torno desse assunto. As pessoas
ainda tém isso como uma esfera do proibido, do marginal,
do criminoso. Geralmente, em qualquer manifestacao,
mesmo que saibam que a policia pode vir a prendé-las, as
pessoas vao com aquele juizo moral seguro, tranquilas de
que o que elas estdo fazendo é justo, é certo, e que a histo-
ria assim como qualquer pessoa de bem vai reconhecer
isso. Com a maconha ndo. A maconha ainda é caso de po-
licia. Entao é preciso ser muito consciente e corajoso para
se dispor a ir numa manifestacéo ou para votar no sentido
de entender que esse assunto ¢ uma questdo prioritaria.”
(Henrique Carneiro, SP)

No mundo todo, o fracasso da politica de “guerra as drogas”, pro-
movida pelo governo americano, tem se tornado crescentemente
evidente.! As atividades econdmicas relacionadas ao trafico de subs-
tancias ilicitas sé@o consideradas como a segunda principal ativida-
de comercial do planeta, movimentando recursos somente inferio-
res a producao de armas. Obviamente, uma suposicao desta ordem
é dificil de comprovar, devido & natureza clandestina desse trafico,



www.gicsp.ﬁch.u{:ba.br
130

Rodas de fumo

mas apesar de sua imprecisao ela nos da uma idéia da dimenséo do
fenémeno que € raramente posta em duvida.

Tampouco s&o animadores os dados sobre a proliferacao do uso
das substancias psicoativas em geral. Atualmente nos deparamos
com uma situagdo em que, por um lado, ha um uso muito difundido
e pouco criterioso das substancias licitas e por outro a disseminacéo
em escala planetaria das ilicitas, freqientemente utilizadas da ma-
neira mais nociva. Em certos paises da América Latina surge agora
o consumo de heroina, até recentemente desconhecido na regido, e
alastra-se o uso da cocaina em novas modalidades, especialmente
danosas a saude, como a pratica de fumar crack ou “pasta base”. No
Brasil tornam-se comuns as operacdes, por parte do grande trafico,
visando substituir o costume de usar a maconha pela cocaina e o
crack, mais lucrativos e faceis de distribuir clandestinamente, mas
apresentando riscos muito maiores a saude de quem os usa.

Cresce também a ameacga apresentada as estruturas democra-
ticas de muitos paises devido ao poderio quase irresistivel dos re-
cursos oriundos do tréfico de drogas que, por sua natureza ilicita, s6
podem atuar em oposicdo a todos os mecanismos reguladores da
economia mundial. A movimentacido e o investimento desses re-
cursos levam a criacéo de um circulo vicioso de crescimento cons-
tante, em que capitais ilicitos devem ser investidos em outras ati-
vidades igualmente ilicitas, gerando mais recursos ilicitos. Assim,
a economia mundial depara-se atualmente com um processo
entrépico capaz de abalar as ja frageis estruturas existentes para o
controle global da movimentacéao de capital.

Tentativas de dar conta desses problemas através de legislacao
repressiva tém criado outras ameacgas as liberdades democraticas.
Desrespeito a soberania de paises independentes, censura a im-
prensa, invasdes da privacidade como escutas telefonicas, quebra
de sigilo bancario e até a exigéncia de testes aleatérios da urina de
funcionarios de determinadas empresas s#o justificados em nome
da repressao ao trafico e ao uso de substancias ilicitas. Até princi-
pios juridicos basicos, como aquele que atribui 4 acusacao o 6nus
da prova, estao sendo colocados em discussio.

Vale a pena lembrar que nao se trata somente de paises tercei-
ro-mundistas, como Peru, Bolivia, Colémbia e Panama, mas até
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em paises tidos como présperos e democraticos, como Estados Uni-
dos e Itdlia, constata-se a corrupcéao de politicos, magistrados, po-
liciais, etc. por parte do narcotrafico e o cerceamento das liberda-
des democraticas freqientemente defendidos pelos paladinos da
“guerra as drogas”.

Em contraposi¢édo a esse quadro de fracassos, a politica de “ re-
ducao de danos” mais tolerante ao uso de substancias ilicitas, vem
se mostrando como uma forma eficaz de reduzir a disseminacao da
contaminacéo pelo HIV em todo os paises em que projetos de troca
de seringas, tem sido aplicada de forma sistematica. Seus principi-
0s ja se estendem a prevencéo de problemas causados pelo uso da
heroina em alguns paises que passaram a fornecer metadona e até
heroina a heroinémanos. Com a consolidacdo da Comunidade Eu-
ropéia, o consequiente fortalecimento econémico e politico dos seus
paises-membros pode prenunciar a possibilidade de uma contesta-
¢do mais firme da hegemonia mundial da politica americana em
diversas esferas, inclusive no que tange 4 maneira de se fazer frente
ao uso de substancias ilicitas em geral e a canabis em especial.
Neste sentido ja se notam, em paises daquele bloco, movimentos
de maior tolerancia em relagéo ao uso de produtos derivados dessa
planta, tanto com a finalidade de alterar a consciéncia quanto para
objetivos mais prosaicos tais como: a manufatura de tecidos, papel
e a producéo de 6leo.

Diante de tais perspectivas de mudanga da conjuntura interna-
cional, com um pouco de otimismo, poder-se-ia esperar que até o
Brasil, viesse a rever sua politica em relacédo ao uso dessa subs-
tancia. Porém desenvolvimentos recentes, tais como o engajamento
do proprio aparelho militar brasileiro numa pouco promissora cam-
panha antidrogas, parecem sinalizar um crescente atrelamento aos
ditames da politica americana de guerra as drogas.

Notas

1. Para uma andlise do fracasso da politica norte-americana de “guerra a
maconha” nos anos 80, ver Paixdo (1994).
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Conclusoes

Esta investigacdo sobre o meio sociocultural em que se d4 o uso
habitual e autocontrolado da maconha entre consumidores de ca-
madas médias ¢ um esforco inicial no sentido de aprofundar a com-
preensao dos multiplos significados atribuidos a experiéncias com
psicoativos ilegais. Procuramos insistir na necessidade de uma
abordagem que efetivamente inter-relacione os diversos angulos
que cercam a questao do uso de “drogas”. Acreditamos que o tipo de
enfoque desenvolvido neste estudo possa ser aplicado em investi-
gacoes semelhantes que tenham por objeto o uso de outros
psicoativos ilegais, feitas as adaptagoes e ressalvas indispensaveis.

A selegdo de nossos entrevistados néao se pautou por um critério
de representatividade da populac¢éo de usuarios de maconha como
um todo. Consequientemente, ndo ambicionamos compor nenhum
perfil estatistico. Utilizando redes de contatos ja existentes, busca-
mos simplesmente descrever as estratégias desenvolvidas por in-
dividuos com uma longa histéria de uso de maconha para adequar
suas praticas as exigéncias de uma vivéncia “integrada” a socieda-
de. Com isso, pretendemos também registrar a presenca deste gru-
po social que, embora numeroso, costuma ser ignorado por estudio-
sos do assunto. Estes, em parte devido a circunstancias de sua pro-
fissao, tendem a concentrar sua ateng¢ao nas situacdes patolégicas
extremas de uso de psicoativos, que chegam a seus consultérios
meédicos e psicoldgicos ou freqiientam as delegacias de policia.

Os critérios que empregamos para delimitar um conjunto de
usuarios de maconha como “socialmente integrado” foram bastan-
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te amplos e nos deixam abertos a certas criticas. Consideramos
indicador de integracdo o fato de individuos exercerem
costumeiramente uma atividade profissional rentavel o suficiente
para poderem manter um estilo de vida condizente as expectativas
tipicas de seu nivel de estratificacao social e de sua faixa etaria.
Levamos também em conta os julgamentos positivos de seus pares
a respeito de sua inser¢do no seu meio social.

Poderiamos ser acusados de termos investigado individuos pas-
siveis de ser considerados como “desviantes”, “pouco ambiciosos”
ou “inadaptados”, em ultima andlise. A questédo é que é impossivel
estabelecer um conceito absoluto de “integracéo social” partindo de
uma suposta harmonizacao individual a um conjunto de normas
sociais perfeitamente claras e definidas: tais normas “puras” néo
existem nem nas chamadas sociedades “simples” tradicionalmen-
te investigadas pelos antropélogos, nem poderiam ser encontradas
num meio urbano tao complexo, diferenciado e pontilhado de ruptu-
ras e tensdes como o nosso. De resto, a populagéo brasileira é ex-
tremamente heterogénea e qualquer critério demasiadamente res-
trito de “integragcao” nos colocaria ao lado do alienista machadiano,
que se viu na contingéncia de internar uma cidade inteira no seu
manicémio para, finalmente, chegar a conclusao de que o
“desviante” era ele. Basta notar que, num pais com téo elevados
indices de miséria e desemprego, o fato de alguém conseguir man-
ter um padréo de vida de classe média ja é excepcional.

Tratamos de por a luz praticas e representacdes destes consu-
midores de maconha entendendo-as como modos informais de co-
ordenar experiéncias individuais e regular o uso. Consideramos
que, quando uma pessoa toma uma substancia psicoativa qualquer,
seja qual for a finalidade, suas experiéncias imediatas e subse-
quentes sao influenciadas por suas sensacdées, idéias e crencas a
respeito de tal substancia. No processo mesmo de seu uso os con-
sumidores desenvolvem nogdes por experimentagdo prépria e ado-
tando pontos de vista e sugestdes vindas de fontes que julgam
confidveis, nocoes essas que acabam tendo efeito normativo sobre
o modo de consumo, compondo o que Zinberg chama de “controles
informais”. No caso da canabis, a familiaridade desenvolvida atra-
vés do seu uso em larga escala levou a uma internalizacdo das
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“sancdes sociais” e isso, aliado a baixa poténcia da erva geralmen-
te encontrada no Brasil tem permitido um afrouxamento dos “ritu-
ais sociais” a ela relacionados, sem acarretar uma perda de contro-
le sobre seus efeitos.

Acreditamos ter mostrado como se forma e atua certa “cultura
da maconha”, nos termos de Becker, ou certo “consenso auténtico”,
como diria Henman, baseado nas vivéncias e concepg¢des dos pro-
prios usuérios. Ambos os termos poderiam ser aplicados ao resulta-
do de nossa investigacédo, ainda que, em ultima analise, discorda-
mos da expressdo “consenso”. Reportando-nos novamente a
heterogeneidade da cultura brasileira, parece-nos que ela torna
qualquer tipo de consenso quase impossivel fora de ambito da cién-
cia exata. No campo da investigacao cientifica dos efeitos da maco-
ntha sobre a nossa psique, descobrimos que n4o ha unanimidade.

Constatamos, porém, que ha marcada coincidéncia entre as opi-
nides de alguns dos seus mais ilustres expoentes e as dos sujeitos
de nosso estudo. Tanto estudiosos quanto usuarios consideram bas-
tante relativa a nocividade da canabis no tocante a seus efeitos
fisicos e psiquicos sobre o individuo. A tolerancia, quando ocorre,
desaparece depois de um breve periodo de abstinéncia ou com a
simples mudanca de qualidade da erva.

Apesar de os usuarios da maconha se mostrarem frequente-
mente dispostos a experimentar outras substancias psicotropicas,
tém bastante claro para si as diferencas entre elas, ndo sé em ter-
mos farmacolégicos mas também em relacdo as expectativas
psicossociais que as cercam. Assim, a cocaina é associada a busca
pela exaltacéo do ego e ao refor¢o do desempenho individual: os pro-
prios rituais que cercam seu consumo enfatizam o individualismo
possessivo. Ja a maconha é associada a certo ideal de comunhé&o
social onirica, e 0 espirito de compartilhar que acompanhava tradi-
cionalmente o seu uso persiste hoje, mesmo que de forma atenua-
da, na “roda de fumo”. Portanto nao ha sentido em postular progres-
sdo linear entre as “drogas”, favorecendo uma escalada das mais
fracas as mais fortes. Os individuos tendem a eleger uma substan-
cia que se ajuste melhor a suas inclinacées, vontades, disposicédes,
interesses, necessidades, humores, permanecendo com ela prefe-
rencialmente.
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Ao contrario das versdes mais divulgadas, nenhum de nossos en-
trevistados foi iniciado ao uso da maconha por perversos traficantes
que, desejosos de aumentar sua clientela, tivessem abusado da su-
posta ingenuidade, inseguranca e confusdo mental destes jovens.
Na verdade, os iniciadores sdo em geral amigos, conhecidos ou pa-
rentes. O acesso a canabis pode ser feito através de uma simples
extensao das redes de relacdes pessoais. A iniciacdo pode ser carac-
terizada, em vérios casos, como um ato de rebeldia e auto-afirmacao
concernentes a espiritos inquietos e inovadores, e nao por uma sub-
missado cega a um “culto da droga”. Passar a usar a maconha pode
ser, em muitos casos, uma forma de indicar que o jovem efetuou
uma “travessia” em sua trajetéria, dedicando-se a cultivar valores
diferentes dos inculcados no grupo familiar. O contato com seus pa-
res na ‘roda de fumo” serviu para lhes transmitir novas formas de
percepcéo de si mesmos e do mundo. Em todos os nossos casos, essa
experiéncia é vista como referéncia importante para orientacio da
conduta dos sujeitos, mesmo que atualmente nido emprestem ao ato
de fumar maconha qualquer significagdo especial ou transcedente.

E também através dessa rede de sociabilidade que os individuos
desenvolveram suas estratégias de consumo adequado. Trocando
experiéncias, os usuarios aprenderam a distinguir as atividades
em que a maconha atua como facilitador, inspirador ou comple-
mento agradavel, daquelas em que ela age como pertubador ou
empecilho. No curso da carreira dos fumantes, verificamos que se
estabelece progressivo autocontrole dos efeitos e sensacdes propor-
cionadas pela erva, até seu uso integrar-se a vida cotidiana. A “roda
de fumo” deixa de ser importante como ritual de controle, substitu-
ida por sancdes internalizadas e torna-se comum o uso solitario.

Estas consideragdes, porém, nao devem obscurecer o importan-
te aspecto ludico da “roda de fumo”. Conforme aponta Cavalcanti, o
hedonismo € o fator predominante no maconhismo coletivo, e seus
veiculos de aparicao séo os grafittis nos muros e nos banheiros pu-
blicos, além de festas populares como o carnaval ou 0s concertos de
musica jovem (Cavalcanti, 1998). Do mesmo modo, nossas entre-
vistas se passaram todas em tom jocoso e informal, e nossos infor-
mantes fizeram questido de afirmar sorridentes estarem muito sa-
tisfeitos com seu uso da maconha.
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Outra habilidade desenvolvida no seio da rede de sociabilidade
em torno do consumo da maconha ¢ a aquisicéo do produto. E atra-
vés desses grupos de pares que se da o “pequeno trafico”, baseado
na cooperacao, confianca mitua e baixa lucratividade, garantindo
aos seus participantes seguranca e relativa distancia dos perigos
do mundo do “grande trafico”.

Em contraste com o cotidiano das camadas populares urbanas,
onde a violéncia assume formas novas e extremadas, a maioria dos
nossos entrevistados leva uma vida relativamente pacata e distante
de maiores ameacas fisicas, comum as camadas médias. Mas o ca-
rater criminoso de suas préticas os leva a eventuais contatos com o
“mundo do crime”, assim como ao risco de se tornarem vitimas de
chantagens e outras formas de abuso de poder por parte de agentes
policiais. Em vista disso, previsivelmente, todos os entrevistados sdo
favoraveis a descriminalizacdo do uso da maconha, considerando a
atual legislacédo hipdcrita e autoritaria ao permitirem a promocio de
substancias como o alcool e o tabaco, enquanto ameaca com penali-
dades severas um prazer que consideram inécuo.

As campanhas de prevengdo, consideradas manifestagfes de um
espirito de repressao ao prazer e disseminadoras de mentiras e ma
informacéo, receberam o rétulo de “palhacada’. Entretanto, alguns
entrevistados pensam que as campanhas poderiam ter um papel mui-
to importante a cumprir se divulgassem informacées consideradas
veridicas, sérias e confidveis. Todos sdo muito criticos com relacéo a
confiabilidade das campanhas com as quais entraram em contato.

Assim, a titulo de concluséo, desejamos mais uma vez enfatizar
a necessidade se deixar de falar em “drogas” de forma genérica e
unidimensional. A questéo das drogas deve ser abordada em toda a
sua complexidade biopsicossocial, levando em conta as diferencas
farmacoldgicas, os estados psiquicos dos usudrios, os diversos regi-
mes de uso e 0 contexto sociocultural em que ocorrem. Sugerimos
que as campanhas de prevenc¢ao deveriam encarar seu publico alvo
como individuos capazes de atitudes sensatas baseadas em infor-
macdes convincentes. Os que trabalham nas campanhas de pre-
vencao freqlientemente constatam que seu publico nédo € ignoran-
te sobre o assunto e, muitas vezes, sabe até mais do que os préprios
agentes de prevencdo a respeito de certos detalhes do consumo e
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dos efeitos imediatos das substancias consideradas téxicas. Suas
praticas em relacdo ao consumo de substéancias psicoativas
tampouco é desregrada, sendo geralmente regidas por normas, va-
lores, regras de conduta e rituais sociais semelhantes aos detecta-
dos no estudos realizados nos EUA por Norman Zinberg entre seus
“usuarios controlados”. Nesse caso, a informag¢do honesta e uma
atitude serena e isenta de arroubos autoritarios parece ser a me-
lhor arma na busca pela tao essencial credibilidade.

Néao se pretende aqui argumentar que o0s usudrios ja sabem tudo
sobre o assunto e que um trabalho de prevenc¢ao aos danos causa-
dos pelo uso dessas substancias seja desnecessario. Ha, ainda, um
grande esforco a ser feito nesse sentido, como nos mostram os pre-
juizos provocados pelo uso descuidado das préprias substancias lici-
tas. Mas, na busca pela credibilidade, esses perigos devem ser en-
carados de maneira honesta e serena. A maneira mais eficaz de
lidar com a questdo parece ser reconhecer sua natureza complexa
e cambiante, escapando da tentacdo de apresentar solucbes gerais
e definitivas tanto para o uso da maconha quanto para o das outras
substancias psicoativas, tanto as atualmente licitas quanto as ili-
citas. E em momento algum a prevencao aos danos causados pelo
uso de drogas deve ser confundida com o mero controle social, sob
pena de tornar-se contraproducente, a exemplo da maioria das atu-
ais campanhas.

Embora a legislacao néo deva ser vista como o instrumento prin-
cipal no equacionamento da questao das drogas, ela tem um papel
relevante a desempenhar, contanto que leve em conta os multiplos
aspectos do problema. Para tanto, vale examinar a sugestdo apre-
sentada pelo jurista e membro do Conselho Federal de Entorpecen-
tes Domingos Bernardo da Silva Sa. Ele propde que o tema seja reti-
rado do ambito do direito penal e transferido ao do direito civil. Argu-
menta que os penalistas modernos consideram que a pena de prisao
nao serve nem em relacdo a comportamentos cuja tipificacdo como
crimes ninguém discute. No caso do consumo de drogas, cuja maté-
ria se insere, principalmente, no ambito da educacéio, da saude e da
cultura, areas que importam, antes de tudo, as relacoes civis, e que
correspondem as necessidades fundamentais da pessoa humana, a
interesses individuais pertinentes ao campo dos direitos da perso-
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nalidade, do direito de familia e a outros ramos do direito privado, na
esfera do qual deveriam ser resolvidos eventuais conflitos emergen-
tes do universo das rela¢des privadas. Seria, portanto, o direito pri-
vado o foro adequado ao desenvolvimento dos limites pertinentes,
dos mecanismos sociais de controle. A 6tica repressivo-penal acaba
por privar as institui¢gbdes civis fundamentais — como a familia, a
escola e a empresa — do desenvolvimento de seus préprios instru-
mentos limitativos da liberdade de agir, elaborados como forma de
viabilizar a vida em sociedade. Seria ai, na experiéncia dos entre-
choques, do didlogo e da indispensavel transigéncia que se articula-
ria a verdadeira, necessdria e positiva “pedagogia dos limi-tes”
(54,1993;14).A extrema complexidade do tipo de legislacéo preconi-
zada ndo devera ser aceita como pretexto para sua rejeicao, ja que
existem inumeros exemplos de leis voltadas a questdes comerciais
e tributaristas, por exemplo, de igual ou até maior dificuldade.

Sua elaboragéo, assim como de qualquer programa que vise abor-
dar a questao do uso de substancias psicoativas, precisa deixar os
gabinetes de alguns poucos especialistas ou de autonomeados
“guardides da saude psiquica da nacdo”. Deve ser embasada em
pesquisas cientificas e consultas aos diversos setores populacionais
envolvidos, incluindo, além de médicos, psicélogos, policiais e ju-
ristas, também membros dos Centros de Exceléncia credenciados
junto a Secretaria Nacional Antidrogas, representantes da juven-
tude, dos habitantes de favelas ou bairros dominados por trafican-
tes, artistas, agricultores, donos de casas de espetaculo, clubes ou
escolas, minorias étnicas, usuarios, seus amigos e familiares, en-
tre outros. Somente assim serd possivel deixar de lado as atuais
formas viciadas de pensamento e acao que se tém mostrado téo
pouco eficazes na promocao de um verdadeiro controle do uso de
substancias psicoativas, para buscar solucdes verdadeiramente ino-
vadoras e com maior possibilidade de sucesso.
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