“*Os homens sZo um desastre. S3o péssumos amantes € es-
palham o contrdrio’’, diz um poeta. ‘O homen est4 feito bara-
ta tonta. Tomou umas esguichadas de Rodiaso! e nio sabe para
onde vai’’, diz um cartunista. ‘‘Ele estd cada vez menos ho-
mem’’, diz um ator. Menos numerosos que as mulheres, os ho-
mens no entanto mofrem muito mais, de mais doengas € mMuito
mais mogos. S3o profundamente inseguros, julgam-se bem-
informados sobre o sexo, mas nio progreduam nada em relagio
aseus pais e, como eles, créermn em mitos que s6 os afastarn do co-
nhecimento ce st mesmos e de seus problemas. Piorainda: em
geral — ao contririo das mulheres, que organizaram-se em mais
de 180 grupos feministas para defender seus direitos e debater
suas questoes —, sequer se ddo conta de seus problemas.
{Geraldo Mayrink-Revista Afna// Reportagem sobre o Stmpé-
sio do Homcm)

O homerz ndo é mais aquele?

Os novos tempos, as modificagies no comportementc 4a mulber. a
nova moral sexual. o0 questionamento da autoridade patriarcal, tudo ataca a
posigio dominadora do homem dentro da soctedade.

Neste livm, conduzido por especialistas de diversas dreas, o leitor terd
acesso «os maltiplos aspectos da crise do homem e do machismo.

O Simpésio do Homem — realizado em outubro de 85 — debateu es-
tes problemas. e este livro baseado no Simpdsto abre a discussdo para o leitor
brasilerro.
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A homossexualidade
Edward MacRae

Tradicionalmente, a discussdo cientifica sobre a homossexualidade tem
se dado, principalmente, nos campos da medicina e da psicologia. Mais recen-
temente as ciéncias sociais tém também procurado entender o fendmeno. Na
sua abordagem, torna-se fundamental fazer a distingdo entre o comportamen-
1o e Os papéis, categorizages e identidades homossexuais. Ndo sé as atitudes
perante a homossexualidade s3o passiveis de varia¢Ges, como também os signi-
ficados sociais e subjetivos com que ¢la € investida. Tomna-se, portanto, impos-
sivel pensar em uma hist6ria universal da homossexualidade. E o significado
social deste comportamento, tanto em termos de resposta social, quanto em
termos de identidads individual, s6 pode ser apreendido dentro de um contex-
to histérico especifico.

No espago exiguo destas pdginas ndo € possivel uma discussdo mais de-
tathada dessa abordagem. E suficiente dizer que ela se desenvolveu a partir de
constestagdes, feitas por Kinsey, Evelyn Hooker, Mary McKintosh, Bell, Wein-
berger e outros, de que é muito dificil falar sobre uma “esséncia homosse-
xual” comum a todos os que s3o rotulados como “homossexuais’ e que sirva
para diferencid-los daqueles sccialmente considerados como “hererossexuais”.

Discutindo as dificuldades que surgem quando se procura tragar as cau-
sas da homossexualidade, a sociéloga Mary McIntosh, uma das pioneiras da
nova abordagem ‘‘social”’, diz que se estd fazendo a pergunta errada. Para ela,
faria tanto sentido tentar tragar a etiologia de ‘‘presidéncia de comité” ou
“adventismo de sétimo dia” quanto a de ‘“homossexualismo™ (Mclntosh,
1968/184). Para ela, a sociologia comparativa estd capacitada para estudar a
propria concep¢do de homossexualidade como condigdo. Esta concepgdo € o
comportamento que engendra funcionariam como controle social em uma so-
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ciedade que condena o homossexualismo. Ela afirma que cientistas sociais
tém visto o homossexuaiismo como problema social e por isso tém aceito,
sem criticas, a concepgdo de condigdo, estando, dessa forma, implicados no
processo de controle social. Este se daria através da rotulagdo social (social
labelling) e agiria de duas formas:

a) delimitando o comportamento permissivel do proibido;

b) segregando os desviantes e isolando, em grupo pequeno, suas priticas e

justificativas.

Porém, esse processo teria o efeito de fixar as pessoas nos seus desvics
depois que elas fossemn rotuladas de desviantes. Ainda segundo Mclntosh, os
proprios homossexuais apoiariam a idéia da homossexualidade ser uma condi-
¢d0, pois, desta forma, seriam aliviados da ansiedade gerada pela questdo: “de-
veriam ou ndo adotar a heterossexualidade?” Uma vez vistos como vitimas de
uma condig¢do que independe de suas vontades, estas pessoas se eximiriam de
qualquer responsabilidade, estando aptas a exigir a sua aceitagdo por parte da
sociedade maior, da mesma forma que os enfermos ou aleijados.

Em contrapartida, McIntosh propde considerar esses individuos como
desempenhando um papel social, € nio como sofrendo de uma condigdo. Este
papel teria uma historicidade e, segundo ela, sua primeira apari¢do na Inglater-
ra dataria do século XVII. Por “‘papel homossexual’’, ela nos adverte, ndo de-
ve ser entendido simplesmente um tipo de comportamento sexual, pois isto
ndo seria muito diferente da “‘condi¢do” e o que ela procura mostrar é que o
comportamento sexual nido pode ser dicotomizado da mesma forma que os
papéis sociais de homossexual e heterossexual. Papel social € definido em ter-
mos de expectativas que podem ou ndo ser correspondidas. Nas sociedades
modernas onde se reconhece um papel homossexual, a principal expectativa,
tanto do ator quanto dos outros, € que o homossexual seja exclusivamente,
ou predominantemente, homossexual em seus sentimentos e comportamen-
tos. Além desta, € comum encontrar-se outras expectativas como:

a) o homossexual masculino serd afeminado em sua maneira de ser, personali-
dade ou atividade sexual preferida;

b) a sexualidade serd um fator importante em todas suas relagSes com outros
homens;

c) ele sentird atragdo por meninos ou rapazes jovens e os tentard seduzir.

Embora a existéncia de uma expectativa ajude a levar ao seu cumpri-
mento, nfo se pode prescindir de investigages empiricas para determinar o
verdadeiro padrfo de comportamento que acompanha as expectativas embu-
tidas no papel homossexual, e McIntosh faz uma andlise dos dados levantados
por Kinsey para tentar descobrir até que ponto o comportamento dos indivi-
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duos se ccaduna com a concepgdo cultural de que a maioria seja exclusiva-
mente heterossexual ou exclusivamente homossexual. Resumindo rapidamen-
te suas conclusGes, ela comprova que Kinsey demonstra que em todas as ida-
des & detectdvel, entre os homens, uma maior incidéncia de comportamento
bissexual que exclusivamente homossexual e que, entre aquelas categorias da
escala onde € maior a predomindncia de comportamento ou reagdes psicoldgi-
cas homossexuais, também existe uma maior incidéncia de bissexualismo que
entre as categorias mais heterossexuais. Estas constata¢Ses levam-na a con-
cluir que, embora o papel estigmatizado parega inibir experiéncias homosse-
Xuais ocasionais, ele ndo parece deter aqueles rotulados de homossexuais de
terem comportamento bissexual. E, desta forma, constatava a imperfeita po-
larizagio do comportamento sexual, apesar dos preconceitos culturais e das
suas escoras em arranjos institucionais que tendem a perpetud-los.

A proposta de Mclntosh, embora influente, tem sofrido uma série de
restri¢des da parte dos préprios cientistas sociais. Infelizmente este nio ¢é o
lugar para uma discussdo mais aprofundada do assunto, e a teoria s6 € men-
cionada aqui como exemplo do tipo de abordagem empreendida pelos cientis-
tas sociais ao tratarem da homossexualidade.

Mudangas nas categoriza¢des da homossexualidade no Brasil

Aos poucos cresce o numero de pessoas que assumem a identidade ho-
mossexual, dando coragem a outros de fazer 0 mesmo. O aumento de homos-
sexuais visiveis tem levado a populagdo, como um todo, a dar mais aterigdo ao
fenémeno, e tem promovido a idéia de que, apesar de certos grupos de mili-
tantes politicos homossexuais dizerem ndo desejd-la, parece haver uma ten-
déncia 3 integragdo na sociedade. Afinal, talvez a socicdade ndo tenha de so-
frer mudancgas muito radicais para permitir alguma acomodagdo, alguma con-
vivéncia. :
Concomitantemente as mudangas que ocorrem ac nivel social mais am-
plo, estd se alterando a forma como os homossexuais se véem e se relacionam
entre si. Em primeiro lugar, estd diminuindo a carga de sentimento de culpa
que pesa sobre esses individuos. Com o declinio da importdncia da religifo
cristd como fator normativo da sociedade urbanizada e consumista, hd uma
tendéncia a deixar de ver o prazer sexual como intrinsecamente pecaminoso.
Novos conceitos entram no lugar do antigo pecado: anormalidade, doenga,
desvio, etc. Embora carregados negativamente, possuem a vantagem de se re-
portar ao mundo racional, passiveis, portanto, de questlonamento através da
razio. E muito mais ficil, por exemplo, argumentar que a “natureza™ é um
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conceito relativo e que, portanto, a2 “antinaturalidade’” do homossexualismo
também o €, do que ir contra preceitos biblicos baseados numa suposta reve-
lagdo divina®.

4 Embora continue a vigorar uma série de fatores inconscientes, acessiveis
somente através de andlises profundas, ¢ inegdvel que discussGes entre antigos
e a forga do exemplo ajudam intensamente as pesscas a se sentirem menos
culpadas em relagdo a sua conduta sexual. Nfo € i toa que uma das atividades
mais bem-sucedidas dos grupos homossexuais militantes seja a formagdo de
grupos de reflexdo e troca de experiéncias. De maneira mais informal, o mes-
mo processo se repete nos bares, discotecas e outros estabelecimentos que
compdem o chamado “‘gueto” gay.

Os sentimentos_de culpa e pecado que oprimem o homossexual sio
constantemente repostos por fatores sociais que o levam a se ocultar, a ter
medo do ridiculo, do desemprego, do ostracismo, da perseguicdo policial e da
prisdo. Apesar das manifestagSes de protesto vindas da comunidade e das de-
claragGes dos mais recentes Secretdrios de Seguranga do Estado de So 'Paulo,
que condenam as arbitrariedades perpetradas por seus agentes contra homos-
sexuais, continua a prética policial de efetuar periédicas “limpezas” nos bares
¢ em alguns outros pontos de encontre dos homossexuais paulistas, quando
muitos dos que entdo 14 se encontram sdc presos ‘‘para averiguagdo’”

Esses ataques periddices ao ‘‘gueto’ s3o especialmente nocivos ao bem-
estar psiquico e social dos seus freqiientadores porque € 14 que normalmente
as pressGes que sofrem sdo afastadas, novos valores sfo desenvolvidos e o he-
mossexual tem mais condigfes de se assumir e testar uma nova identidade so-
cial. Uma vez construrda a nova identidade, ele adquire coragem para assumi-
la em ambitos menos restritos e, em muitos casos, pode vir a ser conhecido
como homossexual em todos os meios que freqiienta. Por isso é da maior im-
portincia a existéncia do *‘gueto”, que mais cedo ou mais tarde também aca-
ba afetando outras dreas da sociedade, criando novos espacos de democracia
sexual.

1 - Nos dltimos 4 anos diversas das mais importantes associa¢Ses cientsficas do Brasil
aprovaram mogées e resolugdes apoiando a luta dos homossexuais contra o pardgrafo
302.0 do INAMPS, condenando também a discriminagdo e o preconceito que pesam con-
tra essa minoria sexual. Passaram mogdes de apoio a Sociedade Brasileira para o Progres-
so da Ciéncia (1982). a Associagdo Brasileira de Antropologia (1982), a Associagdo Bra-
sileira de Estudos Populacionais (1982), a Associagdo Brasileira de Psiquiatria (1984)c a
Associagdo Nacional de Pds-Graduagdo em Ciéncias Sociais (1984). Vdrias Assembléias
Legislativas e Cimaras Municipais passaram mog¢Jes similares, e mais de 16 mi! pessoas
(incluindo 358 politicos) assinaram um abaixo-assinado pela mudanga do cddigo do
INAMPS.
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Além de demonstrarem um maior grau de autoconfianga em suas rela-
¢Ses com a sociedade maior, os homossexuais também estfo mudando a forma
de se relacionar entre si. Tradicionalmente, em se tratando de papéis sexuais,
a sociedade tem dividido os individuos em dois tipos: o homem e a mulher, o
ativo e o passivo. Essa categorizago estd extremamente arraigada na nossa
cultura e ndo surpreende que se encontre reproduzida nas relagdes homosse-
xuais, os homens classificando-se como *‘befe” e ““‘bicha’ e as mulheres como
“fanchona’ e “lady”’. Em ambos os casos, os primeiros seriam “‘ativos” ¢ os
segundos “‘passivos”’, reproduzindo-se relagGes de dominagdo vigentes entre
homens e mulheres. Mas, assim como entre homem e mulher estfo ocorrendo
mudangas notdveis, também entre casais homossexuais estd se dando uma di-
lui¢do da dicotomia ativo/passivo, a par de maior democratiza¢do do relacio-
namento. Isto parece ocorrer principalmente entre os moradores de cidades
grandes, de niveis sdcio-econdmico e educacional mais elevados. Desloca-se a
énfase dos detalhes do ato sexual {(quem penetra quem) para o relacionamen-
to visto de maneira mais abrangente, isto &, s6 importa com quem o individuo
se relaciona, se com pesscas do seu préprio sexo ou ndo. Estas pessoas, que se
definem ndo mais como “‘ativas’ ou ‘‘passivas’’, mas sim como heterossexuais
ou homossexuais, questionam a validade de papéis preestabelecidos € muitas
vezes sentem-se extremamente constrangidas se forgadas a exercé-los. Em
comparac¢do 3 antiga hierarquia bofe/ﬁcha onde s6 o ultimo era estigmatiza-
do e devia servir o seu ‘“macho’’, % nova categorizagdo € essencialmente igua-
litéra (Fry, 1982/87).

Mas em muitas dreas a dicotomia bofe/bicha, ativo/passivo centinua a
ser importante. Nos meios de comunicag@o de massa ainda se propaga a visdo
que associa 0 homossexual ao passivo; com raras excegdes, o ‘‘desmunhecar”
¢ essencial para qualquer representagdo desse tipo de personalidade. Por outro
lado, mesmo entre os homossexuais, as chamadas ‘‘bichas pintosas™ — os ho-
mens muito efeminados — sofrem uma discriminagdo por parte daqueles que
internalizaram os preconceitos da sociedade, extravasando-os sobre os indivi-
duos que véem como mais escandalosos e cuja companhia consideram ser
comprometedora. Hoje a aparéncia viril € cada vez mais prezada e comega a
surgir um novo homossexual estereotipado que freqientemente ressalta sua
aparéncia mdscula, exibindo bigode, barba, musculos de halterofilista, etc.
Mas no Brasil isso € mais comum na classe média e ainda nfo se chegou 4 si-
tuagio americana, onde predomina a moda ‘“‘macho man”, com o farto uso do
couro, insignias nazistas e até um certo culto ao sadomasoquismo.

O termo “bicha’ tem sido tradicionalmente usado pelos freqiientadores
do “‘gueto” como forma de autodesignagdo quando na companhia de outros
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homossexuais, da mesma forma como negros americanos se chamam de nig-
gers. Porém, assim como esse termo, ao ser empregado por brancos torna-se
altamente insultoso para os negros, também a palavra ‘‘bicha’ pode ser extre-
mamente ofensiva quando usada por pessoas de fora do meio. Recentemente,
como parte do esfor¢o para fazer com que, tanto a sociedade como um todo,
quanto os individuos homossexuais, reavaliem a imagem do homossexual, al-
guns dos grupos militantes tém promovido uina nova valorizagdo dessa expres-
sdo. Promove-se o uso dessa palavra no linguajar corriqueiro. Hoje, entre os
envolvidos nesses grupos, muitas vezes € praxe o uso desse termo quando refe-
rindo-se a si proprios. Procura-se esvazid-los de sua carga pejorativa. Diz-se que
uma vez que os homossexuais consigam assumir certos rétulos sem sentimen-
tos de culpa ou inferioridade, se terd roubado uma das grandes armas dos seus
perseguidores, que usam esses termos agressivamente, como insultos. Porém
nem todos concordam com essa prdtica e, recusando o rétulo de “bicha’” por
ser demasiadamente associado ao vetho esteredtipo do homem efe'n‘inado e
passivo, defendem o uso de termos menos ambiguos e mais respeitoso$ como
“homossexual’ ou * gay

Como parte da constelagdo de atitudes em torno da dicotomia “bicha/
bofe”, hd uma tendéncia a compartimentalizar as emogGes, separando a ati-
vidade sexual do mundo afetivo. Na relagio “bichz/bofe” isso € bastante co-
mum e parece ter sua razdo de ser, uma vez que o ‘‘bofe’ teria sua virilidade
questionada se mantivesse qualquer relacionamento mais profundo ou dura-
doure com uma ‘“‘bicha”. Conseqiientemente, ambos logo aprendem a nio in-
vestir seus sentimentos nessas relagdes. Esse processo também é encontrado
entre homossexuais que j4 romperam com a divisfo dos papéis sexuais. A pro-
liferagdo de saunas gays, onde as relagSes sexuais ocorrem entre parceiros
que s6 se véem na penumbra ou entre nuvens de vapor, ds vezes sem mesmo
dizerem seus nomes, vem reforgar esta separagdo sexo/afeto.

O atual questionamento das normas sexuais tradicionais freqiientemen-
te se estende entre os homossexuais a outros conceitos tomados de emprésti-
mo do casamento heterossexual: a fidelidade, por exemplo. Neste caso, con-
siderando a exigéncia de fidelidade do parceiro, uma idéia baseada na neces-
sidade de transmissdo da propriedade e de criagdo dos filhos, alguns, especial-
mente homens, comegam a questionar sua aplicabilidade aos homossexuais.
Alimenta ainda mais esta divida a propensdo 4 promiscuidade, amplamente
constatada entre os homossexuais masculinos: muitos se recusam a assumir
qualquer compromisso mais estfvel, temendo ter sua liberdade tolhida. Sio
frequentes, portanto, os “casos abertos” em que os parceiros estabelecem
uma espécie de acordo que permite relagSes com terceiros, sem ameaga ao re-
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arranjos treq;eme'nente se tornam comphcados mas entre aqueles que \CJLl-

gam “‘progressistas’ (como os engajados no Movimente Homossexual) os ca-
sos fechados sdo, 4s vezes, considerados castradores, irrealistas, geradores de
hipocrisia e, ofensa final, “machistas”

Porém, nem todos os homossexuxis pensam dessa forma e, especialmen-
te apos o advento da AIDS, muitos continuam a exigir uma dificil fidelidade
de seus parceiros. Isso freqiientemente acaba engendrando um clima de menti-
ras e hipocrisia dentro do casal e toma dificil uma constatagdo correta de seu
verdadeiro comportamsnto sexual.

Intrinsecamente relacionada a questdo da reprodugdo dos papé€is sexuais
tradicionais, estd a do travesti e a do transsexual. Estes individuos, em alguns
casos, chegam a se submeter a dolorosas e caras operagdes para adquirirem ca-
racteristicas externas do sexc oposto. As feministas, e muitos integrantes do
movimento homossexual, freqientemente os consideram como meros repro-
dutores da vigente organizag¢do dos papéis sexuais. Alguns, contudo, véem no
fato de um homem conseguir passar por mulher uma subversdo da ideologia
que defende a “naturalidade’” das diferengas entre sexos.

A maioria dos homossexuais parece nutrir profundo desprezo e antipa-
tia pelos travestis, achando que estes simplesmente alimentam os preconceitos
dos heterossexuais que acreditam que todo homem homossexual deseja, no
fundo, virar mulher. Mesme a chamada “‘bicha pintosa’”’ jd sofre essa discrimi-
nagdo. Os travestis respondem ds criticas alegando que s3o os verdadeiros ho-
mossexuais assumidos; eles é que sempre formaram a vanguarda, abrindo no-
vos espagos ¢ enfrentando as repressGes mais violentas. Como dizem: “para ser
travesti ¢ preciso ser muito macho”.

Além dos homossexuais freqiientadores do “‘gueto”, existem muitos ou-
tros tipos de individucs dados a prdticas sexuais com parceiros do mesmo se-
x0 mas de forina mais discreta e muitas vezes até furtiva. Muitos desses ade-
rem a categorizagdo tradicional e hierdrquica da homossexualidade e até con-
sideram-se heterossexuais. Outros podem ter um caso fixo e evitam o contato
com © ‘‘gueto’ para preservar o seu relacicnamento, para evitar a estigmatiza-
¢do, ou por uma érie de outras razSes. Hoje em dia, em virtude da grande di-
vulgacdo de informagdes a respeito do mundo homcssexual, estes “‘clandesti-
nes” podem manter um contato d distdncia com os novos desenvolvimentos e
os novos valores do *‘gueto’. Mas este continua a ser um importantissimo cen-
tro de questionamento e inovagdo das prdticas sexuais e das diversas maneiras
de pensd-las.

Em geral, a discussdo da homossexualidade tem sido liderada por pes-
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s0ds que aceitam para si a c’"' ssificagdo de ‘“homossexual’” ou “bicha”. Foia

partir de uma campanha liderada inicialmente pelo Grupo Gay da Bahia, ¢ fi-
naimente encampada por numerosos setores progressistas da sociedade, que se
conseguiu 2 aboli¢do do cddigo 3020 do INAMPS, que rotulava o homosse-
xualismo de “‘desvio e transtorne sexual”, No comego de 1985, o Conseiho
Federai de Medicina resoiveu que passaria a orientar os médicos brasileiros a
codificar a homossexualidade na categoria V-62. *Outras Circunstdncias Psi-
co-Sociais™, ao lado de certas condigGes ndo patoldgicas, como desemprego,'
efeitos adversos no ambiente de trabalho, circunstdncias legais, recusa de tra-
tamento por razdes religiosas, de consciéncia, etc.?

Embora originalmente concebida como uma mudanga eminentémente
simbdlica, essa conquista pode se tornar mais relevante do que antes se supu-
nha, perante a nova ameaga apresentada pelo advento da AIDS. Pois, agora
que o starus médico da homossexualidade se iguala ao da heterossexualida-
de, torna-se mais facil exigir que o mal seja combatido diretamente através da
erradicagdo do virus HLTV-II, e ndo pela tentativa de eliminagdo do compor-
tamento homossexual ou até dos préprios homossexuais.

o Edward MacRae é doutor em antropologia pela USP.
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2 - O Consetho Federal de Medicina, em sessdo plendria realizada a 6 dc fevereiro de
1985, aproveu o parecer do Conselheiro Ivan de Aratjo Moura Fé, o qual, em resumo,
diz:
“4.1 — Enquanto estiver em vigor o CID (92 revisdo) os casos cujo motivo de aten-
dimento médico for a homossexualidade devemn ser codificados na categoria
V-62: *Outras Circunstidncias Psicossociais’,
4.2 — Quando o comportamento homossexual for condicionado patologicamen-
te, 0 enquadramento diagndstico deve ser feito pela condigdo nosoldgica basica™.
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